2025-2026学年第一学期第（1）周作业设计方案
年级：一年级
	日期/学科
	语文
	数学
	英语

	
	学习内容
	作业设计内容
	学习内容
	作业设计内容
	学习内容
	作业设计内容

	周一
	基础性作业
	我是中国人
	读课文
	无
	无
	
	

	
	拓展性作业
	
	了解56个民族
	
	无
	
	

	周二
	基础性作业
	我爱我们的祖国
	读课文
	无
	无
	
	

	
	拓展性作业
	
	[bookmark: _GoBack]了解五星红旗，长江黄河
	
	无
	
	

	周三

	基础性作业
	我是小学生
	读《上学歌》
	用数介绍自己的家


	读数
	
	

	
	拓展性作业
	
	知道小学生要做什么
	
	用数介绍自己的家
	
	

	周四

	基础性作业
	我爱学语文
	锻炼读书写字姿势
	比一比
	读数
	
	

	
	拓展性作业
	
	学会认真听故事
	
	比一比
	
	

	周五

	基础性作业
	我爱学语文
	锻炼读书写字姿势
	搭搭拼拼
	读数
	
	

	
	拓展性作业
	
	练习静坐
	
	搭搭拼拼
	
	

	周末
	劳动教育：自己收拾书包



