新北区初中英语颜淑情优秀教师培育室活动记录表
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	龙城初级中学
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	一、活动流程
1.颜淑情老师报刊阅读公开课。

本课以《21世纪学生英文报》为阅读材料，围绕“成长”核心主题，引导学生通过多文本阅读与深度分析，理解成长的多元内涵，同时培养英文阅读能力。

首先，课程以“成长有时伴随痛苦”的情感共鸣切入，引用诗句“Some days, I’m treading the water and feel like it’s getting deep...”奠定主题基调，随后聚焦中国跳远运动员石雨豪的成长故事展开核心阅读。通过梳理石雨豪2017年首次参加世界田径锦标赛时的紧张、2018年上海钻石联赛因伤骨折的低谷、2018-2023年在教练帮助下与短跑运动员苏炳添一同训练、专注短跑以重建跳远信心的过程，以及2023年获全国田径锦标赛银牌、2025年东京世界田径锦标赛夺铜的逆袭，借助时间轴梳理与关键细节提取（如2017年跳8.23米获第六名、2025年跳8.33米获铜牌的成绩对比，从“紧张落泪”到“轻松想唱歌”的心态变化），引导学生理解“成长伴随起伏”“成长不仅在于成就更在于心态”的内涵，同时通过设问“石雨豪面临的重大挑战是什么？他如何恢复？”，训练学生定位文本关键信息的能力。

接着，课程引入第二个阅读文本——Ethan与吉他的故事，补充“成长需享受过程”的维度。通过分析Ethan因担心失败犹豫参加才艺秀，在祖父分享“艺术家建议‘美源于真实而非完美’”的经历后，坚持练习并在舞台上用心演奏、虽未获奖却收获内心成长的情节，设计填空练习（如“enjoyed playing”“afraid of failing”“forget what others think”等）与问题讨论（如“Ethan为何虽未夺冠却像赢家？”），让学生进一步体会“成功不止于获奖，享受热爱的过程才是真正收获”，同时理解“成长中需心怀‘心流’，专注所爱”。

在文本分析后，课程设置小组合作（Pair work）环节，对比石雨豪与Ethan的成长故事：二者均在成长中面临挑战（伤病/自我怀疑），且都通过坚持与他人帮助实现突破，核心共同点是“享受过程与成长本身”；不同点在于兴趣领域（跳远/吉他）、成就形式（奖牌/内心满足）与突破方式（专业训练/祖父启发），并引导学生提炼关键观点（如“专注自身表现”“美源于真实”“享受热爱即成功”），深化对成长主题的多元认知。

教学过程中，始终结合报纸阅读特点，提供阅读技巧提示（如“通过图片与标题预判文章内容”“Skimming（略读）把握主旨”），同时补充报纸资源信息（如报纸期号、版面主题、获取音频与课件的微信公众号渠道），为学生后续自主阅读提供支持。课程还融入情感教育，通过运动员与普通人的成长故事，传递“面对挫折不放弃、专注过程享成长”的价值观。

李亚男讲座

李校聚焦“用英语讲好中国故事”这一话题，分析初中学生阅读中遇到的问题。以木兰诗为例，细致对比了中英文的异同，为英语如何讲诉中国古诗提供了可落地的依据。随后，以传统故事哪吒为例，哪吒从削肉还母，剔骨还父这一反抗形象衍生为“我命由我不由天”的个体角色，反映了传统故事在现代生活中焕发的叙事新活力。李校鼓励一线教师多在情境中思考，多阅读时兴话题，为学生的求知生涯提供更多样的参考范本，实现阅读育人的英语教学愿景。

AI赋能教学

随后，同组青年教师分享了刘晓斌教授“AI赋能的英语教学实践与成果转化”，从理论背景与要求、AI赋能的英语教学与研究、教学误区三方面介绍了AI课堂操作的可行性。
二、活动总结

   本次活动对接下来的课堂提供了很多可操作的建议，老师们受益匪浅，期待大家更精彩的英语课堂。


	
	


