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 	梅校的课在 “知识传承与精神引领的协同性” 上表现尤为突出，为学科核心素养落地提供了可复制的教学范式。不同于常规课堂对知识的单一讲解，这节课将科技史转化为 “活的教学资源”，通过投石机到火箭发动机的发展脉络，让学生在追溯技术迭代的过程中，自然建立起对 “能量转化” 的系统认知，这种以史为线的教学方式，既规避了概念教学的枯燥感，又让知识具备了历史厚重感。
从教学智慧的独特性来看，梅校精准把握了 “认知难点与教学策略的匹配度”。针对 “效率” 这一抽象难点，没有依赖复杂实验器材，而是用蜡烛、小风叶等日常材料设计实验，既降低了实验操作门槛，又让学生能聚焦核心问题探究；同时，通过 “如何将纸杯蹦得更高” 这类具象化问题，引导学生主动思考提升效率的方法，实现了 “难点突破” 与 “思维训练” 的同步推进。
更值得关注的是课程对学生长远发展的影响。结尾处中国热机发展史短片与屠守锷院士事迹的融入，并非简单的价值观附加，而是与课堂知识形成深度呼应 —— 学生在理解火箭技术原理后，再感受科研工作者的坚守与奉献，更易建立起 “知识学习与国家发展” 的关联认知，这种潜移默化的引导，能帮助学生树立更远大的学习目标，培养其作为未来建设者的责任感与使命感，这对学生长远的成长规划具有重要意义。


 陆桥云老师的课在 “跨学科整合与真实问题解决的结合” 上极具创新性，为实践类课程的设计提供了新方向。课程打破了物理学科的单一界限，将机械原理与历史（古代机械演变）、工程（模型设计制作）、信息技术（AI 工具、虚拟仿真）等多领域内容融合，让学生在完成 “调查 — 制作” 任务的过程中，不仅掌握物理知识，更接触到跨学科的思维方式与实践方法，这种整合式教学有效拓宽了学生的学习视野。
在教学实施的细节上， 展现出对 “学生学习节奏的精准把控”。提前准备材料包，避免了学生因材料缺失浪费课堂时间；预留充足的实验制作时间，给予学生充分的思考与实践空间，这种 “以学生节奏为核心” 的安排，让不同学习能力的学生都能跟上教学进度，充分参与到任务中。尤其下课铃响后学生仍不愿停止创作的场景，印证了课程设计对学生兴趣的激发效果，这种自发的学习热情，远比教师的强制要求更能促进知识的吸收与能力的提升。
从教学价值延伸来看，课程构建的 “发现问题 — 方案设计 — 实践制作” 流程，模拟了真实的工程研发过程，让学生提前体验到解决实际问题的完整步骤。这种教学模式不仅能提升学生的动手能力与工程思维，更能培养其面对问题时的规划能力与协作能力，这些能力对学生未来进入职场、应对实际工作挑战具有重要的铺垫作用。
  

田凯芸老师的课程在 “科学探究与生活认知的衔接” 上独具匠心，为抽象知识的教学开辟了新路径。课程以 “四鱼奇观” 这一新奇实验为起点，并非单纯为了吸引学生兴趣，而是将其作为 “生活现象科学化” 的切入点，引导学生意识到生活中看似神奇的现象，都可以用物理知识解释，这种 “从生活到科学” 的引导方式，有效拉近了学生与物理学科的距离，消除了对抽象知识的畏惧感。
在教学方法的创新性上， 采用的 “问题链引导式探究” 突破了传统实验课的模式。不同于 “教师演示 — 学生模仿” 的常规流程，课程通过层次递进的提问，让学生始终处于 “主动思考” 的状态 —— 从 “现象是什么” 到 “原理是什么”，再到 “如何用实验验证”，每一个问题都推动学生的思维向前一步，这种引导方式不仅让学生掌握了光学知识，更学会了科学探究的基本方法，实现了 “知识学习” 与 “方法掌握” 的双重目标。
[bookmark: _GoBack]从对学生能力培养的长远性来看，课程强调的 “用物理视角审视生活” 的习惯培养，具有超越课堂的价值。通过 “生活透镜” 环节的延伸，让学生学会将课堂所学与生活实际关联，这种能力能帮助学生在课后持续发现与探究生活中的物理现象，形成 “课上学习 — 课后延伸” 的良性循环，这对学生养成终身学习的习惯、提升自主探究能力具有重要的推动作用。
 
