
于真实处生根，在活动中绽放
  ——2025-2026第一学期奔牛初级中学道德与法治教研活动五
在2025年10月15日，按区教研的要求，我校政史地教研组成员聚集一起，在行政楼4楼会议室进行了观课的教研活动。
一、本次活动内容：
本次活动结合区教研群的展示课进行学习，对三节《延续文化血脉》课例进行探讨，从课例看核心素养的有效落地。
2、 观课心得：
连续观看三节以“延续文化血脉”为课题的教学课堂，宛如进行了一场酣畅淋漓的教学思想之旅。这三节课虽主题统一，却分别以“运河文化”、“博物馆文物”和“中医智慧”为切入点，呈现出“同课异构”的精彩纷呈。纵观其设计脉络与实施理念，我们可以清晰地梳理出几条让道德与法治课“活”起来、“实”起来的关键路径，也为我们在教学中如何有效落实核心素养提供了宝贵的范本。
1、核心共识：从“知识本位”走向“生活本位”与“素养本位”
三节课最突出的共性，是彻底摒弃了照本宣科的理论说教，实现了教学中心的根本转移。
（1）真实情境的深度锚定。三位教师不约而同地选择了与学生生活经验或地理人文紧密相连的真实文化载体——常州的运河、常州博物馆、孟河医派。这绝非偶然，而是深刻认识到，宏大的国家叙事必须建立在深厚的乡土情感之上。当“文化血脉”具象为一条家乡的河、一件馆藏的物、一门济世的医术时，它便从教科书上冰冷的铅字，化为了学生可触可感、可思可情的鲜活存在。这种“在地化”的设计，极大地降低了认知门槛，激发了学生的探究欲和归属感，为文化认同与自信的建立奠定了坚实的情感基石。
（2）驱动任务的巧妙设计。三节课都构建了一个贯穿始终的核心任务：“运河研学汇报”、“为博物馆设计特展”、“为孟河医派创作短视频”。这些任务具有鲜明的“实践性”和“创造性”，赋予学生“研学员”、“设计师”、“编剧/演员”等新奇的身份。在角色驱动的背景下，学习不再是被动接收，而是为了完成一个有价值的作品而主动搜集信息、合作探究、创造性表达的过程。这正体现了“做中学”的精髓，知识（文化的内涵、特点、价值）成为了完成任务所必需的工具，而非终极目的，从而实现了知识、能力与态度的有机整合。
2、实施路径：构建“认知—情感—践行”的深度学习闭环
三节课均呈现出清晰的递进逻辑，引导学生完成从感知到认同，再到践行的完整学习旅程。
环节一：寻根·解码（认知建构）。无论是探寻运河的“发展密钥”、分析文物“出圈”的“内容密码”，还是梳理中医的“文化内核”，首环节都侧重于引导学生对文化现象进行观察、分析和梳理，在事实和材料中自主建构起对中华文化“博大精深、源远流长”的理性认知。
环节二：共情·内化（情感认同）。这一环节是情感的升华。通过制定“美德实践卡”、演绎医家故事、感悟文物背后的工匠精神，学生不再是文化的旁观者，而是通过角色扮演、情感代入，与历史文化人物产生深度共情。这种情感冲击，让“传统美德”、“文化力量”等概念不再是空洞的口号，而是化为真切的情感体验与精神共鸣，实现了从“知道”到“感受到”的关键飞跃。
环节三：创新·践行（行动外化）。课程的终点不是理解，而是行动。“设计特展”、“撰写剧本结局”、“提出运河保护建议”等开放性任务，为学生提供了一个将内在认知与情感转化为外在创造性行动的出口。这不仅考查了学生对知识的迁移应用能力，更在他们心中种下了“文化传承，有我一份”的责任种子，完美回应了“延续”这一课题的动态要求。
[bookmark: _GoBack]三、共同总结：
这三节优秀的课例共同昭示：一堂好的道德与法治课，应该是一座桥，连接着厚重的历史与鲜活的生活；应该是一束光，照亮文化血脉中蕴含的精神力量；更应该是一粒火种，点燃学生心中的文化自信与传承责任。它们启示我们，当教学真正扎根于真实情境，赋能于学生活动，并执着于思维的深化与践行的引导时，核心素养的落地便不再是遥远的理念，而是课堂上生动而深刻的现实。
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