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【二、活动签到】（附：纸质签到表扫描件）
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【三、活动过程材料】（附：详细教案和交流稿）
课堂实践一：《点亮榫卯小问号》
常州市新北区香槟湖小学  胡玥
一、主题背景
家里的木椅子腿松了、积木拼插总掉，三年级的小朋友会不会想：不用钉子和胶水，怎么让木头牢牢连在一起？其实，咱们老祖宗早就发明了超厉害的“连接魔法”—— 榫卯。它不用一颗钉子，仅凭木头的凹凸咬合，就能让家具、建筑用几百年甚至上千年，像故宫的房子、老木匠做的木盒，都藏着榫卯的智慧！
“探秘榫卯结构”是“点亮小问号”系列综合实践活动的第一站，学生会用“看、拆、想、问、升”的方式，先找到榫卯的信息和线索，再把好奇变成有价值的研究问题，解锁鲁班锁里的榫卯秘密。在这场探秘里，我们还会悄悄种下“文化传承”的小种子：原来老祖宗的手艺这么牛，认真观察、好好提问，就能发现传统工艺里的大秘密，既有趣又能学到老手艺的智慧！
通过这次活动，大家不仅能认识榫卯、学会用方法观察对比，更能爱上传统工艺，养成“爱观察、会提问”的好习惯，成为懂探索、爱传统的“工艺小侦探”！
二、学情分析
三年级学生正处在“爱问为什么、爱动手找答案”的阶段，平时喜欢观察家里的物件、拼搭积木，对“不用钉子粘牢木头”的话题会特别感兴趣；但几乎没人听过“榫卯” 这个词，也不知道怎么有条理地观察对比事物，小组讨论时容易跑题，需要老师引导聚焦问题。
从三大维度具体来看：
1.认知上：能听懂简单的观察要求，对“木头怎么连牢”的小实验感兴趣，但需要用实物、视频讲清“榫卯”，不能用“咬合结构”“力学原理”等复杂术语；
2.情感上：会为“发现老手艺的神奇”感到兴奋，愿意和同学分享自己看到的榫卯，适合用“探秘闯关”的形式激发探索欲；
3.能力上：会用铅笔、彩笔记录想法，但填写观察表格需要明确指引；小组合作时容易抢着说，需要老师分配“记录员”“发言人”等角色，保证每个人都能参与。
三、活动目标
（一）知识与技能
1.知道榫卯是传统木工艺的“凹凸连接法”，能说出鲁班锁里的榫卯特点； 
2.学会用“STW 三步法”（I see/I think/I wonder）观察鲁班锁，能填完整观察表格；
3.了解“星级问题标准”，能把简单问题（★级）升级为带对比或多角度的问题（★★/★★★级）。
（二）过程与方法
1.通过“看视频找榫卯、拆鲁班锁、填表格、小组讨升问题”的环节，学会“观察—思考—提问”的研究小方法；
2.在小组合作中明确分工（记录、分享、提问），能倾听同学的想法并补充自己的观点。
（三）情感态度与价值观
1.觉得包含传统榫卯工艺的鲁班锁很神奇，喜欢参与探秘活动；
2.愿意主动找家里的榫卯物件，对传统工艺产生好奇心；
3.能和同学互相配合完成任务，体会“一起研究”的乐趣。
四、指导要点
1.榫卯概念启蒙：用“木椅断了怎么修”的生活问题导入，再拿出鲁班锁玩具让学生观察，避免讲复杂原理；
2.观察能力培养：把 STW 表格拆成“先填看到的（I see）、再想理由（I think）、最后提问题（I wonder）”三步，每步给 1-2 个例子，帮学生找思路；
3.问题升级引导：展示星级问题标准（★找原因、★★加对比、★★★多角度），给小组发“问题提示卡”，避免学生卡壳；
4.小组合作管理：提前给每个小组分配固定角色，并贴在桌角，提醒员负责“让大家不跑题”，老师巡视时重点帮分工乱的小组调整。
五、活动准备
1.多媒体资源：榫卯工艺动画、鲁班锁玩具；
2.材料工具：STW 观察表格、问题升级卡；
3.板书道具：板贴。
六、本课流程
工艺小侦探集结：找榫卯→小侦探观察：鲁班锁的奥秘→小侦探升级：让问题“更有料”→小侦探总结：定下次“研究题” 
七、活动设计
（一）环节一：榫卯寻踪会 —— 找到榫卯“藏在哪”
1.导入
小朋友们，昨天老师家的木椅子腿断了，大家快帮老师想想怎么修呢?
生：用钉子钉、胶水粘。用绳子绑、用夹子夹。
2.看视频找榫卯
大家的办法都很有意思！其实老祖宗有个更厉害的“魔法”，不用这些东西就能让木头“咬”在一起，咱们一起看视频找找这个魔法吧！【看视频找榫卯】
视频里的木头是怎么连在一起的？
生：一边凸、一边凹，卡在一起
这个“凹凸连接”的手艺有个名字，叫“榫卯”。【板贴：榫卯】
3.找生活里的榫卯
生活中你知道哪些东西里藏着榫卯？
生：建筑、家具。【展示建筑PPT和视频】
还有一个你们熟悉的好玩伴——鲁班锁，它的原理也是榫卯结构！你玩过鲁班锁吗？简单介绍一下。
生介绍自己了解的鲁班锁。
小结语：今天咱们就来做“工艺小侦探”，解锁鲁班锁里的榫卯秘密，点亮榫卯小问号！【板贴：点亮、小问号】
（二）环节二：时空观察站 —— 鲁班锁里的奥秘
1.解密需要工具，老师今天给大家介绍一个好帮手，它就是STW表格！
2.有了好帮手，让我们正式进入鲁班锁的世界！第一站“时空观察站”。

活动一要求
1.拆：把拼好的鲁班锁拆分开来。
2.看：从材质、拼接点、外观形状三个方面仔细观察鲁班锁的部件。 
3.写：把你观察到的信息或线索记录在STW表格的第一列“I see”一栏。 
4.说：小组内交流“你看到了……”。

例：材质：木头是什么颜色/光滑吗？拼接点：有几个凸的、几个凹的？形状：零件是长的还是方的？。
3.同学们的眼睛可真会观察，那根据你发现到信息，又能联想到什么呢?接下来我们进入头脑风暴所！

活动二要求： 
1.想：为什么会有这些信息出现？你想到了什么？ 
2.说：小组内交流你根据“I see”一栏所能想到的内容。 
3.写：把你们头脑风暴的内容记录在STW表格的第二列“I think”一栏。 

例：我们看到的鲁班锁有 4 个凸点。→我们想到凸点是为了卡紧。
4.集体的智慧真是太了不起了！相信现在大家一定有很多好奇的地方，下面就让我们一起点亮关于榫卯结构的小问号！

活动三要求：
1.想：你想要进一步了解什么？点亮你的小问号。 
2.说：小组内分享你想要探究的问题。 
3.写：把问题记录在STW表格的第三列“I wonder”一栏。 

小组分享：邀请 2-3 组上台分享，要求：“拿着表格，先说说你们看到了什么，再说说想到的理由，最后提你们的问题”。 
（三）环节三：问题进化坊 —— 让问题“更有料”
1.咱们的小侦探太厉害啦！从鲁班锁里找出了这么多榫卯秘密，还提出了好多小问题。问题也是有等级的哦！我们把问题分为三个等级，老师这里有一份“星级标准”：
★级问题是“找一个原因”，比如：鲁班锁为什么不会散？；
★★级问题是“加对比”，比如：鲁班锁的榫卯和家里木玩具的榫卯，哪个更紧？；
★★★级问题是“多角度问”，比如：从材质和形状来看，鲁班锁的榫卯为什么这么设计？
【贴星级标准卡，边说边举例子】
你们想不想让这些问题变得更厉害，帮我们更深入探秘呢？接下来咱们进入“问题进化坊”，给自己的问题“升升级”！

活动四要求：
1.判断：先看自己表格里的 “I wonder”，判断是几星级。
2.升级：★问题加“对比”（比如加“和家里的木玩具比”）→★★问题
★★级加“多角度”（比如加“材质/形状/用途/文化”）→★★问题
3.讨论：小组讨论，选出2个最厉害的问题，写在“问题升级卡”上，贴到黑板的 “问题墙”上。 

2.汇报交流与评价：邀请2组分享
你们原来的问题是什么，升级后变成了什么，怎么想到这样升级的？
这个问题是★★★级吗？为什么？不是的话怎么让它更棒？ 
小结语：哇！大家把自己的问题从小树苗变成了大树！从“找原因”到“加对比”再到“多角度”，咱们学会了怎么提更有价值的问题，这可是探秘榫卯的重要本领！
（四）环节四：总结延伸 —— 定下下次“研究题”
1.同学们，今天我们从鲁班锁里去探索了榫卯结构的奥秘，其实呀，还有很多地方都藏着榫卯结构，我们一起来看一看。【播放榫卯视频】
2.看了视频你有什么想说的？生1-2回答。
3.太棒了！看，我们从一开始只想用“外来的”钉子和胶水，到现在想到了利用木头“自身的结构”来解决问题。这个过程，正是我们老祖宗发明榫卯的思考过程！这是一种利用结构、顺应材料的顶级智慧！
2. 课后任务： 
1.将其他问题都升级成为更高星级的问题。 
2.回家找一找，家里有没有可能用了榫卯结构的家具或物件？用今天学的“小侦探”眼光去观察它。
八、板书设计
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九、学习单
[image: ]



课堂实践二：龙城漫游指南——小小旅游攻略师
香槟湖小学  郝雪雪
【主题背景】
近期，“苏超”赛事在常州成功举办，让我们的家乡——“龙城”常州，成为了万众瞩目的焦点。大量外地游客的到来，为我们提供了一个向全国乃至世界展示常州魅力的绝佳契机。作为常州的小主人，学生们对此感到无比自豪，并自然产生了“如何向来常游客介绍我的家乡”的浓厚兴趣和强烈愿望。
【学情分析】
1. 认知与技能基础：学生对本市的主要旅游景点、美食有初步的感性认识，但知识较为零散，缺乏系统性梳理。具备初步的信息搜集、筛选能力，能进行简单的小组讨论与合作。正处于形象思维向抽象逻辑思维过渡的阶段，喜欢具体、有趣的学习活动，对游戏化、角色扮演式的任务充满兴趣。
2. 非认知能力发展点：
团队协作：需要引导其在小组中明确分工，学会倾听与表达，共同解决一个问题。
同理心：引导他们跳出自我视角，站在“外地游客”的角度思考“什么最吸引人？”“什么最方便？”。
解决问题能力：在攻略制作中，会遇到如“路线如何安排更合理？”“信息如何呈现更清晰？”等实际问题，需要他们动手动脑解决。
【活动目标】
1、了解家乡常州的主要旅游资源（景点、美食等），激发对家乡常州的热爱与自豪感。
2、学会从游客需求出发，搜集、筛选和整合信息，设计常州的旅游攻略。
3、体验项目式学习的基本流程，学习使用“KWL表格”这一思考工具来规划和学习。
【活动准备】
教师准备：任务单、资料卡、KWL表格
学生准备：剪刀、胶棒、笔盒
【活动流程】
工具引领，明确任务，完成KW栏

                       苏超现场
精彩回顾



开幕式二十四节气精彩回顾

实战创作，旅游攻略我来设计
案例分析，攻略优劣大家评

说说L栏自己的收获
开幕式二十四节气精彩回顾




【活动设计】
	驱动问题链
	驱动任务链
	学习支架


	关于在常州旅游，你知道哪些信息？又想提出哪些问题？
	说一说，小组合作中掌握更多的信息
	自由交流

	学习借鉴已有的旅游攻略
	找找亮点，针对不足，提出自己的建议
	用不同的标记表达自己的观点

	针对不同需求的游客设计常州旅游攻略
	学习案例，阅读资料卡，能够设计和小暑有关的节气活动
	相关图文资料，根据活动经验设计攻略



【活动过程】
一、热点激趣，导入主题 
1.同学们，在刚刚过去的几个月里，我们常州因为一件大事，成为了全国人民关注的焦点！你知道是什么吗？
2. 没错！我们来回顾一下。比赛期间很多外地的球迷都来到了常州，假设你遇到了一位刚看完球赛的游客，他想在常州多玩两天，你能给他一些推荐吗？
3. 大家可真是热情的小主人！你一言我一语，恨不得把常州所有的好地方都告诉他。但对于一位人生地不熟的游客来说，这么多的信息可能会有点混乱，那怎样能更清晰、更高效地帮助他呢？
4.这今天，我们就要化身“小小旅游攻略师”，为这些远道而来的外地游客，量身定制一份常州畅游攻略！
二、工具引领，明确任务
1. 今天，老师给大家带来一个思考的“神器”——KWL表格。“K”代表我们已经知道什么。关于常州的旅游，你们的小脑袋里已经装了不少信息吧。请组长分发便利贴，每人写1-2个关键词并贴在表格“K”这一栏。
2.时间到！谁愿意来分享一下你们的“信息宝库”？其他小组还有补充吗？
3. 接下来是“W”，代表我们还想知道什么。一份好的攻略，绝不仅仅是景点和美食的堆砌，我们还需要考虑哪些问题，才能让攻略更贴心、更实用？接下来让我们进入活动一：
【活动一：头脑风暴——W思考大检索】
  1. 问一问：每位同学至少提出一个问题。
  2. 理一理：组长带领组员整合问题。
  3. 写一写：一位同学记录问题（3-4个），另选一位代表来汇报。时间： 4分钟

适时板贴：预算、交通、景点、美食、住宿、天气、时间、费用、游客等。
4.这些都是我们在安排行程时要考虑的问题，它们直指核心——如何让游客有更好的体验，这也是我们这节课要探索和解决的核心问题。
5. 最后这个“L”，代表我学会了什么。我们将在课程快结束时再来分享，总结自己的收获。
三、活动递进，合作探究
1.同学们，刚才我们在分享的时候已经知道了，一份完整的旅游攻略，要考虑时间、预算、交通、景点、美食、天气、住宿等要素，想一想，除此之外，还会包含哪些呢？
生：游客 （亲子家庭、年轻球迷）我们要知道这份攻略是为谁准备的 ？
生：我觉得夏天我们可以晚上安排户外的活动，必须带驱蚊的东西。
师：感谢你的提醒。一个温馨的提示也可以出现在攻略里。
看，经过集思广益，一份攻略的骨架就搭起来了！真了不起！现在，就让我们开始活动二吧。
2. 【活动二：案例分析——攻略优劣大家评】
老师这里有两份现成的攻略，请组长从袋子里取出来，放在桌上不要动，我们先来看看学习要求，谁来读一读？
  要求：1）读一读：请仔细阅读两份攻略（每组三人一张）  
2）说一说：说说哪些地方吸引自己，哪些地方又有更好的建议
3）画一画：一边说一边在喜欢的地方画上爱心，在需要改进的地方画上感叹号，等会请代表来分享
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预设：1）案例B用不同颜色区分每天的路线，看上去很清楚！  
2）它写了小贴士，有母婴室和儿童休息区，提醒我们可以在这里休息。
3）第一份攻略全是文字，可以加点照片；第二个攻略有图片没有活动，可以在旁边加点活动。
4）我发现第一份攻略安排的景点和活动都是孩子们喜欢的。
3.（适时板贴）没错！一份好的攻略不仅要“内容丰富”，还要有“多样的形式”，“易于读懂”，贴心的细节和也是它的制胜法宝！
4.现在就请各小组正式为“苏超游客”设计一份常州攻略吧，让我们一起进入
【活动三：实战创作——旅游攻略我设计】
要求：1）读一读：请组长带着组员仔细阅读任务卡  
2） 选一选：阅读资料单并根据需求安排合理的行程。
3） 贴一贴：把推荐的景点和美食剪下来贴在行程表上
4）写一写：小组合作，在任务单上设计旅游攻略
在设计之前，老师有几点要提醒你们：
1. 紧扣任务卡上的游客身份和需求。由于时间关系，今天的课上我们只设计第一天的攻略。
2. 运用我们总结的攻略设计要点。
3. 遇到困难时可以借鉴活动二的两个案例。
4. 分工明确。
四、 成果展示，交流互评 
1. 时间到！现在进入“成果展示”环节。哪一组愿意首先来展示你们的精彩攻略？
2.在展示时，请你们介绍： 你们的游客是谁？攻略的亮点是什么？
3. 感谢你们的精彩分享！台下的同学们，你们觉得他们组的攻略哪里最吸引你？或者有什么小建议给他们吗？
五总结升华，拓展延伸 (5分钟)
1.现在，请大家拿出最初的“KWL表格”，说一说你们这节课的收获，课后再写下来，谁愿意分享？
2.课后，大家可以继续设计第二天的行程，然后把完成好的两天一夜的攻略拍摄成图片或视频，成为我们常州最出色的“代言人”！
五、板书设计              
龙城漫游指南——小小旅游攻略师
游客     内容丰富
时间     安排合理
费用     便于读懂
景点     形式多样
美食     细节贴心
住宿     
交通
天气 
提示
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【四、活动照片及报道】             
项目启智实践赋能，深耕课程共促成长
—— 新北区小学综合实践活动解丽优秀教师培育室第30次活动
为提升小学综合实践活动课程教学质量，探索项目化学习实施路径，10 月 23 日，新北区小学综合实践活动解丽优秀教师培育室第30次活动在新北区香槟湖小学成功举办，培育室全体成员参与本次 “项目启智，实践赋能” 主题活动。
课堂实践：双课联动，激活素养生长点
在新北区香槟湖小学混融教室，两场精彩的项目式学习课例率先拉开活动帷幕，以“实践 + 探究”的形态诠释综合实践活动课程的育人价值。
胡玥老师执教的《点亮榫卯小问号》以“木椅维修”生活问题导入，引导学生化身“工艺小侦探”，通过“拆鲁班锁、填STW 观察表格、升级探究问题”等环节，解锁榫卯结构奥秘，培养观察、思考与深度提问能力，厚植传统工艺文化认同。
[image: ][image: ]
郝雪雪老师执教的《龙城漫游指南——小小旅游攻略师》紧扣“苏超赛事带动常州旅游”真实情境，让学生以“旅游攻略师”身份，借助KWL表格梳理信息，经历“案例评析、实战设计行程”过程，提升信息整合、团队协作能力，深化家乡文化自豪感。
[image: ][image: ]

专题培训：技能拆解，夯实教学基本功
培育室领衔人解丽老师开展《小学综合实践活动基本功培训》，围绕“教师技能比赛方案、核心技能实操” 两大模块展开。
[image: ][image: ]
解老师带领大家细细解读方案，将方案清晰划分为“通用技能”（教学设计与课件制作、课堂教学）与 “专业技能”（理论常识、课例评析），明确各环节时间、形式与评价重点。同时，针对课件制作、板书设计、课例评析等关键环节，结合实例分享“及时保存课件、提前练习板书、把握评课逻辑”等实操技巧，助力教师夯实教学基本功。
研讨提升：思维碰撞，凝共识再出发
在“引领提升”环节，成员们围绕课例与培训内容深度研讨，聚焦“项目式学习与生活的联结、学生非认知能力培养”等议题交流感悟。解丽老师强调，综合实践活动需以“生活化项目”为载体，让学生在实践中实现“知识习得”与“素养发展”的双向赋能。
[image: ]
[image: ]
本次活动通过课堂实践、专题培训、集体研讨的形式，为教师搭建了专业成长平台，推动综合实践活动课程创新发展。未来，培育室将持续深耕项目式学习研究，助力教师进阶成长，让课程成为学生核心素养生长的沃土。
[bookmark: _GoBack]                                               （通讯员：王丽红）
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