郑陆实验小学食堂食物中毒应急演练方案
一、演练基本信息
时间：2025年10月29日（周三）12点（午餐时段）
地点：学校食堂、保健室
参与人员：食堂工作人员、校医、班主任、学生扮演者、后勤主任、校长。
二、演练目的
1. 检验《郑陆实验小学食堂食物中毒应急预案》的可行性和可操作性；
2. 提高食堂工作人员、班主任、校医的应急处置能力（如患者隔离、现场保护、信息上报等）；
3. 增强学生对食物中毒症状的识别意识（如呕吐、腹泻），掌握简单自救方法（如立即告知老师）；
4. 明确各部门联动流程（食堂-后勤-医疗-行政），减少应急响应时间。
三、演练场景设计
假设六年级（2）班12点午餐后，有1名学生先后出现呕吐、腹泻、腹痛症状（由学生扮演者模拟），食堂工作人员发现异常后启动应急处置流程。
四、演练流程（简单易操作版）
（一）预警启动（12:05）
1. 六（2）班班主任发现学生呕吐，立即联系食堂主管（沈小花），说明情况（六2班有5名学生吃了午餐后呕吐，请立即检查餐食”）；
2. 食堂主管立即前往班级确认，同时通知后勤主任（魏昌皓），启动《食堂食物中毒应急预案》。
（二）现场处置（12:15）
1. 隔离患者：班主任将5名不适学生带至保健室（提前准备：放置体温计、呕吐袋、温水），避免与其他学生接触；
2. 保护现场：食堂主管用警戒带围起食堂操作区（打饭窗口、后厨），禁止无关人员进入；同时保留剩余餐食（如红烧肉、青菜、米饭）及学生用过的餐具（用保鲜膜密封），等待疾控中心检测；
（三）医疗救援（12:25）
1. 校医（王某某）携带急救箱前往隔离室，为学生测量体温（模拟“38.5℃”），询问症状（“吃了什么？有没有喝生水？”），并给学生喝温水（缓解呕吐不适）；
2. 后勤主任拨打120急救电话（模拟），说明情况（“郑陆实验小学有5名学生食物中毒，地址是XX路XX号，请尽快赶来”）；
3. 120到达后（由保安扮演），校医协助将学生送上救护车（模拟），并交给急救人员一份“学生症状清单”（提前打印：姓名、班级、症状、进食时间）。
（四）信息上报（12:30）
1. 后勤主任向校长（张林）汇报处置情况（“六2班5名学生食物中毒，已送医，食堂已封控，剩余餐食已保留”）；
2. 校长立即向天宁区教育局（电话：XXX）、天宁区疾控中心（电话：XXX）上报事件（内容：时间、地点、人数、症状、涉事餐食），要求“简明扼要”（如“郑陆实验小学10月15日午餐后，六2班有5名学生出现呕吐、腹泻，疑似食物中毒，已送医，请指导后续处理”）；
3. 班主任通过班级群向家长发送通知（提前编辑好模板）：“各位家长，今日午餐后，六2班有部分学生出现不适，已送医检查，学校正在配合疾控中心调查，请您保持电话畅通，后续情况会及时告知”（避免家长恐慌）。
（五）后续处理（12:40）
1. 后勤主任组织食堂工作人员清理剩余餐食（用垃圾袋密封，标注“涉事餐食”），等待疾控中心上门取样；
2. 班主任在班级安抚学生情绪（“大家不要害怕，不适的同学已经送医，学校会尽快查明原因”）；
3. 校长召开临时会议（模拟），要求各班主任排查本班学生情况（“有没有其他学生出现呕吐？请立即报告”）。
（六）总结评估（13:00）
1. 演练结束后，全体参与人员在会议室集合（13:00）；
2. 校长总结演练情况（“今天的演练很成功，大家做到了‘快速隔离、及时送医、保留证据’，但还有不足：比如食堂警戒带围得不够快，下次要改进”）；
3. 疾控中心指导人员（若有）点评（“保留剩余餐食和餐具很重要，这是查明原因的关键”）；
4. 后勤主任将演练记录（照片、视频、总结报告）整理归档，更新《食堂食物中毒应急预案》。
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