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	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	刘玉
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	高琪
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	李恬
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	夏丹
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	单友珍
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	杨佳
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	程雨婷
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	方诗琳
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	卓晶晶
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	杜丹
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	沈妍
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	黄甜
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	沈亚晨
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	牛佩佩
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	贺维娜
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	徐佩
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	刘丽玉
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	张鑫
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	袁明明
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	郭燕
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	陈海燕
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三

	
	常规积累
	古诗词
	小古文
	古诗词
	小古文
	古诗词

	张继文
	教学内容
	《牛肚子里的旅行》第一课时
	《牛肚子里的旅行》第二课时
	《一块奶酪》第一课时
	一二单元阶段练习
	讲评练习

	
	练习设计
	1习字册
2抄写积累词语

	1语补
2根据课堂笔记，和父母说一说红头的旅行路线
	1语补
2复习一二单元

	1根据练习巩固复习
	1查漏补缺
2预习语文园地三



