漕桥小学适应不良学生心理辅导个案记录表

心理辅导老师  芦银
	辅导

对象
	雷某某
	班级
	四4
	性别
	女
	年龄
	10
	辅导

时间
	2025年11月

	问题表现
	听课习惯差，易开小差。思维迟钝，作业马虎，学习效率低下。

	原因分析
	    父母离异且工作忙，疏于管教。自己的基础也比较差，还不思进取。

	辅导对策及过程
	与家长说明孩子的情况，让家长在家严加管教。

课后找班干部盯住她，督促她努力学习。

上课时常叫她回答简单的问题。

有进步就肯定她，增强她的信心与积极性。

	辅导结果
	有所进步，上课也会举手发言，但各方面的能力还是有待进一步培养完善。


