漕桥小学适应不良学生心理辅导个案记录表

心理辅导老师 芦银
	辅导

对象
	曾某某
	班级
	四4
	性别
	女
	年龄
	10
	辅导

时间
	2026年1月

	问题表现
	反应比较迟钝，理解能力差，学习马虎，有些喜欢偷懒。

	原因分析
	    家里孩子多，父母对她的学习没什么要求，加之自己贪玩，基础也差，因此对学习有逃避、畏惧。

	辅导对策及过程
	平时时不时与她简单交流，找些小活让她做做。
经常与家长沟通，让家长在家也能多关心她的学习以及身心状况。

上课也提她些简单的问题，有进步就表扬。

	辅导结果
	人活泼开朗了一些，但对学习还是提不起精神。


