常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
 向日葵  班     2025  年 10 月  27 日—10 月 31 日    第 九 周
	本周主题：
分果果（二）
	幼儿基础分析： 
上周宝宝们认识了很多的“果果”，和“果果”们进行了游戏，宝宝们都能够积极参与进来。当孩子第一次主动将手中的“果果”递给同伴或老师时，他脸上绽放的笑容，比自己品尝时更加灿烂。这个简单的“分”的动作，让他体验到了“给予”所带来的独特快乐与自我价值感，明白自己有能力为他人带来喜悦。
“分果果”的过程，自然地促进了孩子们之间的互动与交流。一句“给你吃”，一声“谢谢你”，都在悄然拉近彼此的距离。这份因分享而建立起的情感联结，是最初的友谊，也是最温暖的集体归属感。本周我们将继续引导幼儿在“玩果果”、“品果果”的过程中学会感恩，乐于分享，成为一个内心富足、懂得给予的“小暖阳”。

	
	周保教目标：
情感联结与人际互动：引导幼儿在接纳与关爱的集体氛围中，通过共同参与“玩果果”“品果果”等活动，激发幼儿与同伴、教师互动的意愿，体验集体的安全感与归属感、对祖辈家人的亲近感，以及“分果果”的愉悦感。
生活养成与集体适应：在教师耐心的引导和鼓励下，幼儿基本适应集体的环境与生活规律，愿意在教师指导下洗手、喝水、脱鞋、脱裤子，乐意参与收玩具等劳动。

	环境创设
	生活区提供香蕉、橘子等水果供幼儿进行剥水果的游戏；提供水果、安全刀具等供幼儿洗洗切切；提供切块水果、沙拉酱、餐具等供幼儿制作水果沙拉。
艺术区提供水果印章、颜料等供幼儿进行水果拓印；提供橘子皮、毛毡或纸盘供因而进行橘皮画；提供超轻黏土和各种模具供幼儿制作水果重阳糕。
感官区提供水果、儿童放大镜、安全刀具等供幼儿探秘果实；提供沙桌、仿真水果、小红旗标记等供幼儿继续宁沙中寻宝。
阅读区投放各类绘本供幼儿自主阅读；提供手偶、玩偶等供幼儿进行故事讲述。
建构区提供泡沫积木、水果等供幼儿建构水果塔。

	上午

	区域
游戏
	生活区：剥剥乐、洗洗切切、水果沙拉；
图书区：我的水果蔬菜书、我来讲故事；
感官区：洗刷刷、果实探秘、沙中寻宝；
艺术区：水果拓印、橘皮画、水果重阳糕；
建构区：水果塔、水果小路。
指导要点：
1.胡老师重点关注生活区、建构区、室内滑滑梯内幼儿游戏情况，引导幼儿与同伴一起游戏，同时关注幼儿安全。
2.邹老师重点关注图书区、感官区、艺术区内幼儿游戏情况，适当介入提供游戏帮助和指导，同时关注幼儿安全。
3.胡老师重点关注幼儿游戏期间如厕盥洗的情况，并及时给与帮助；安抚有入园情绪的幼儿。

	
	户外
活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、小皮球、羊角球、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车、皮球等）
户外游戏区（建筑工地、好玩的沙等）幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内滑梯、走廊自主游戏（跳圈、爬爬垫、跷跷板、毛毛虫钻爬）

	
	集体
活动
	1. 运动：西瓜球              4食育：美味的果汁
2. 感官游戏：响响乐          5.食育：水果分享日
3. 建构：水果屋      

	下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.户外：滑滑梯
2.区域游戏
3.绘本阅读：好饿的毛毛虫
4.户外：好玩的皮球
5.区域游戏
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