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摘 要

教育部发布的 《义务教育科学课程标准 （ ２０２２ 版 ） 》 指 出 ： 要优化 内 容组织形式 ， 设

立跨学科主题学习活动 ， 加强学科间的相互关联 ， 并明确提出跨学科融合 。 ＳＴＥＭ 教育强调

将学习 内容与实际生活紧密结合 ， 倡导
“

做中学
”

的教育理念 ， 其核心 目 标在于实现跨学科

的整合 ， 这恰好与新课程标准要求相吻合 。 项 目式学习 ， 旨在从现实 问题出发 ， 引 导学生通

过 自 主合作和实践探宄等方式获得相关知识 ， 有利于提高其解决实际 问题和团结协作的能力 。

由于小学科学的教学包含诸多学科元素与实践探索的特色 ， 非常契合项 目 式学习 的方式 。 因

此把 ＳＴＥＭ 的教育观念与项 目 式学习相结合 ， 融入科学的课堂中 ， 可 以有效促进学生的综

合能力发展 。

本研宄首先系统性地整理分析了大量相关文献 ， 梳理 了ＳＴＥＭ 教育 、 项 目 式学习 的 国

内 外研究现状 ， 并进行 了相关概念的界定和理论基础的 阐述 ， 此外 ， 还探宄 了将 ＳＴＥＭ 教

育和项 目 式学习应用于小学科学课程的实践可能性 ， 分析了ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式

学 习 的小学科学教学设计原则 ， 提 出 了ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习 的小学科学教学

流程的三阶段六步骤 。 然后选取教科版四年级上册第三单元 《运动和力 》 为教学 内 容 ， 确定

以
“

制作小车
”

为项 目主题 。 最后通过 问卷调查 、 学生访谈 、 实验研究法等方法 ， 在银川市

Ｘ 小学四年级 １ 班开展 了ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习研宄 ， 并且实施综合性的教学评

价方式检验教学成果 ， 得出 以下研究结论 ， 学生基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养与综合能

力都有所增强 ， 具体表现为 ： （ １ ） 学生在科学课上能够打破传统学科的界限 ， 有意识地应

用 ＳＴＥＭ 知识 ；
（ ２ ） 增强 了学生的团队合作能力 ， 并提升 了他们解决实际 问题 以及进行实

践探索的能力 ；
（ ３ ） 提升了学生利用 ＳＴＥＭ 相关知识解决实际科学 问题的思维品质 ；

（ ４ ）

激发了学生对科学学科 以及跨学科知识学习 的学习热情 。

关键词 ： ＳＴＥＭ 教育 ， 项 目 式学习 ， 小学科学
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第 １ 章 绪论

１ ． １ 研究背景

１ ． １ ． １ 新时代培养创新型人才的需求

２ １ 世纪以来 ， 社会的进步发展对人才的培养提出 了更高的要求 ， 在新时代的大环境背

景中 ， 社会发展需要具备高素质且全面发展的复合型人才 。 随着全球经济的快速增长和科

技的迅猛进步 ， 世界各 国正面临着前所未有的挑战与机遇 。 要想跟上全球化的浪潮 ， 并在

全球化的浪潮中有立足之地 ， 就必须具备核心竞争力 ， 国家各领域都必须不断创新和发展 。

教育是立国之本 ， 强国之基 。 因此 ， 当下每个国家都在改革和完善教育体系制度 ， 旨在建

强创新型
“

人才方阵
”

， 以提高国家的核心竞争力 。 《 中 国教育现代化 ２０３ ５ 》 特别提出 ，

要加速推进信息化时代背景下的教育革新进程 ， 要求培养
一流人才以及提高

一

流人才的创

新能力
？

。 并且二十大报告也指 出 ， 教育 、 科技 、 人才是全面建设社会主义现代化国家的

基础性 、 战略性支撑 。 必须坚定不移地推进 以科教振兴为核心 、 以人才建设为重点 以及 以

创新驱动为主导的发展战略 。 而随着新课程改革的深化发展 ， 提高了对学生在创新能力和

解决问题能力方面的期望和需求 。 所 以 ， 结合时代背景要采用更加符合时代发展的新型教

学方式 ， 在 中小学课堂上应用 ＳＴＥＭ 教育理念 ， 推动跨学科的融合 ， 并设计出
一

套行之

有效的教学方案 ， 以响应国家培养创新型人才的号召 ， 提高学生的综合素养与创新能力 。

１ ． １ ．２
＂

ＳＴＥＭ 教育
”

成为未来教育发展的潮流趋势

在信息时代的背景下 ， 学科分科教育的弊端逐渐显现 。 枯燥的教学方法正在削弱学生的

学习热情 ， 有时甚至促使他们产生对学 习 的抵触 。 传统的教学知识体系越来越难以适应未来

社会对复合型人才的需求 。 实施多元化的综合科学教育课程 ， 学生们不仅能广开思路 ， 增长

见识 ， 并促进创新能力的提升 。 通过整合学科 内容和采用多样化的教学手段 ， 综合科学课程

极大地丰富 了学生的学 习资源和方法 ， 这对提高学生的综合科学素养至关重要 。 同时 ， 由于

学生个体在学习基础和能力上存在差异 ， 从而也影响到学生综合能力 的培养 ， 这需要教师因

材施教根据每个学生的特点和需求来制定个性化的教学策略 ， 以确保不同质学生的综合能力

都能得到均衡发展 。 传统的教学模式已经无法满足当前培养学生综合能力 的需要 ， 现代社会

急需具备综合素养的创新型人才 。 针对综合型 、 创新型人才的培养 己刻不容缓 ， 因此 ， ＳＴＥＭ

教育应运而生
？

。 ２０ １ ７ 年发布的 《 中 国 ＳＴＥＭ 教育 白 皮书 》 表明 ， 目 前中 国在 ＳＴＥＭ 教育

领域呈现出快速增长的发展态势 。 随着 ＳＴＥＭ 教育在全球范围 内 的认可度 日益提升 ， ＳＴＥＭ

？
中共中央国务院 ． 印发 《 中 国教育现代化 ２０３ ５ 》

［
Ｎ

］
．人民 日报 ， ２０ １ ９－０２－

２４
（
００ １

）
．

？
曹小先 ， 郭传杰 ， 江崇廓 ， 刘 乃泉 ．培养创新人才的关键是更新教育观念 ［

Ｊ
］

． 中 国高等教育 ， ２００９ ， （
２ １ ＞

：

３ １
－

３ ３ ．

－

１
－
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教育也逐渐成为 引领未来教育发展的重要趋势
？

。 为 了推动这
一

进程 ， 我国在 ２０２ １ 年 ４ 月 于

北京隆重召开 了第四届 中 国 ＳＴＥＭ 教育发展大会 ， 旨在贯彻落实 《 中 国教育现代化 ２０３ ５ 》

的指导思想 ， 并积极探索培养创新人才的有效途径 。鉴于我国对于科技创新领域的人才渴求 ，

教育领域对 ＳＴＥＭ 教育 的重视程度也不断提高 ， 特别是在 《教育信息化
“

十三五
”

规划 》

中 明确指 出 ， 应充分利用信息技术手段 ， 去探索 ＳＴＥＭ 教育 、 创客教育等新型教育模式的

应用 ， 以增进学生对信息技术的掌握提高信息素养 ， 并激发他们 的创造力和创新能力 。

综上所述 ， ＳＴＥＭ 教育在我国 的发展 己成为
一

种不可逆的潮流 。 鉴于此 ， 科学教育也必

须紧跟时代步伐 ， 积极地将 ＳＴＥＭ 教育 的理念和方法融入科学学科领域的课程体系之中 。

１ ． １ ．３ 项 目式学 习符合小学科学课程要求

项 目 式学习 （ Ｐｒｏ
ｊ
ｅｃｔｂａｓｅｄＬｅａｒｎ ｉｎｇ ） 亦被称作基于项 目 的学习 ， 其核心理念在于 以学

科概念和原理为基础 ， 并利用 多种资源的整合 ， 在现实生活的情境中寻求解决实际问题的新

型学习模式 。 它主要 由 四大要素构成 ， 分别是 内 容 、 活动 、 情境和结果
？

。 当下 ， 项 目 式学

习 己 引 起国际国 内众多学者的持续关注与深入探讨 ， 研宄表明此模式对于提升学生的综合能

力颇为有益 ， 并在各类学科教学 中得到 了较为深入的应用 。 项 目 式学习 倡导教师在尽可能贴

近现实 问题的情境中开展教学 ， 这
一

理念显著提升 了学生在学习过程 中 的积极参与度和主体

地位 。 学生在传统的教育模式 中往往扮演被动的知识接受者角色 ， 但现在他们正逐渐转变为

积极的知识探索者 ， 实现 了从
“

要我学
”

到
“

我要学
”

的转变 。 新课程改革 旨在改变传统的

“
一

言堂
”“

填鸭式
”

教学方法 ， 推崇能够激发和提升学生学习兴趣与主动性的教学模式 。

教师在推动教学活动过程中 ， 应选择
一

定的策略让学生能够积极投身于探索性学习之 中 ， 唤

醒学生的主动探索精神 ， 帮助他们成为真正的学习主导者 。 由此可见 ， 体现 以学生为 中心的

项 目 式教学方式正在被推广
？

。 因此将项 目 式学习融入科学教育 中符合新课程改革的要求 ，

可 以开展 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学习 的小学科学教学设计与实践研究 。

１ ．２ 研究 目 的与研究意义

１ ．２ ． １ 研究目 的

本研宄立足跨学科融合发展视角 ， 运用 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习 的小学科学

学 习 活动框架进行教学 ， 旨在增强学生的 ＳＴＥＭ 综合素养 （包括 ＳＴＥＭ 素养水平及综合能

力 ） 。 本研宄 以 ＳＴＥＭ 教育理念为指导 ， 并结合当前课程标准 ， 进行 ＳＴＥＭ 教育理念下基

于项 目 式学习 的小学科学教学设计 ， 通过在实际课堂 中进行具体的教学实践 ， 运用实验研宄

的方法来检验 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习 的小学科学教学设计是否能够有效提高学

生的 ＳＴＥＭ 综合素养 ， 为小学科学课程实际教学提供实践性参考 。

？
王素． 《 ２０ １ ７ 年中 国 ＳＴＥＭ 教育 白皮书 》 解读 ［

Ｊ
］

．现代教育 ， ２０ １ ７ ，（
０ ７

＞
：‘７ ．

？
梁宁建．应用认知心理学

［
Ｍ

］
．上海 ： 上海社会科学院出版社 ， ２００９ ．

？
刘兰辉 ． 基于 ＳＴＥＭ 理念的初中化学项 目式学习 设计与实践研宄 ［

Ｄ
］

．南 昌 ： 江西师范大学 ， ２０２ １ ．

－

２
－



宁夏大学硕士学位论文第 ］ 章 绪论

１ ．２ ．２ 研究意义

１ ． 理论意义

融合 ＳＴＥＭ 教育理念于小学科学课程中 ， 意味着将数学 、 技术 、 工程 以及科学等多种

学科整合应用 到科学课程的学 习 ， 旨在培养及转变学生的思维模式 。 而将 ＳＴＥＭ 教育理念 、

项 目式学习和小学科学课程进行融合 ， 可以有效地培养学生科学探宄能力和跨学科思维 ， 进

一

步激发他们 的学习热情 ， 不仅有助于促进学生创新思维和应对复杂情境的 问题解决能力 的

发展 ， 还能强化他们的团 队协作意识 ， 全面提升学生对科学的理解和认识 ， 增强科学素养 。

ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习为小学科学课的教学提供了新的实践途径 ， 它突破了传统的

教育模式 ， 对于学生创造精神和动手能力的培养起到 了至关重要的推动作用 。

《义务教育科学课程标准 （ ２０２２ 版 ） 》 （ 以下简称 《标准 》 ） 突出 了对学科核心素养

的重视 ， 学科核心素养即学生在完成某 门课程学习后应具备的关键技能和基本素质 。 为 了实

现这
一

目 标 ， 教学方法的变革势在必行 。 基于项 目 的学 习 ， 作为
一

种创新的教育方法 ， 以现

实实际的 问题情境为基础 ， 利用跨学科知识 ， 着重于学生主动参与活动 ， 旨在解决真实 问题 。

与传统的教学方法相 比 ， ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习更为重视学生通过 自主建构 、 吸收

知识来实践学 习 的能力 ， 这对于增强学生的跨学科综合能力 、 激发创新思维和培养创新精神

和实践能力极为关键 。

２ ． 实践意义

ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习是
一

种创新型的教学方法 ， 为教师提供了
一

种全新的教

育手段 。 通过实施项 目 式学 习 ， 不仅能加深学生对所学 内容的理解 ， 还能激发他们对科学探

宄的兴趣 ， 提高协作学习 的能力 。 这种学习方式能让学生更全面地了解世界 ， 提高学科核心

素养 ， 找到学习科学的方法和策略 ， 鼓励学生学习方式的创新 。

在现行小学教育体系 中 ， 课程多 以分科形式呈现 。 将 ＳＴＥＭ 教育和项 目 式学习有机结

合 ， 有效地打破 了不同学科间的壁垒 。 通过创设真实的 问题情境 ， 学生能够在
一

个整体性的

项 目 中学 习 多学科知识 ， 这不仅极大地激发了学生的主动学习 的意愿 ， 还点燃 了他们的好奇

心与兴趣火花 。 此外 ， 这种学 习方式还有助于提升学生的科学探宄能力 ， 培养他们的创新精

神及解决实际 问题的能力 ， 从而全面提升学生的综合素养 。 同时 ， 它也能有效提高课堂教学

效率 ， 改善学习效果 。

尽管 国 内外关于 ＳＴＥＭ 教育的核心思想 、 课程设计 以及基于项 目 的学 习方式的研究 已

相当丰硕 ， 但将项 目 式学ｇ与 ＳＴＥＭ 教育理念相融合 ， 特别是在应用于小学科学课程的过

程中 ， 相关研宄相对较少 。 因此本研宄在借鉴 了 国 内 外 ＳＴＥＭ 教育与项 目式学习研究领域

的相关成果的基础上 ， 结合小学科学学科实际 ， 构建了ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习

的小学科学教学设计框架 。 期望本研宄能为致力于义务教育的科学老师及工作者 ， 提供

ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习 的教学实例 ， 为我国小学科学教育 的不断进步与发展贡献

绵薄之力 。

－

３
－
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１ ．３ 国内外研究现状

１ ．３ ． １ 国外研究现状

（ １ ）ＳＴＥＭ 教育 的研宄现状

ＳＴＥＭ 的概念最先 由美 国提出 。 １ ９８６ 年 ， 美国 国家科学委员会发布 了 名为 《本科的科

学 、 数学和工程教育 》 的报告 ， 这被视为是提倡 ＳＴＥＭ 教育的开端
？

。 １ ９９６ 年 ， 美国 国家科

学基金会 （ 简称 ＮＳＦ ） 发表 了
一

份名为 《塑造未来 ： 对科学 、 数学 、 工程和技术领域本科

教育 的深入剖析 》 的报告 ， 针对地方政府 、 社区等多个层面 ， 提供 了有关 ＳＴＥＭ 教育 的相

关建议 ， 并着重强调 了必须加大对从事 ＳＴＥＭ 教育领域的企业和事业单位相关人员 的培养

力度
？

？ ＮＳＦ 通过这份报告 ， 旨在为 ＳＴＥＭ 教育 的全面发展提供明确的指导和建议 ， 从而推

动相关领域人才的培养和社会的进步 。

２００９ 年 ， 奥 巴马政府实施了
“

竞争卓越
”

计划 ， 并颁布 《美国振兴及投资法案 》 的重

要法令 ， 旨在通过政策支持和资金投入 ， 促进 ＳＴＥＭ 教育相关领域的发展和人才培养 。 通

过这样的布局 ， 奥 巴马政府明确将 ＳＴＥＭ 教育置于 国家发展战略的核心位置
？

。 ２０ １ ６ 年 ，

《 ＳＴＥＭ２０２６ ：ＳＴＥＭ 教育 中 的创新愿景 》 报告总结 了ＳＴＥＭ 教育所取得的成就与面临的挑

战 ， 并从诸如实践社区等方面 ， 阐述 了针对未来十年美 国 ＳＴＥＭ 教育 的发展展望
？

。 ２０２２ 年 ，

美国教育部发布 《提高标准 ， 面向所有学生的 ＳＴＥＭ 卓越计划 》 ， 强调要进
一

步实施和扩

大公平 、 优质 的 ＳＴＥＭ 教育 ， 面向从学前教育到高等教育 的所有学生 ， 以确保他们为 ２ １ 世

纪的职业生涯做好准备 ， 并具有全球竞争力
？

。 由此可 以看 出 ， 美国对 ＳＴＥＭ 教育十分重视 。

２００２ 年 ， 英 国政府发布 了 《构筑成功 ： 罗伯特评论报告 》 明确提出 ， 作为 国家核心战

略的教育领域 ， 应当优先发展科学 、 技术 、 工程和技能学科
？

， 这是英国 ＳＴＥＭ 教育 的雏形 。

２００６ 年 ， 英 国教育与科技部 （ ＤｆｆｉＳ ） 和 贸 易与产业部 （ ＤＴＩ ） 联合发布 了 《 ＳＴＥＭ 项 目 报

告 》 ， 该报告提倡各行业应协同努力推进 ＳＴＥＭ 教育 的发展与实施 。 ２０ １ ７ 年 ， 英国首相特

蕾莎发布 《工业发展战略绿皮书 》 ， 旨在通过增强对科学领域及研宄和创新的投资 ， 提高

ＳＴＥＭ 教育的整体质量和水平
？

。

２０ １ ６ 年 ， 澳大利亚著名 的教育家马克 ？ 哈克林教授在
一

次访谈中表示 ， 澳大利亚为 了

解决存在的显著结构性差异 ， 正致力于通过高标准的科学 、 技术 、 工程和数学教育 ， 来培养

？
崔鸿 ， 朱家华 ， 张秀红 ．基于项 目 的 ＳＴＥＡＭ 学习探析 ： 核心素养的视角 ［

Ｊ
］

．华东师范大学学报 （教育科学

版 ＞
， ２０ １ ７ ， ３ ５

（
０４

）
：５４＞６ １ ＋ １ ３ ５

－

１ ３ ６ ．

②
Ｎａｔ ｉｏｎａｌ Ｓ ｃ ｉ ｅｎ ｃｅ Ｆｏｕｎｄａｔ ｉｏｎ ．Ｓ ｈａ

ｐ
ｉｎｇ 

ｔｈ ｅ Ｆｕ ｔｕｒｅ ：Ｓｔｒａｔｅｇ
ｉ ｅ ｓ ｆｏｒ Ｒｅｖ ｉ ｔａ ｌ ｉｚｉｎｇ 

Ｕｎｄｅｒｇｒａｄｕａｔｅ Ｅｄｕｃａｔ ｉ ｏｎ
［
Ｒ

］
．

Ｐｒｏｃｅｅｄ ｉｎｇ
ｓｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｎａｔ ｉｏｎａｌ Ｗｏ ｒｋｉｎｇ 

Ｃｏｎｆｅｒｅｎｃｅ ， １ ９９６ ．

＠

杨光富 ．奥巴马政府 ＳＴＥＭ 教育改革综述
［
Ｊ
］

． 中小学管理 ， ２０ １ ４
（
０４

）
：４８－

５０ ．

＾
Ｅ ｌ ｅｍｅｎ ｔａｒｙ 

ａｎｄＳ ｅｃｏｎｄａｒｙ
ＳＴＥＭ Ｅｄｕｃａｔ ｉ ｏｎ

［
ＥＢ／ＯＬ

］
．

（
２０２ １

－

０ ７
－０８

） ［
２０２２

－

１ ０－

１ ７
］

＠

朱荣歌 ？美 国 ： 实施公平而有质量的 ＳＴＥＭ 教育 ［
Ｊ
］

．人民教育 ， ２０２３ ，
（
０ １

）
：３ ９ ＿

＾

ＨＭ Ｔｒｅａｓｕｒ
ｙ

．Ｆ ｉｎａｌ Ｒｅｐｏ ｒｔ ｏｆ Ｓ ｉ ｒ ＧａｒｅｔｈＲｏｂｅｒｔｓ

＇

Ｒｅｖ ｉ ｅｗ
［
ＥＢ ／ＯＬ

］ ［
２００２－０４－０５

］
．

？
ＨＭ Ｇｏｖｅｒｎｍ ｅｎｔＢｕ ｉ ｌｄ ｉｎｇ 

ｏｕｒ  Ｉｎｄｕｓ ｔｒｉａｌＳ ｔｒａｔｅｇｙ
：ｇｒｅｅｎ

ｐａｐ
ｅｒ

［
ＥＢ ／ＯＬ

］
．

［
２０ １ ７

－

０ １
－

２３
］

－
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具有跨学科知识和技能的人才 。 与此同时 ， 澳大利亚正在逐步加强对 ＳＴＥＭ 教育的重视
？

。

为此 ， 澳大利亚政府在财政上大力支持学校教学建设 ， 以提升本国科学和数学教育的质量 ，

并推动 ＳＴＥＭ 教育的发展 。 显然 ， 出于增强 国家的 国际竞争能力和应对对高素质人才的迫

切需求 ， 澳大利亚政府提升 了对 ＳＴＥＭ 教育 的重视提高 ， 并加大 了对 ＳＴＥＭ 教育的关注度 。

综上所述 ， 不仅澳大利亚 ， 包括美国 、 英国等在 内 的多个国家都对 ＳＴＥＭ 教育给予 了

高度重视 ， 并进行 了 相关的深入研宂 。 从长远视角来看 ， 世界各国正致力于 ＳＴＥＭ 教育 的

推进 ， ＳＴＥＭ 教育的发展 己成为
一

个强劲且持续的发展趋势 。 所 以加强 ＳＴＥＭ 教育的发展

不仅是必要的 ， 也符合国际对教育革新的期待和要求 。

（ ２ ） 项 目式学习 的研宄现状

在教育理论领域 ， 杜威首先在 ２０ 世纪初期提出 了
“

做中学
”

的学习模式 。 后来 ， 得益

于 Ｃｏｏｐｅｒ 等其他专家的持续贡献与研宄 ， 项 目式学 习理论逐步建立并完善气 关于项 目 式学

习最早的定义 ， 是克伯屈 １ ９ １ ８ 年在哥伦比亚大学发表的 《设计教学法 》
一

文中提出
“

项 目

方法 （ Ｔｈｅ
ｐｒｏ

ｊ
ｅｃｔ ｍｅｔｈｏｄ ） 是指在教育过程中有 目 的 、 有意义行为的使用

？ ”

， 此文正式阐

述了项 目设计教学法的基本主张 。

国外非常重视项 目 式学习 的研究 ， 为促进项 目 式学习 的可持续发展 ， 对项 目 式学习 的各

个方面进行了深入挖掘 。 例如 ， 丹麦的奥尔堡大学在实际推进项 目 式学习 时 ， 注重确保范围

必须涵盖所有学科 以及全体师生 ， 因此取得 了显著的研宄成果 。 此外 ， 国外还涌现了
一

些专

门研宄项 目 学习 的专业机构 ， 尤其是享有较高威望的 巴克教育研究所 （ Ｂ ＩＥ ） ， 其宗 旨是为

教师 、 学校和地区提供专业和有效的服务 ， 包括提供技术咨询和支持 ， 促进项 目 学习 的推广 ；

巴克教育研宄所还 旨在帮助教师发展项 目 学习 的实践技能 ， 并提供
一

个交流思想和研宄的论

坛 。

目 前 ， 国外对于项 目 式学习 的研宄领域 已形成较为完善的研宄体系 。 无论是在理论分析

还是应用实践方面都已取得 了大量的研究成就 。 研宄 内容主要集中在项 目 内容选择 、 教学的

实际应用及影响 ， 以及技术支持等方面
？

。 Ｄｅｂｅ ｌａｋ 等人在讨论如何挑选项 目 主题时 ， 特别

强调 了考虑项 目 的难度 、 普遍性和可完成性等关键要素
？ ‘

。 ＦｏｕｌｇｅｒａｎｄＪ ｉｍｅｎｅｚ－Ｓ ｉ ｌｖａ 将项 目

式学习融入于英语学科教学实践中 ， 并进行 了群体案例分析 ， 研宄表明通过在英语学科教学

过程中采用项 目 式学习 ， 学生的写作能力有显著提升
？

。

？
马克 ？ 哈克林 ， 任杰 ．优化科学 中心对 ＳＴＥＭ 教育 的贡献 ［

Ｊ
］

． 自 然科学博物馆研究 ， ２０ １ ６ ，（
０４

）
： １ １

－

１ ６ ．

？
张华 ． 论

“

设计本位学习
”

 ［
Ｊ
］

．教育发展研宄 ， ２００６
（
２３

）
： １

－

７＋ １ ３ ．

？
Ｋ ｉ ｌｐａｔｒｉｃｋ Ｗ Ｈ ． Ｔｈ ｅ Ｐｒｏ

ｊ
ｅｃｔ Ｍｅｔｈｏｄ ：Ｔｈｅ Ｕ ｓｅ ｏｆ  ｔｈｅ Ｐｕｒｐｏｓ

ｅｆｕ ｌ Ａｃｅ ｉｎ  ｔｈｅ Ｅｄｕｃａｔｉｖｅ Ｐｒｏｃｅｓ ｓ
ｆ
Ｊ
］

． Ｔｈ ｅ Ｔｅａｃｈｅｒｓ

Ｃｏ ｌ ｌ ｅｇｅ Ｒｅｃｏｒｄ ， １ ９ １ ８ ， １ ９
（
４

）
：３ １ ９－３ ３ ５ ．

？
彭迪．基于项 目 式学习 的 ＳＴＥＭ 课例教学模式研宄 ［

Ｄ
］

．青岛 ： 青岛大学 ， ２０２ １ ．

？
Ｄｅｂｅ ｌａｋ ，Ｋ ．Ａ

；
Ｊ ．ＡＲｏｔｈ ．Ｃｈｅｍ ｉｃａｌ

ｐ
ｒｏｃｅｓｓｄｅ ｓ ｉｇｎ ：ａｎ ｉｎｔｅｇ

ｒａｔｅｄ  ｔｅａｃｈｉｎｇ 
ａ
ｐｐ

ｒｏａｃｈ
［
Ｊ
］

．ＣｈｅｍｉｃａｌＥｎｇ ｉｎｅｅｒｉｎｇ

Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ， １ ９８２ ， １ ６
（
２

）
：７２

－

７ ５ ．

？
Ｆｏｕ ｌｇｅｒ Ｔ Ｓ ，Ｊｉｍｅｎｅｚ－Ｓ ｉ ｌｖａ Ｍ．Ｅｎｈａｎｃ ｉｎｇ 

ｔｈｅ ｗｒｉ ｔ ｉｎｇ 
ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ Ｅｎｇ ｌ ｉｓｈ ｌ ａｎｇｕａｇ

ｅ  ｌ ｅａｒｎｅｒｓ ：Ｔｅａｃｈｅｒ

ｐｅ
ｒｃｅｐｔ ｉｏｎｓ ｏｆ ｃｏｍｍｏｎ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ 

ｉｎ
ｐｒｏ

ｊ
ｅｃｔ

－ｂａｓｅｄ  ｌ ｅａｍ ｉｎｇ ［
Ｊ
］

． Ｊｏｕｍａｌｏｆ Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｉｎＣｈ ｉ ｌｄｈｏｏｄ Ｅｄｕｃａｔｉ ｏｎ ， ２００７ ，

２２
（
２

）
：１ ０９－

１２４

－

５
－
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综上所述 ， 国 外专家和学者在项 目 式学 习 领域的探索开始较早 ， 且 己取得较为丰富 的研

究成就 。

１ ． ３ ． ２ 国内研究现状

（ ］ ） ＳＴＥＭ 教育 的研究现状

随着 Ｓ ＴＥＭ 教育在 国 际教育领域受到 了广泛 的关注和重视 ， 我 国教育学者们也开始思

考如何将 ＳＴＥＭ 教育整合进我国 的教学体系之中 。 在 中 国知 网 以
“

ＳＴＥＭ 教育
”

为主题词

进行检索 ， 截至 ２ ０２３ 年 １ ２ 月 ， 共检索到 ６４０６ 篇文献 ， 得到 图 １
－

１ 。 从图我们能看到 ， 国

内 ＳＴＥＭ 教育开始 出现的时间为 ２００９ 年 。 我国学者姜峰在 《美国竞争法 》 这篇文章 中首次

提到 了ＳＴＥＭ 教育 ， 这是我国关注 ＳＴＥＭ 教育 的开端
？

。 目 前 ， 我国在 ＳＴＥＭ 教育领域展开

的研宄工作主要聚焦于三个方面
？

： 首先是对 ＳＴＥＭ 教育理论的深入探讨 ， 具体包括其起源 、

发展历程和教育 内 涵的阐述 ； 其次是关于 ＳＴＥＭ 教育 的创新融合研 宄 ， 包括 ＳＴＥＭ 教育 的

实施方式 ， 以及与其他学科整合 的策略 ； 最后是对我 国 ＳＴＥＭ 教育发展 中 相关政策的分析

解读 。

１
．
００

－

一
ｍ ： ； 「

ｉｎ


＼ｊｊ
■ｉ ｆ＼

４〇〇
－

 ＃

Ｊ？ ．—
．■

，



，



，



，



．



．



＞



，



，

图 １
－

１ＳＴＥＭ 教肓国 内文献数量趋势图

①ＳＴＥＭ 教育 的理论研究

关于 ＳＴＥＭ 教育 的理论探讨主要集 中 在两方面 ：

一

是我 国 学术领域对 国 外 ＳＴＥＭ 教育理念的 引 入与 阐释 。 上官剑 、 李天露等在 《美 国

ＳＴＥＭ 教育政策文本述评 》
一

文 中 ， 整理 了 自 ２０ ０６ 年至 ２０ １ ５ 年 ， 美国政府 自 上而下推 出 的

ＳＴＥＭ 教育关键政策 ， 并对这些政策 的特征进行 了分析 ， 涉及 的 内 容包括 ＳＴＥＭ 教育 的 目

标设定与评价机制 、 教育公平性政策等这对我 国借鉴 国 际 ＳＴＥＭ 教育经验从而发展适合本

？

姜峰 ， 王新俊 ． 《美 国竞争法 》 述评
［
Ｊ
］

．外 国 中 小学教育 ， ２００９ ，（
０ １

 ＞
：６４

－

６ ５＋ １ ４ ．

：

傅骞 ， 刘鹏飞 ．从验证到 创造——中 小学 ＳＴＥＭ 教育应用模式研究 ［
Ｊ

］
． 中 国 电化教育 ， ２０ １ ６ ，

（
０４

）
： ７ １

－

７ ８＋ １ ０ ５ ．

－

６
－
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国 的 ＳＴＥＭ 教育具有十分重要启示
？

。 孙维 、 马永红等在 《欧洲 ＳＴＥＭ 教育推进政策研究及

启示 》
一

文 中 ， 梳理分析了欧洲各国关于 ＳＴＥＭ 教育推进政策和项 目 实施情况 ， 总结出英

国 、 法国等欧洲国家关于 ＳＴＥＭ 教育推进政策主要的特征 ： 多 国家和部门联合协作 、 重视

“

科学资本
”

的作用 、 利用各种渠道宣传 ＳＴＥＭ 项 目 、 ＳＴＥＭ 教育置于社会和生活之中 的

实践教学等 。 通过借鉴欧洲 ＳＴＥＭ 教育推进政策 ， 进而提出我国发展 ＳＴＥＭ 教育的建议
？

。

二是对 ＳＴＥＭ 内涵的不同解读 。 通过梳理文献发现我国学者关于 ＳＴＥＭ 教育的含义的

理解可概括为三个主要观点 ： 首先 ，

一

些学者将 ＳＴＥＭ 教育视为整合科学 、 技术 、 工程和

数学学科知识的综合课程 ； 其次 ， 有观点认为 ， ＳＴＥＭ 教育要在学 习其相关独立学科 （科学 、

技术 、 工程和数学 ） 知识的基础上 ， 应进一步学习 能覆盖这些领域的整合知识体系 ， 即被视

为
一

种后设课程 ； 最后 ， 还有专家将 ＳＴＥＭ 教育定义为
一

套教育方法或教学策略 ， 强调采

用探宄式 、 问题解决式和项 目 导 向式学习 等多种手段 ， 以培养学生对 ＳＴＥＭ 领域深层知识

与能力的理解和掌握
？

。

②ＳＴＥＭ 教育 的教学模式与应用研究

当前 中小学教学普遍实行分科教育 ， 这或许在某种程度上限制 了学生发展跨学科的思维

能力 。 ＳＴＥＭ 教育作为新课程改革浪潮 的产物 ， 已经开始成为改变传统教学组织方式的
一

个

重要趋势 。

余胜泉 、 胡翔在 《 ＳＴＥＭ 教育理念与跨学科整合模式 》
一

文中 ， 分析了ＳＴＥＭ 教育的

九个核心理念及三种跨学科整合的取 向 的基础上 ， 提出 了跨学科整合项 目 设计模式 。 确保学

生在进行项 目 完成或 问题解决时 ， 能得到多种资源和工具 ， 并获得必要的学 习支持 。 此外 ，

为 了促进学生将所学知识系统化与迁移 ， 项 目或 问题解决后 ， 会提供相关的加强训练
？

。

赵呈领等人在 《
一

种整合创客和 ＳＴＥＭ 的教学模型建构研究 》
一

文 中 ， 基于建构主义

与创新理论 ， 提出 了创客一ＳＴＥＭ 教学模式 ， 该模式主要包含四个教学环节 ： 基础知识学习 、

制作标准与评价项 目 创作 、 成果展示与评价 。 创客一ＳＴＥＭ 教学模型的建立有利于培养学生

的创新意识 、 处理复杂难题的能力 以及跨学科创新能力气

朱柯 、 贾鑫欣在 《 ＳＴＥＭ 视野下计算思维能力 的发展策略研宄 》
一

文中提出 ， 为 了更好

实施 ＳＴＥＭ 教育 ， 需要在教学过程中发挥学生的计算思维能力 ， 可以通过确定 、 规划 、 尝

试解决方案 、 修改 、 交流 ， 五个步骤来锻炼计算思维能力 该模式有利于培养学生解决综

合应用 问题的能力 ， 提高学生的创新能力 、 运用计算思维解决问题的能力 。

④ＳＴＥＭ 教育的政策解读

由于 ＳＴＥＭ 教育理论探索与实践应用 的不断推进 ， 我国政府也给予 了极大关注 ， 不仅

召开 了
一

系列 ＳＴＥＭ 教育会议还推出 了相应政策 ， 建立 了致力于 ＳＴＥＭ 教育的研宄机构 ，

？
上官剑 ， 李天露 ．美 国 ＳＴＥＭ 教育政策文本述评 ［

Ｊ
］

．高等教育研究学报 ， ２０ １ ５ ，３ ８
（
０２

）
：６４－ ７２ ．

？
孙维 ， 马永红 ， 朱秀丽．欧洲 ＳＴＥＭ 教育推进政策研究及启示 ［

Ｊ
］

． 中 国 电化教育 ， ２０ １ ８
（
０３

）
： １ ３ １

－

１ ３ ９ ．

＊
卫童 ． ＳＴＥＭ 背景下初中机器人课程设计与实践研究 ［

Ｄ
］

．陕西师范大学 ， ２０２０ ．

？
余胜泉 ， 胡翔 ． ＳＴＥＭ 教育理念与跨学科整合模式 ［

Ｊ
］

． 开放教育研宄 ， ２０ 】 ５ ，２ ］
（
０４

）
： １ ３

－２２ ．

？
赵呈领 ， 申静洁 ， 蒋志辉．

一

种整合创客和 ＳＴＥＭ 的教学模型建构研究 ［
Ｊ
］

． 电化教育研究 ， ２０ １ ８ ，３ ９
（
０９

）
：

８ １
－８ ７ ．

？

朱河 ， 贾鑫欣 ． ＳＴＥＭ 视野下计算思维能力的发展策略研宄 ［
Ｊ
］

．现代教育技术 ， ２０ １ ８ ，２８（
１ ２

＞
： １ １ ５

－

１ ２ １ ．

－

７
－
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旨在推进 ＳＴＥＭ 教育与本土实践相结合的进
一

步研宂 。

２０ ］ ２ 年 １ １ 月 ２４
—

２ ７ 日 ， 我 国成功举办 了第二届 国 际 ＳＴＥＭ 教育应用会议 ， 此次大会

旨在是建立
一

个优秀 的教育学术交流平 台 ， 便于 国 内 外从事 ＳＴＥＭ 教育研究 的专家与学者

之间进行交流与合作
？

。 随着交流和合作的不断深入 ， 国 内 多个地区开始陆续开展针对小学

生的科普类 ＳＴＥＭ 活动 ， ＳＴＥＭ 教育正 向着科技教育方 向发展 。

２０ １ ７ 年 ６ 月 ２０ 日 ， 中 国教科院发布了 《 中 国 ＳＴＥＭ 教育 白皮书 》 ， 总结 了我国 ＳＴＥＭ

教育实施的成效及存在的 问题并提 出 了 《 中 国 ＳＴＥＭ 教育 ２ ０２ ９ 行动计划 》 强调 ， ＳＴＥＭ 教

育应融入至 国家创新人才发展战略 ；
ＳＴＥＭ 教育是

一

场国家终身学习活动 ；
ＳＴＥＭ 教育是面

向所有学生的培养综合素质 的载体 ；
ＳＴＥＭ 教育构成 了

一

个跨越不 同学科和教育阶段的连贯

课程群 ；
ＳＴＥＭ 教育促进了社会各界共 同投身于

一

项教育创新的实践活动
？

。 《 中 国 ＳＴＥＭ

教育 白 皮书 》 的推 出是我国 ＳＴＥＭ 教育研宄 日 趋本土化 、 全方位 、 系统性及专业性发展的

象征 。

２０ １ ９ 年 １ ０ 月 １ ９ 日 ， 我国发布 了 《 中 国 ＳＴＥＭ 教育调研报告 》

？
， 从报告 中我们 了解到

我国许多地区 、 学校和机构 ， 已经开展 了
一

系列 ＳＴＥＭ 教育 的研宄 、 实践和探索 ， 初步形

成 了 中 国 ＳＴＥＭ 教育发展的新气象 ， 即探索适合我国实际的 ＳＴＥＭ 发展路径 。

２０２３ 年 １ １ 月 ９ 日 ， 第 ４２ 届联合 国教科文组织大会通过
一

项决议——在 中 国上海设立

教科文组织国际 ＳＴＥＭ 教育研究所 ？ 国际 ＳＴＥＭ 教育研究所的设立为我国与 国 际 ＳＴＥＭ 教

育交流合作提供了便利 ， 助推我国 ＳＴＥＭ 教育教学改革深入发展 ， 增进科技领域创新型人

才培育 的素质 ， 提升教育现代化水平 ， 同时也有利于我国与 国际社会分享 中 国 ＳＴＥＭ 教育

的理念与实践 ， 为全球教育发展贡献中 国智慧 、 中 国力量
？

。 助推我国 ＳＴＥＭ 教育和教学革

新深入发展 ， 增进科技领域创新型人才培育 的素质 。

综上所述 ，
２００９ 年 以来 ， 我国在 国家政策和专家学者研宄成果方面进行 了诸多探索 ，

高度重视 ＳＴＥＭ 教育 的发展 。 ＳＴＥＭ 教育是未来发展的重要趋势 ， 对 中 国教育教学创新的

重要性 日 益凸显 。

（ ２ ） 项 目 式学 习 的研究现状

使用
“

项 目 式学 习
”

作为主题词在 中 国知 网上进行 了搜索查询 ， 截至 ２０２３ 年 １ ２ 月 ， 共

检索到 ５９６４ 篇文献 ， 得到 图 １
－２ 。 根据对现有文献的综合分析 ， 自 ２００６ 年 以来 ， 项 目 式学

习相关的研究文献数量呈现 出 明显的逐年递增态势 。 这
一

趋势充分表明 ， 在过去十几年间 ，

我 国学者对于项 目 式学习 的研宄兴趣与研宄投入在持续增强 ， 并 己在该领域取得 了 显著 的研

究成果 。

①
第二届 ＳＴＥＭ 教育应用 国 际会议将于 ２０ １ ２ 年 １ １ 月 在北京召开 ［

Ｊ
］

．现代远程教育研宄 ， ２０ １ ２
（
０ ３

）
： １ ８ ．

＊
王素 ． 《 ２０ １ ７ 年 中 国 ＳＴＥＭ 教育 白皮书 》 解读 ［

Ｊ
］

？现代教育 ， ２０ １ ７ ，
（
０ ７

＞
：４＊ ７ ．

？
科学教育研宄 中 心 ． 中 国 ＳＴＥＭ 教育调研报告 ［

ＥＢ ／ＯＬ
］

．

［
２０２ １

－０８ －

２９
］

．

④
曹建 ． 《 国 际 ＳＴＥＭ 教育研究所落户 上海 助力提升科技创新人才培养质量 》

［
Ｎ

］
． 中 国青年报 ， ２０２３ －

１ ２
－

２ １ ．

－

８
－
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＇
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＜
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图 １

－

２ 项 目式学 习 国 内文献数量趋势图

从文献 内 容来看 ， 项 目 式学 习 的研宄层次主要分布在 中等教育 、 初等教育 、 教育理论与

教育管理 、 外 国语言文字 、 计算机硬件技术等研宄方面 ， 无论理论分析还是实践应用方面均

获得 了 显著成果 ， 研究成果 的层面分布见下 图 １
－

３ 所示 ：

ｉｆ ： ；！：：

＃
；

；
－

Ｉ ．Ｉ
—異 ，

：＇砭 ＇

＼
■ ＇

 ＩＩＳ
－

＇

ｊ更
一―

图 １

－

３
“

项 目式学 习
”

研究层次分布图

国 内 项 目 式学 习 的研究相对国外起步较晚 ， 综合梳理文献之后发现研究 内容主要集中在

以下几个方面 ：

①关于项 目 式学 习 概念的研究

吴晗清 、 穆铭在 《科学领域核心素养达成的利剑 ： 融合理化生的项 目 式学习 》
一文 中指

出 ： 项 目 式学习 强调将理论知识与实践操作相结合 ， 并在真实情境 中 解决 问 题或完成任务 。

相较于传统的教学模式 ， 项 目 式学 习是开放的 、 真实的 ， 能够 引 导学生积极地去探索和发现 ，

从而激发学生的学 习 兴趣 ， 从而培养与 发展学生的基础知识 、 综合能力及精神 品质
？

。

胡红杏在 《项 目 式学 习 ： 培养学生核心素养的课堂教学活动 》
一

文 中认为项 目 式学 习 具

备 几个显著特征 ： 问题的导 向性 、 合作性 、 探究性 、 情境的真实性 以 及评价的综合性 （涵盖

过程与结果 ） 。 并从 以上特征 出 发 ， 将项 目 式学 习 定义为
一

种 以课程标准为基石 ， 通过小组

？
吴唸清 ， 穆铭 ．科学领域核心素养达成的利劍 ： 融合理化生的项 目 式学 习

［
Ｊ
］

．教育科学研究 ， ２０ 】 ９
（
０ １

）
：

５ ０
－

５ ４＋６０ ．

一

９
一
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合作 的形式对真实 问题进行深入探宄的教学活动 。 这种学 习方式 旨在帮助学生掌握学科的核

心概念和原理 ， 同时培养和发展其创新意识及
一

定的学科能力 。 在实施项 目 式学习 时 ， 教师

从 以往的知识传授者转变成知识学习 的 引 导者 ， 而学生则从被动的知识接受者转变为主动的

知识探索者
？

。

夏雪梅通过 《项 目 化学习设计 ： 学习素养视角 下的 国 际与本土实践 》
一

文 ， 对项 目化学

习给 出 了新的 阐释 。 她认为 ， 学生在
一

定的教学时间 内 ， 针对涉及跨学科知识的驱动性 问 题

展开
一

系列持续而深入的研宄探索活动 ， 这种方式称之为项 目 化学习 。 在这
一

过程中 ， 学生

需综合运用各种知识技能 以及情感品质 ， 创造性地解决 问题并制作 出项 目 作品 。 通过这种实

践活动 ， 学生不仅能深刻理解和掌握相关学科的核心概念 ， 还能在新的情境中灵活运用这些

知识进行迁移＇

综上所述 ， 国 内学者在界定项 目 式学习 时 ， 往往倾向于从过程性视角进行阐释 。 他们强

调情境的真实性 ， 并认为在 问题解决或项 目制作的实践过程中 ， 学生的知识技能 、 情感态度

以及综合能力等方面都能得到有效提升 。这种学习方式不仅有助于学生深入理解和掌握相关

学科知识 ， 还能培养他们的创新意识和团 队协作能力 ， 从而更好地适应未来社会的需求 。

②关于项 目 式学习 的教学模式的研宄

张文兰等人在 《 网络环境下基于课程重构理念的项 目 式学 习设计与实践研宄 》

一

文 中 ，

深入探讨 了如何利用 网络环境来增强项 目 式学习 。 从国家课程项 目 式重构的理论视角切入 ，

提出 了
一

种网络环境下基于课程重构理念的项 目 式学习模式 ， 并透过实际教学案例 ， 详细阐

述了该模式从项 目 设计 、 项 目 实施 、 项 目 评价 以及项 目 实施效果等多个方面在基础教育领域

中 的实际应用与效果
？

明洁 ， 刘革平在 《基于 Ｓａｋａｉ 平 台 的项 目 式学习模式研宄 》
一

文 中 ， 创新性地将项 目式

学习 与 Ｓａｋａ ｉ 网络教学平台相融合 ， Ｓａｋａ ｉ 平台集成 了课程管理 、 学习及协作研宄等多重功

能 ， 为项 目 式学习提供 了 强大的支持 。 并构建 了基于 Ｓａｋａ ｉ 平台 的项 目 式学习新模式 ， 并详

细构建 了该模式下的六个核心步骤 ， 包括 ： 项 目选择 、 计划制定 、 活动探宄 、 作品创作 、 成

果分享及活动评估 。 借助 Ｓａｋａｉ 平台 ， 教师可 以创设逼真的学 习情境 ， 从而显著增强学生在

学习过程中 的交流与合作 。 同时也有助于教师更全面地记录和追踪学生的学习进程 。 该模式

的构建对学生信息素养的提升 以及认知和创造力 的培养具有深远的实践意义
？

。

综上所述 ， 项 目 式学习模式大多是从确定项 目主题开始 ， 强调学生在学习过程中 的交流

与协作 ， 重视项 目 作 品制作和成果展示 。 同时 ， 也注重对现代信息技术利用 ， 最大限度地开

发课程资源 ， 从而拓宽学生的学习视野 ， 加深学生对学习 内容的理解 ， 推动学生创新能力 、

协作学习 能力和实操能力等的发展 。

？
胡红杏 ．项 目 式学习 ： 培养学生核心素养的课堂教学活动 ［

Ｊ
］

．兰州大学学报 （社会科版 ）
， ２０ １ ７ ，４ ５

（
０６

）
：

１ ６５ －

１ ７２ ．

ｇ

夏雪梅 ． 《项 目 化学习 设计 ： 学 习 素养视角 下 的 国 际与本土实践 》
［
Ｍ

］
．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２０ １ ８ ： １ ０ ．

￥
张文兰 ， 张思琦 ， 林君芬等 ．网络环境下基于课程重构理念的项 目 式学 习 设计与实践研宄 ［

Ｊ
］

．电化教育研究 ，

２０ １ ６ ，３ ７（ ０２ ） ：３ ８－４５＋５３ ．

＆

明洁 ， 刘革平 ．基于 Ｓａｋａ ｉ 平台 的项 目 式学习模式研究
［
Ｊ
］

．西南农业大学学报 （社会科学版 ）
， ２０ １ １ ， ９

（
】 ０

）
：

１ ９Ｍ ９４ ．

－

１ ０
－
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③关于项 目 式学习评价的研究

桑国元 ， 蔡添在 《项 目 式学习 中 的学生评价 》
一

文中 ， 聚焦项 目 式学习 中 的学生评价 ，

借鉴国 际经验 ， 对项 目 式学习 中 的学生评价加 以分析 ， 总结梳理了项 目 式学习评价相关的实

践经验 ：

一

、 强调学生评价主体的多元化 。 如 ： 开展学生 自我评价 、 教师评价和学科领域专

家评价等 ， 同时鼓励家长参与学生评价 ， 推动家校合育 ；
二 、 在进行学生评价时 ， 需要重点

考虑两个量化方面 ： 学生在特定学科 内或跨学科项 目 中所表现 出 的知识技能 以及所展现的多

样化核心素养能力 。 三 、 提倡如量化评价和质性评价等多元化评价方法
？

。

邵伟琳在 《中学信息科技项 目 活动 中学习评价的探索与实践 》
一

文中 ， 强调 了培养学生

自 主学习 和探宄能力的重要性 。 她提出 ， 为达到这
一

目标 ， 可以 引导学生利用所学知识去解

决真实情景中的 问题 。 对于学习评价 ， 她主张 ， 在评估学生学习时应注重评价主体的多元化 ，

如涵盖学生 自 我评价 、 同伴评价 以及教师的评估 。 同时 ， 她提倡采用多元的评价方法 ， 如展

览报告 、 项 目 作品制作等 ， 以此激发学生的学习 兴趣并确保评价过程的公正性
？

。

樊爱宛等人在 《基于项 目 学习模式的教学绩效评价研宄 》
一

文 中 ， 以 《计算机网络原理 》

这门课程为研究案例 ， 选取 了
一

百名选修该课程的学生作为调研样本 。 运用 问卷调查的方式

对采纳项 目学习模式的教学效能进行 了实证性分析 ， 在假设证明和假设重要性的排序基础上 ，

构建并实施了
一

套绩效评估体系 。 实证结果表明 ， 项 目 式学习模式对于计算机网络课程的学

习十分有效 ， 显著地提升 了教学品质
？

。

综上所述 ， 通过对我国项 目 式学习评价研究领域相关文献的梳理与分析 ， 为本研宄提供

了重要的参照和启 发 ， 如评价主体应该是多元的 ， 以及倡导将多种评价方式相结合等 。 这些

宝贵的经验和洞见 ， 无疑为本研宄的深入进行提供 了重要的理论支撑和实践指导 。

（ ３ ） 项 目 式学 习在小学科学教育 中的应用研宄

在 中 国知 网 以
“

项 目 式学习
”

ａｎｄ

“

小学科学
”

为主题词进行检索 ， 截至 ２０２３ 年 １ ２ 月 ，

共检索到 １ ５２ 篇文献 ， 得到 图 １
＿４ 。 从图 １

－４ 可 以看出从 ２０ １ ８ 年以来 ， 呈现出逐年上升的趋

势 ， 由此可见 ， 近年来我国学者对于项 目 式学习在小学科学教育 中 的应用研究遂年上升 ， 也

取得 了
一

定的成就 。

？

桑国元 ， 蔡添 ．项 目 式学习 中 的学生评价
［
Ｊ
］

．教学与管理 ， ２０２ １
（
３ １

）
： １

－４ ．

？

邵伟琳 ． 中学信息科技项 目 活动 中学习评价的探索与实践 ［
Ｊ
］

． 上海师范大学学报 （基础教育版 ）
， ２００８ ，３ ７

（
０３

）
：

１ ２８－

１ ３ ２ ．

？
樊爱宛 ， 潘中强 ．基于项 目 学习模式的教学绩效评价研究 ［

Ｊ
］

．黑龙江科技信息 ， ２０ １ １（ ０２ ） ：２０２ ．

－

１ １
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
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々，，々，，
？ 发褒域駿

图 １
－

４ 项 目 式学 习应用于小学科学教育研究文献趋势图

从文献 内 容上来看 ， 项 目 式学 习 在小学科学教育 中研究主题主要有项 目 式教学 、 教学设

计 、 应用研宄等研究主题分布如 图 １
－

５ 所示 ：

２ ６

２ ５
－

２ ？

慕
１ ５

＿

 １ ０

＿

 ，

１ ｜ ｜ ｜１ １ ８ｌ
．

ｔ Ｕ Ｉ ｉ ｉＨ？ ？ ． ＞ ＞ ＞ ＞？ ；

卿聊＿
％＊奢＾

／

图 １

－

５ 项 目式学 习应用于小学科学教育研究主题分布图

经过分析查阅到文献资料 ， 可 以将它们根据研究的具体领域和主题而进行分类 ， 大致可

以概分为三个主要类别 。 第
一

类主要是将项 目 式学习 整合进小学科学课堂的模式研宄 ， 这方

面的探讨集中于构建小学科学教学的项 目 式模式 ， 探索如何实施项 目 式学习 于 日 常课堂 ， 并

考量其教学效果的评估标准 。 这
一

类的代表文献是杨雪怡 的 《小学科学项 目 式学习教学设计

与实践研究 》

？
、 张红艳等人的 《基于项 目 式教学模式的小学科学课程教学设计 》

？
。 第二类 ：

第二类研 究关注的是项 目 式学 习 与小学科学教育 内 容 的结合 。 这类研究方法不仅将教科书 中

的知识点融入项 目 式学 习 中 ， 而且对这些 内 容进行 了重构 。 旨在深化项 目 式学 习在实际教学

活动 中 的应用 价值 。 在这
一

领域 ， 潘伟锋 《小学科学教学 中项 目 式学 习 的实践与思考
——

以

？
杨雪怡 ．小学科学项 目 式学 习 教学设计与实践研究 ［

Ｄ
】

． 广西师范大学 ， ２０２２ ．

？
张红艳 ， 谭婷 ．基于项 目 式教学模式的小学科学课程教学设计 ［

Ｊ
］

．数字教育 ， ２０ １ ９ ，５
（
０３

）
：７ ９

－

８ ４ ．

－
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“

轮子
”

教学为例 》

？
一

文 ， 文中 以
“

制作轮子
”

为例设计 了
一

套项 目 式教学方案 ， 并通过

实际操作来验证该方案的教学效果 。 其他的还有戴晓娟的 《 ＳＴＡＥＭ 理念下的小学科学课程

项 目 式学 习教学初探——以
“

做
一

块手工肥皂
”

为例 》 、 黄 申友的 《小学科学项 目 式学习设

计及优化策略——以
“

创意小乐器
”

项 目 为例 》

？
等也都体现 了这

一

研究方向 。 第三类 ： 将

项 目 式学 习与 ＳＴＥＭ 教育 的融合 ， 这类研究是针对小学科学教育开设的 ＳＴＥＭ 项 目课程 ，

将 ＳＴＥＭ 教育与项 目 式相融合 ， 以便更灵活地开展科学活动 ， 提高学生学习科学课程的兴

趣 以及％养爭生的跨学科知识运用能力 。 这方面的代表文献是刘雪英的 《基于知识地图的

ＳＴＥＭ 项 目 式教学设计与应用研宄 》

？
、 胡雪涵的 《基于项 目 式学习 的小学 ＳＴＥＭ 课程开发

研究 》

？
、 王健博乐的 《基于 ＳＴＥＡＭ 理念的小学科学课程项 目 式活动设计与应用研宄 》

？
。

通过分析相关文献 ， 在小学科学教育中融合项 目式学习 的应用和研宄 ， 取得 了 以下的成

果 ： 将项 目 式学习 整合进科学教育之 中不仅丰富了学生的理论学识 ， 也同步提升他们的实践

技能 ； 而通过融入 ＳＴＥＭ 教育理念来设计和实施科学课程 ， 以便更灵活地开展科学活动 ，

提高学生学 习科学课程的兴趣以及培养学生的跨学科知识运用能力 ， 更有效地激发了学生的

好奇心和探宄欲望 。 总结 己有的研究发现 ： 目前 ， 关于在小学科学教学中整合项 目 式学习 的

研究 ， 我国仍需进
一

步深化 。 例如 ， 现有研宄表明项 目 式课程更多地开设于经济发达地区的

学校中 ， 而经济较弱 的 区域则较少参与 ； 同时 ， 教学案例的选择偏 向于小学的高年级学段 ，

忽视 了 中低年级学生在科学学习 中实施项 目 式教学的可能性和必要性 ￥

１ ． ３ ． ３ 研究述评

在整理分析了ＳＴＥＭ 教育理念 、 项 目 式学习 国 内 外研宄现状及项 目 式学 习在小学科学

教育 中的应用情况后发现 ， ＳＴＥＭ 教育理念 、 项 目 式学习都是当下研究的热点 ， 国外对 ＳＴＥＭ

教育理念和项 目 式学习 的探索起步较早 ， 并且 已经发展到较为成熟的阶段 。 总体来说 ， 理论

探宄方面广泛覆盖 了构建理论框架 、 开发教学策略 以及建立评价系统等诸多领域 。 然而在实

践层面的应用 和实践研究还不够全面 ， 大部分研究依 旧局限于综合实践活动的教学运用层面 ，

这还需要进
一

步的拓展和深化
？

。 因此 ， 考虑到信息化时代发展的需求及综合型人才培养的

需要 ， 为 了强化学生的跨学科知识融合和综合能力 ， 进行 了ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式

学习 的小学科学教学设计与实践研宄 。

？

潘伟锋 ．小学科学教学 中项 目式学习 的实践与思考——以
“

轮子
”

教学为例 ［
Ｊ
］

．教师教育论坛 ， ２０２０ ，３ ３ （
０２

）
：

５ ５
－

５ ７ ．

？

黄 申友 ．小学科学项 目 式学 习设计及优化策略——以
“

创意小 乐器
”

项 目 为例 ［
Ｊ
］

．科教导刊 ， ２０２ 〗 ， （
３ ６

）
：

６ １
－

６３ ．

？

刘雪英 ．基于知识地图 的 ＳＴＥＭ 项 目 式教学设计与应用研究 ［
Ｄ

］
．曲阜师范大学 ， ２０２ １ ．

？
胡雪涵 ．基于项 目式学习 的小学 ＳＴＥＭ 课程开发研究 ［

Ｄ
］

．西南大学 ， ２０２ １ ．

？
王健博乐 ．基于 ＳＴＥＡＭ 理念的小学科学课程项 目 式活动设计与应用研究 ［

Ｄ
］

．东北师范大学 ，
２０ １ ９ ．

？
石翠维．基于 ＳＴＥＭ 教育理念的初 中信息科技项 目 式学 习活动设计研究 ［

Ｄ
］

．河北科技师范学院 ， ２０２３ ．

－

１ ３
－
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１ ．４ 研究内容与研究方法

１ ．４ ． １ 研究内容

本研究 旨在通过将 ＳＴＥＭ 教育 、 项 目 式学习与小学科学课程相结合 ， 设计 ＳＴＥＭ 教育

．

理念基于项 目式学习 的小学科学项 目 式教学流程 ， 并将其运用在实际教学中 。 并付诸实际教

学验证其效果 。 具体研究 内容如下 ：

（ ］ ） 系统梳理阅读国 内外关于 ＳＴＥＭ 教育及项 目式学习 的文献资源 ， 总结两者的核心

内涵 、 关键特征 。 在此基础上 ， 进
一

步了解了ＳＴＥＭ 教育和项 目式学习在国 内外学术界的

研究热点 ， 为本次研究的深入开展提供了坚实的理论支撑 。

（ ２ ） 建构 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式教学设计框架 。 通过了解项 目 式学习核心步骤与

关键元素 ， 提出 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式教学设计原则 。 针对小学科学课程特征结合项

目 式学习 的基本流程 ， 构建 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学习 的小学科学教学设计流程 。

（ ３ ） 设计并实施 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学习 的小学科学教学案例 。 在 ＳＴＥＭ 教

育理念的项 目 式教学设计流程的基础上 ， 聚焦四年级学生的认知发展水平 ， 结合小学科学课

程要求以及教材特色 ，选择适宜的教学 内容开展项 目 式学习实践 。本研究的案例设计依据
“

教

科版四年级上册
”

中第三单元的 《运动与力 》 教材 内容 ， 并采用项 目式学习作为教学手段来

开展相应的教学实践 。

（ ４ ） 综合评估学生在接受 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目式学习后所取得的学习成效及反馈

意见 。 研宄采用 问卷调查方式收集数据 ， 借助 ＳＰＳＳ 数据分析软件确保对所得数据进行严谨 、

精确地处理与分析 ， 旨在得出科学严谨的结论 。 此外 ， 结合学生的 自我评价 、 组 内互评 、 教

师课堂观察记录 以及课后个体访谈等多元评价手段 ， 深入观察并分析学生在进行项 目 式学 习

活动时的具体表现和所表达的情感反映 ， 以便制定出针对性的策略 ， 从而未来科学课堂教学

的优化提供有针对性的建议 。

１ ．４ ．２ 研究方法

本研究主要有四种方法 ：

１ ．文献研究法

本研究通过利用 中 国知网 、 谷歌学术等资源深入 了解分析了 国 内 外 ＳＴＥＭ 教育 、 项 目

式学习等领域的研究成果 ， 旨在发现当前研宄的不足之处 ， 并探寻值得借鉴的观点与成果 ，

有助于更全面地了解该领域的研究现状 。 在充分吸收和借鉴前人研宄的基础上 ， 总结提炼了

相关的设计理念 、 原则和流程 ， 为 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习 的小学科学教学设计

框架提供坚实理论支撑 。

２ ．问卷调查法

本研宂通过对学生发放调查 问卷 ， 并通过用 ＳＰＳＳ 对 问卷的可靠性进行检测 ， 进行质和

量的研宄与分析 。 了解学生在通过 ＳＴＥＭ 理念下的项 目 式学习体验后的成效 ， 并评估这种

新型的学习方式如何影响学生在 ＳＴＥＭ 综合能力发展 。

－

１ ４
－
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３ ．访谈调查法

对银川市 Ｘ 小学的两名教学经验丰富的科学教师进行访谈 ， 了解其对于 ＳＴＴＥＭ 教育理

念 、 项 目 式学 习 的认识 以及是否有在实际课堂教学 中使用项 目 式教学 。 同时 ， 了解当下科学

课堂实际教学情况等 。

４ ．实验研究法

笔者在查阅相关文献资料的基础上 ， 结合 ＳＴＥＭ 教育理念与项 目 式学习理论 ， 进行 了

ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学 习 的小学科学教学设计 ， 并且在银川市 Ｘ 小学开展 了实际

教学实验 。 通过对实际教学活动的实施观察及对教学成效的评估分析 ， 增强 了ＳＴＥＭ 教育

理念下的项 目式教学的可操作性和说服力 ， 为从事科学教学的基层教师提供实践借鉴 。

１ ． ５ 研究思路

本研宄共分为五个阶段 。 第
一

个阶段为理论分析 。 以大量文献分析整理为依托 ， 归纳整

理 ＳＴＥＭ 教育与项 目 式学习 的 国 内 外研究现状 ， 并在界定核心概念同时提出切实的研宄思

路与方法。 第二个阶段为实地现状调查 。 此阶段基于初步的理论分析 ， 设计针对本次研究的

问卷和访谈大纲 ， 为后续调研做好准备 。 此后 ， 以银川 Ｘ 小学为例开展实地调研 ， 运用 问

卷调查 、 访谈等多种方法剖析 目 前小学科学项 目 式学习现状 。 第三个阶段为设计阶段 。 分析

小学科学课程的特征 ， 根据前期的调查结果设计 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学习 的小学

科学教学设计流程 。 第四个阶段为教学案例 的实施与分析 。 实施前述教学流程运用到科学课

堂教学中并开展实地验证分析 。 第五阶段是总结 ， 对本研宄进行研宄总结和展望 （具体如图

１
－６ 所示 ） 。

（

ＳＴＥＭ較 于项目鮮习的＇

理齡撕 ｒ
—Ｎ

．卜 于项目雜习／ Ｉ—

． Ｉ

ＳＬ￣
Ｖ 丨

的
Ｊ

ｍｍｍ ／ｉ Ｉ



—－—
１ｚ

 丨

的 鄉＋ｎ

＾
－Ｋ ｜

ＳＴＥＭ教 下軒项目辦习

￣

）
̄

与分峨段 丨

刚解 觸艇分析ｎＦ
３

ｓｍｓｓ． ｉ

—Ｎ研？ 望

图 １
－６ 研究思路图

－

１ ５
－
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第 ２ 章 概念界定及理论基础

２ ． １ 相关概念界定

２ ． １ ． １ＳＴＥＭ教 ＃
—

ＳＴＥＭ 教育是科学 （ Ｓ ） 、 技术 （ Ｔ ） 、 工程 （ Ｅ ） 和数学 （Ｍ ） 四 门学科的英文首字母

的缩写 ， 其 内涵在学术界却有着多样的解读 。 通过查阅相关文献发现不同学者对 ＳＴＥＭ 教

育的理解各有千秋 。 例如 ， Ａｎｎｅ Ｊｏｌｌｙ 在其著作 中提出 ， ＳＴＥＭ 教育是
一

种依托工程方案设

计 ， 运用科学和数学知识来应对现实挑战的跨学科教学方法
？

。 而我国学者赵慧臣则强调 ，

ＳＴＥＭ 教育应以数学为基石 ， 从工程和艺术的双重视角去解读科学和技术 ， 通过多学科融合

的方式 ， 把各种不同领域的课程整合起来 ， 以此培养能够推动现代社会进步的髙质量人才
？

。

２０ 世纪末 ， 学术界将
“

元学科
”

这个词 引 入来描述 ＳＴＥＭ ， 旨在突出 ＳＴＥＭ 教育作为科学 、

技术 、 工程和数学这四个领域综合融合的重要性 。 在具体教学实践中 ， 教师应致力推进跨学

科的融合式教育 ， 以激发和塑造学生在团 队协作和创新思维方面的潜能 。 当前 ， 我国多数学

者倾向于支持傅骞教授的观点 ， 即 ＳＴＥＭ 教育应 以 问题为导 向 ， 重视并强调学生在学习过

程中如何融合使用跨学科知识 ， 以此破解传统单
一学科教学所导致的知识分割 问题

？
。

综合上述 ， 本研究将 ＳＴＥＭ 教育界定为
一

种 以科学 、 技术 、 工程和数学为核心 ， 多学

科交叉融合的融合式教育 。 在此模式下 ， 学生以解决实际问题为出发点 ， 通过运用跨学科知

识来探索新知 ， 不仅有助于培养学生的创造力 、 问题解决能力和创新精神 ， 更能通过实践和

探究来加深学生对科学原理和技术知识的理解 、 应用与掌握 。 这一过程对于提升学生的创新

学习能力 以及实践探究能力具有全面而深远的影响 。

２ ． １ ．２ 项 目式学 习

项 目 式学习 ， 也被称为 ＰＢＬ（ Ｐｒｏ
ｊ
ｅｃｔ

－Ｂａｓｅｄ Ｌｅａｒｎｉｎｇ 的首字母缩写 ） ， 源于美国教育家

杜威倡导的
“

做中学
”

理论 ， 由克伯屈 的设计教学法演变发展而来
？

。 这一教学理念历经演

变与发展 ， 已逐渐成为教育领域的重要实践方法 。 该理念强调教学活动应 以真实存在的 问题

或挑战展开 ， 通过精心策划的探索任务 ， 引 导学生去发现问题解决方案 。 在此过程中 ， 学生

需综合运用所学的多学科的知识与技能 ， 并能够有效地表达 、 交流和呈现 自 己的学习成果 ，

还需在整个学习进程中不断进行 自我反省 、 评价以及适时做 出调整 。 通过这种方式学生不仅

？
Ａｎｎｅ Ｊｏ ｌ ｌ

ｙ
． ＳＴＥＭ ｂｙ 

ｄｅｓ ｉｇｎ
：ｓｔｒａｔｅｇ ｉ ｅ ｓ ａｎｄ ａｃｔｉｖ ｉ ｔｉｅ ｓ ｆｏｒ

ｇ
ｒａｄｅｓ４－８

［
Ｍ

］
．Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ ：Ｒｏｔｌ ｅｄｇｅ ，２０ １ ６ ．

？
赵慧臣 ， 陆晓婷 ．开展 ＳＴＥＡＭ 教育提高学生创新能力访美国 ＳＴＥＡＭ 教育知名学者格雷特 ？ 亚克

门教授 ［
Ｊ
］

．开放教育研究 ， ２０ １ ６ ，２２
（
０５

）
．

？
傅骞 ， 刘鹏飞 ．从验证到创造——中小学 ＳＴＥＭ 教育应用模式研究 ［

Ｊ
］

． 中 国 电化教育 ， ２０ １ ６
（
０４

）
：７ １

－７８ ．

？
田阳 阳 ．基于项 目 式学习 的 ＳＴＥＭ 课程校本实践路径探析 ［

Ｊ
］

．基础教育参考 ， ２０ １ ９ ，３０６
（
１ ８》 ３３－３６ ．

—

１ ６
－
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能够完成知识体系 的建构 ， 还能实现综合能力 的提升和创新思维的发展 。

而关于项 目 式学习 的定义通过查 阅文献发现学者们众说纷纭 。 例如 ， 美国 巴克 （ Ｂｕｃｋ ）

教育研宄所将项 目 式视为
一

种系统性的教学方法 ， 是对基于真实生活情境 问题的探究过程 ，

在整个实践活动中 ， 学生能够获得必要的知识技能 ， 还能在
一

定程度上显著提升 自 己的创新

思维 、 实践操作能力 以及团队协作与沟通能力
？

。 而我国学者黎加厚教授则认为 ， 项 目 式学

习是学生在参与项 目 的过程中 ， 以学科为中心 ， 通过解决问题来构建 自 己的知识体系
＠

。

综合 以上观点 ， 本研宄将项 目 式学习定义为 ： 在教师指导下 ， 学生 以项 目 为核心 ， 通过

团队协作的方式 ， 来着手解决现实 问题的探宄学习 。 在项 目 式学习活动 中学生不仅要掌握学

科知识 ， 还需运用跨学科的技能和合作能力 ， 旨在培养学生的 问题解决能力和创新思维 。 通

过这种方式 ， 让学生能够在真实环境中实现知识的建构与吸收以及 自身素质 的提升 。

２ ．２ 理论基础

２ ．２ ． １ 建构主义学 习理论

建构主义的认为 ， 学习被视为
一

种非线性的 、 主体性鲜明 的过程 。 强调学习不是教师单

方面传递知识给学生 ， 而是学生积极地探寻事物间 内在逻辑关系 、 独立地构筑个性化知识结

构的过程 。 在这个进程中 ， 学生的思维逐步 由笼统过渡到具体 ， 形成深入的理解 。 在意义构

建的过程中 ， 学生首先依据 自 身的旣往知识储备和经验背景 ， 对新知识和待解决的 问题进行

个人化解读与转化 ， 通过不断地阐释和概括 ， 催生出新的认知见解 。 同时 ， 构建主义认为 ，

有效的学习离不开学习共同体的构建 ， 它要求通过相互合作交流共同完成学习 任务 ， 实现知

识的共建共享 。 另外 ， 建构主义视知识为嵌入于现实情境之 中 的有机整体 ， 而非孤立的符号

或概念集合 ， 故教师在教学实践中应着力创设与现实生活紧密相关的学习环境 。

项 目 式学习作为
一

种革新性的探究性教学模式 ， 其 内在精神与建构主义学习理论高度吻

合 。 它倡导学生能动地编织知识网络 ， 搭建个性化的认知构架 。 对于本研宄而言 ， 建构主义

理论提供 了如下几个关键的启示与指导 ： 首先 ， 教师在教学设计时 ， 应重视构建贴近现实生

活的学习环境 ， 借由解决实际 问题来激发学生的学 习热情 ， 同时锻炼其 问题解决能力 。 其次 ，

应注重设计富有驱动力的任务 ， 引导学生 以 问题为引领 ， 积极投入并亲身经历解决问题的完

整过程 ； 最后 ， 坚守 以学生为中心 、 教师担任 引 导者的教育原则 ， 确保每个学生深度参与到

学习进程之中 ， 在团 队合作的探宄活动 中实现知识技能 、情感态度乃至价值观的全方位发展 。

２ ．２ ．２ 认知发展理论

对于儿童的认知发展过程 ， 瑞士心理学家皮亚杰进行了深入的研宄 ， 他新颖地提出 了 儿

童认知发展的 四阶段理论 （如表 ２ －

１ 所示 ） 根据皮亚杰的理念 ， 随着个体从诞生至成年的发

？
巴克教育研究所 ．项 目 学习 教师指南——２ １ 世纪的 中学教学法 ［

Ｍ
］

， 任伟 ， 译 ．北京 ： 教育科学 出版社 ， ２００８ ．

？

张仙 ， 黎加厚 ， 鲍贤清 ．从
“

英特尔 －未来教育
”

项 目 的 问题设计看渗透性德育的开展 ［
Ｊ
］

．中 国 电化教育 ，

２００５
（
１ ０

）
：５４－５ ７ ．

－

１ ７
－
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展过程中 ， 儿童认知阶段按不同年龄的 出现顺序是固定不变的 。 不但每
一

阶段有其独特的认

知 图式 ， 而且认知 图式的发展是
一

个连续不断建构 的过程
？

。 与此同时 ， 皮亚杰大力推崇活

动教学法 ， 非常重视活动 （ 即动作 ） 在认识中 的作用 。 他主张 ， 儿童应通过活动来主动建构

知识 。 在教学实践中 ， 必须高度重视儿童的活动与动作 ， 将活动原则贯穿于教学始终 。 因而

活动 （ 即动作 ） 在儿童的智力和认知发展中起着重要的作用
？

。 皮亚杰的理论为 《科学 》 课

程的学生活动提供 了科学依据 ， 启示我们通过开展项 目 式学 习活动 ， 可 以有效激发儿童 的多

元潜能 ， 促进他们 的个性发展 ， 并增强他们对科学学习 的兴趣 。

表 ２
－

１ 皮亚杰认知发展阶段

年龄段认知发展阶段


认知特点


第
一

阶段通过探索感知觉与运动之间 的关系获得动作经验 ， 逐渐能够将 自 己与

感知运算阶段
０
－

２ 岁物体 区分开 ， 意识到 自 己的活动对环境的影响 。 渐渐获得
“

客永久性
”

。

第二阶段能够运用表象 、 语言或较为抽象的符号对事物进行表征 ， 典型特点是
前运算阶段

２
￣

７ 岁 自我中心性 、 思维不可逆性 以及物质不守恒性 。

第三阶段逐渐掌握了 守恒的概念 ， 借助具体事物可开始运用符号进行逻辑思考 ，

具体运算阶段
７
￣

１ １ 岁形成
一

系列 的行动心理表象 。

第四阶段
形式运算阶段 这时思维发展趋于成熟 ， 典型特征是抽象思维得到 了发展和完善 。

１ １ 岁 ￣成年


２ ．２ ． ３ 实用主义理论

实用主义教学理论 ， 亦被称作
“

做 中学
”

教育理论 ， 是 由美 国 知名教育家杜威所提出 的 ．

此理论主张学生应通过实践 、 活动和经验来获取知识 。 根据杜威的观点 ， 教育 的本质可归结

为生活 、 成长及经验的不断改造 。 具体而言 ，

“

做 中学
”

即指个体通过参与实践 、 参加活动

以及累积亲身经历来掌握知识 ， 而非依赖观看他人演示 、 阅读资料或听从指令等间接方式气

这
一

理念主张儿童应通过主动地学习活动来累积直接经验 ， 从而 凸显学生在学 习过程中 的主

体地位 。

在设计基于项 目 的学习环节时要充分考虑学生的思维与认知能力 、 既有知识经验以及学

习 兴趣 。 项 目 主题应紧扣学生的实际生活 ， 以便他们能积极主动地参与到解决真实 问题的实

践 中 。 将 ＳＴＥＭ 教育理念融入小学科学项 目 式学 习 ， 需 以实用 主义教学理论为基石 ， 确保

学生在
“

做 中学
”

的过程中实现知识的有效获取和应用 。

？
刘长城 ， 张 向 东 ．皮亚杰儿童认知发展理论及对 当代教育 的启 示 ［

Ｊ
］

． 当代教育科学 ， ２００３
（
］
）

：４ ５
－４６ ．

？
陈瑞芳 ， 郑丽君 ．皮亚杰认知发展理论及其对当代教育教学 的 启 示 ［

Ｊ
］

．当代教育论坛 ： 校长教育研究 ，

２００ ７
（
５

）
：４４－４ ５ ．

？
Ｒｅｅｓｅ ，Ｈ ．Ｗ ．Ｔｈｅ  ｌ ｅａｍ ｉｎｇ

－ｂｙ
－ｄｏ ｉｎｇ ｐ

ｒｉｎｃ ｉｐ ｌ ｅ
［
Ｊ
］

．Ｂｅｈａｖ ｉ ｏｒａｌ Ｄｅｖｅ ｌｏｐ
ｍｅｎｔ Ｂｕ ｌ ｌ ｅｔ ｉ ｎ ，２０ １ １ ， １ ７

（
１
）

１
－

１ ９ ．

－

１ ８
－
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第 ３ 章 小学科学课程项 目式学 习现状调查及分析

３ ． １ 调查方案设计

３ ． １ ． １ 调查问卷的编制

为 了解银川 市 Ｘ 小学的小学科学课程的项 目 式学习情况 ， 本研宄在阅读大量相关文献

及实地访谈交流的基础上 ， 参考借鉴了张颖
？

、 石翠维
？
的 问卷设计 ， 并进行 了反复优化修改 ，

最终编制成了 《小学科学项 目式学习现状间卷调查 》 （详见附录Ｉ ） 。 调查 问卷主要 由两个

核心部分构成 ， 涵盖 了小学科学项 目 式学习 兴趣和对该学习方式的认识两个方面 。 整体 问卷

共设计 了１ ２ 道题 ， 其中基本情况设定 ２ 道题 ， 而关于项 目式学 习 兴趣和项 目式学习认识 ，

各 自 设定了５ 道题 ， 如表 ３ －

１ 所示 。 采用五级量表计分法 ， 对于选项 中分别赋 ５ －

１ 分 。

表 ３
－

１ 调查问卷维度及题项



ｍｓ．



ｍ


基本情况 １ 、 ２ ２

项 目 式学 习兴趣 ３ 、 ４ 、 ５ 、 ６ 、 ７ ５

项 目式学 习 认识 ８ 、 ９ 、 １ ０ 、 １ １ 、 １ ２ ５



１
－

１ ２



１ ２



３ ． １ ．２ 访谈提纲的编制

本研究为 了进
一

步深入了 解银川市 Ｘ 小学科学课程项 目 式学习 的具体情况 ， 本研宄编

制 了针对科学教师的访谈提纲 ， 如表 ３ －２ 所示 （详见附录ｍ ） 。 访谈提纲的设计主要包含三

个方面 ， 分别是 ： 评估该小学现行的科学教学状况 ； 探讨教师对于 ＳＴＥＭ 教育观念 以及项

目 式学习 的 了解程度 ； 教师对在课堂上关于 ＳＴＥＭ 教育理念和项 目 式学习 的实际应用 。



表 ３
－２ 教师访谈提纲维度及题项


 

ｉ ．您认为 目 前学生对于科学学科的学习态度是怎样的 ？ 学生在科学课
当前小学科学教学现状

堂上的表现如何 ？

对 ＳＴＥＭ 教育理念和项 目式学习 １ ．您对 ＳＴＥＭ 教育理念和项 目式教学是否熟悉 ？

的认识 ２ ．您 曾经开展过 ＳＴＥＭ 项 目 式教学吗 ？ 如果使用过 ， 谈谈您的看法 。

１ ．小学科学课程中 ， 您觉得哪些单元 内容适合采用项 目式教学 ？

对 ＳＴＥＭ 教育理念和项 目 式学 习
２ ．您会愿意在未来的教学 中采用 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目式学习活动

的实际应用



展开教学吗 ？ 为什么 ？



？
张颖 ． ＳＴＥＡＭ 理念下 的小学科学课项 目 式学习研宄ｐ］

．闽南师范大学 ，
２０ １ ９ ．

？
石翠维 ．基于 ＳＴＥＭ 教育理念的初中信息科技项 目 式学 习活动设计研究 ［

Ｄ
］

．河北科技师范学院 ， ２０２３ ．

－

１ ９
－
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３ ． １ ．３ 调查实施

调查对象

本次调查为后续研究做前期准备 ， 为了更好地研究小学四年级学生科学项 目 式学习 的情

况 ， 本次调查对象选取银川市 Ｘ 小学四年级 １ 班 （实验班 ） 、 ２ 班 （对照班 ） 。 在正式分发

调查 问卷以收集数据之前 ， 与该校两名具有十年 以上教学经验的小学科学教师进行访谈 ， 有

助于优化 问卷 ， 确保其 内容能够更贴切地反映学生在科学课程中 的真实学习与教学状况 。

２ ． 调查方法

问卷调查法是根据研宄的 目标设计问卷 内容 ， 并针对所研究的主题和 目 标群体制定 问卷 。

本研宄针对银川市 Ｘ 小学四年级学生进行了 问卷调查 ， 成功发放并回收 了有效问卷 。 随后

对所收集到的数据进行了详尽整理与深入分析 。根据调查结果揭示了相关主题所存在的问题 、

态度及建议等 。

访谈法是根据所追求的研究 目标来设定访谈的主题与维度 。本研宄通过与
一

线小学科学

教师面对面深入交流 ， 旨在更全面地了解当前小学科学项 目 式学习 的现状 。

３ ． 调查工具

利用 Ｗｏｒｄ 设计进行问卷的 问题与答案设计 ， 并制作访谈提纲 ， 在收集数据信息时运用

“

问卷星
”

这
一

平台来创建调查问卷 。 对银川市 Ｘ 小学四年级 １ 、 ２ 班学生 １ ００ 人发放打印

的纸质 问卷并收集问卷调查结果 。 最后在分析数据时 ， 利用 Ｅｘｃｅ 丨 对收集的数据进行初步整

理后 ， 使用 ＳＰＳ Ｓ 对问卷数据进行信效度检验 ， 并整理调査结果 。

３ ．２ 调查结果与分析

本次调查 ， 对于学生的 问卷发放 ， 采用 了纸质 问卷的调查形式 ， 共发放学生 问卷 １ 〇〇

份 ， 经过统计 ， 在所发放的 间卷中 ， 有效纸质版问卷 １ ００ 份 ， 回收率 １ ００％ 。

３ ．２ ． １ 调查问卷的信效度检验

本研宄将采用 ＳＰＳＳ 工具来验证回收问卷的可信度与有效性 ， 以确保问卷的真实性和有

效性 。

（ １ ） 问卷信度检验

问卷的信度 ， 即指测量过程产生的结果的
一

致性与稳定性 ， 其主要 目 的是验证 问卷中样

本的可靠性 ，

一般用 Ａ ｌｐ
ｈａ 系数来衡量信度 ， 普遍认为有效的信度系数值应位于 ０ ．６ 至 １ 之

间 。 如果信度系数未达到 ０ ． ６ 的标准 ， 则表明数据缺乏可靠性 ， 必须对 问卷的设计进行修正

后再次进行发放 。 在本项研宄中 ， 采用 了ＳＰＳ Ｓ 软件对收集到的调查 问卷数据进行 了深入的

统计分析 。 从表 ３ －３ 中可 以看出 问卷各维度 Ａ ｌｐｈａ 系数均维持在 ０ ． ８ 以上的水平且整体的

Ａ ｌｐｈａ 系数为 ０ ． ９ １ ５ 说明本问卷具有较好的可信度 。 说明该问卷所得数据可靠 ， 可以进行下

一

步研宄 。

－

２０
－

＇
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

表 ３ －

３ 问卷的信度检验结果




量表


项数


样本量


Ｃｒｏｎｂａｃｈ
’

ｓ Ａ ｌｐｈａ 系数


项 目 式学习 兴趣 ５ １ ００ ０ ．９ １ ８

项 目 式学习认识 ５ １ ００ ０ ． ８８ ３

 

１ ０ １ ００



０

￡
１ ５



（ ２ ） 问卷效度检验

问卷的效度是指测量结果的有效程度 ， 效度分析的 目 的在于检验问卷中题项设计的有效

效度 ， 对调查 间卷来说显得十分重要 。 本研究采取 ＫＭＯ 值作为 问卷的效度指标 ，

一

般认为

ＫＭＯ 的有效取值范围在 ０ ．６ －

１ 之间 ， 数值越大 ， 表明效度越高 。 本研宄采用 Ｂａｒｔｌｅｔｔ 球形检

验和 ＫＭＯ 检验的方法对问卷进行效度分析 。 结果如下表 ３ －４ ：



表 ３ －４ 问卷的效度检验结果




Ｂａｒｔ ｌｅｔｔ 球形检验和 ＫＭ０ 检验


ＫＭＯ值 ０ ． ８ ８９

Ｂ ａｒｔ ｌ ｅｔｔ 球形检验近似卡方 ６５４ ．２２ ７

ｄｆ ４５



ｐ ｆｉ


＜
． ００ １



该 问卷的 ＫＭＯ 值达到 ０ ． ８８９ ， 且其效度系数超过 ０ ． ６ 的标准 ， 从而证明该 问卷满足效

度检验的要求 。 因此 ， 通过此问卷所获得的测量结果具有有效性 ， 可放心使用 。

３ ．２ ．２ 问卷调查结果统计与分析

首先进行描述性分析 了 ， 设计所回收的 １ ００ 份有效 问卷中 ３ －

１ ２ 选项 ， 具体结果如表 ３ －５

所示 。



表 ３
－

５ 问卷各题项描述性统计


题项样本量极大值极小值中位数均值标准差

＠３ １ ００ ５ １ ３ ．００３ ． １ ７ １ ． ０３ ５

＠４ １ ００ ５ １ ３ ． ００２ ． ８３ １ ． １ ７３

＠５ １ ００ ５ １ ３ ． ００ ３ ． １ ０ １ ． ０４０

＠６ １ ００ ５ １ ３ ． ００３ ．０ １ １ ． ０９６

＠７ １ ００ ５ １ ３ ． ００２ ． ９２ １ ． １ ４３

＠８ １ ００ ５ １ ３ ． ００３ ． １ ９０ ．９８２

＠９ １ ００ ５ １ ３ ．００３ ． １ ２ １ ． ０６６

＠ １ ０ １ ００ ５ １ ３ ． ００２ ． ８９ １ ． １ １ ８

＠ １ １ １ ００ ５ １ ３ ． ００３ ．０５ １ ．０６ ７



＠ １ ２


１ ００


５



１



３ ． ００２ ．９７ １ ． ０９６

－

２ １
－
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然后 ， 对学生小学科学项 目 式学习现状的两个维度平均值进行统计 ， 具体数据如表 ３ －６

所示 。 从结果来看 ， 总表的平均值为 ３ ． ０２ ５ ， 两维度平均值分别为 ３ ． ００６ 和 ３ ． ０４４ ， 且各维度

的平均值差距不显著 ， 处于 中等水平 。



表 ３
－

６ 问卷各维度的平均值


 

样本量


平均值


项 目 式学习 兴趣 ５ １ ０ ０ ３ ． ００６

项 目 式学习认识 ５ １ ００ ３ ． ０４４

 

１ ０


１ ００


３ ． ０２５


１ ． 项 目 式学 习兴趣现状

在项 目 式学习 兴趣维度上 ， 如表 ３
－７ 所示 ， 为此维度 中五个 问 题 （ Ｑ ３ 至 Ｑ ７ ） 的平均得

分 。 在项 目 式学 习兴趣维度 ５ 道题 目 的平均值 中 ， 仅 Ｑ ３ 、 Ｑ ５ 、 Ｑ ７ 三道题 的平均值达到 了

项 目 式学 习兴趣维度的平均值 ３ ． ０ ０ ６ － 其 中 Ｑ４ 平均值为 ２ ． ８ ３ ， 是该维度 中平均值最低 的 ，

说 明 学生对于 目 前科学课程的教学方式兴趣相对不高 ； Ｑ ５ 平均值为 ３ ． １ ７ 是相对最高的 ， 说

明学生更偏好于 同伴合作完成科学任务 ； Ｑ ７ 平均值为 ３ ．
０ １ ， 意味着学生对于科学课程项 目

的学 习方式显示出较高的兴趣 。



表 ３
－

７ 项 目式学 习兴趣维度得分情况


题 目 样本量均值方差

３ ． 我喜欢上科学课 。 １ ００ ３ ． １ ０ １ ． ０ ３ ５

４ ．我喜欢 目 前科学课程的上课方式 。 １ ００ ２ ． ８３ １ ． １ ７ ３

５ ． 我喜欢通过小组协作的学习 方式完成学 习任务 。 １ ００ ３ ． １ ７ １ ． ０４ ０

６ ．在遇到 问题时 ， 我喜欢尝试采用不同 的办法解决 。 １ ００ ２ ． ９２ １ ． ０９ ６

７ ． 我愿意去完成科学课程课上教师提出 的学习项 目 。 １ ００ ３ ． ０ １ １ ． １ ４３

根据图 ３ －

１ 中 的数据显示 ， 有 ７ ０％的学生喜欢上科学课 ， 仅有 ６％的学生不喜欢科学课

程 ， 还有 ２ ４％的学生持 中立态度 ， 认为科学课程
一

般 。

ａ
－

Ｊ ！￡ Ｓ ｆ

＇ＷＳ

… 叫

图 ３
－

１
Ｑ ３ 题项选择情况

－

２ ２
－
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从图 ３
－２ 中得知 ， 绝大多数学生 （ 占 比 ８２％ ） 喜欢 同小组同伴合作完成科学课程学 习 ，

仅有 ４％的学生不喜欢跟小组成员合作完成科学课程学 习 ， 有 １ ４％的学生对于合作学习 持 中

立态度 。

Ｑｆ■常 Ｓ 同 Ｓ
－

粒 Ｓ 不誇 Ｓ 非常不

３％！％

＂

：Ｉ擔 一 ＼

：

一
；

、ｄ
图 ３

－２
Ｑ ５ 题项选择情况

总结 ： 就学生对项 目 式学 习 的兴趣层面而言 ， 多数学生对科学课程学 习有兴趣 ， 并偏好

通过 团 队协作 的方式完成学 习 任务 。 但是 目 前教师在课堂上策划 的学 习活动兴趣索然 ， 相反 ，

学生们表现 出 对通过完成项 目来学习 科学课程的浓厚兴趣 ， 并乐于尝试采用不同 的方法来解

决科学课程 中 的 问 题 。 因此 ， 在设计项 目 式学 习活动时 ， 应着重策划能唤起学生求知欲的任

务 ， 并适度地 引 入小组合作探宄的方式 ， 以此来提升学生的学 习 热情 。

２ ． 项 目 式学 习认识现状

在项 目 式学 习认识维度上 ， 如表 ３
－

８ 所示 ， 为此维度 中五个 问题 （ Ｑ ８ 至 Ｑ １ ２ ） 的平均

得分 。 在这五个 问 题 中 ， Ｑ ８ 、 Ｑ １ ０ 和 Ｑ １ 〗 的平均分数达到 了３ ． ００４ 这
一

维度的整体平均标

准 。 具体来看 ， Ｑ９ 的平均分数为 ２ ． ８ ９ ， 是该维度 中平均值最低 的 ， 这暗示 了学生在跨学科

知识整合的能力上表现不足 ； 而 Ｑ ］ １ 的平均得分为 ３ ． １ ９ ， 属于最高的范畴 ， 这反映 了 学生

倾 向 于通过亲身动手实践来获取科学知识 ； Ｑ １ ２ 平均值为 ２ ． ９ ７ ， 说明学生在处理科学课程中

遇到 的实际 问 题时遭遇 了
一

些困难 。



表 ３
－

８ 项 目式学 习认识维度得分情况


题 目 样本量均值方差

８ ．我认为科学课程中 需要动手操作 的实践类知识学习 。 １ ００ ３ ． １ ２ １ ． ０６６

９ ．我会在科学课程学 习 过程中 用 到其他学科 的知识 。 １ ００ ２ ． ８９ １ ． ０９６

１ ０ ． 我认为采用 完成项 目 的方式来进行科学课堂教学 ， 会有助于我的学 习 。 １ ００ ３ ． ０５ １ ． １ １ ８

１ １ ．我喜欢 自 己动手设计
一

些项 目 或作 品 。 １ ００３ ． １ ９ １ ． ０６ ７

１ ２ ．我愿意利用 科学知识解决现实生活中 的真实 问 题 。 １ ００２ ． ９７ ０ ． ９ ８ ２

－

２ ３
－
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从图 ３
－

３ 中得知 ， 有 ７ ０％的学生认为在科学课堂上通过项 目 完成的教学方法有助于促进

学习 ， 只有极少数学生 （ 占 ５％ ） 持相反意见 ， 他们认为这种 以项 目 为基础的教学方式并不

利于学习 ， 剩余的 ２ ５％的学生对此持中立态度 ， 认为其效果
一般 。

Ｅ
？

： 丨 常ＮＥ Ｅ  丨 ｉＳ  ￡ｉ
－

Ｓｉ Ｓ 不网Ｓ Ｓ？ 不

图 ３
－

３
Ｑ １ ０ 题项选择情况

从图 ３ －４ 中得知 ， 有 ５ ５％的学生认为 自 己动手设计
一

些项 目 和作 品不难 ， 相较之下仅有

少数学生 （ ９％ ） 觉得亲 自 进行这样的设计工作很 困难 ， 而剩下的 ３ ６％的学生对此持中立态

度 ， 认为难易程度
一般 。

Ｓ ＊常 ａ ３ ．Ｓ ＳＢｆＷｓ Ｅ常 屮

Ｉ 爹氧
３ ６％ ＼

图 ３
－４

Ｑ ｌ ｌ 题项选择情况

总结 ： 从学生对项 目 式学 习 的认识维度来看 ， 他们在跨学科知识整合方面还有较大的提

升空间 。 相 当 多 的学生表示 ， 在现行的科学课程中 ， 涉及动手操作的实践知识学 习起来较为

困难 ， 这在
一

定程度上提高 了 他们解决科学 问 题的挑战 。 因此 ， 在设计 ＳＴＥＭ 教育理念下

基于项 目 式学 习 的小学科学教学时 ， 应着重关注学生跨学科知识整合能力 的培养 。 在课堂总

结时 ， 需要对这些跨学科知识进行系统整理 。 与此 同 时 ， 应尽量使得学 习活动 中包含 的项 目

任务既系统又精简 ， 以增强学生参与项 目 式学 习 的 自 信心 。

３ ． ２ ． ３ 教师访谈结果分析

本项研究选取 了两名拥有十年教学经验的 资深小学科学老师展开 了
一

对
一

的交流访谈 。

详细的访谈 内 容请参见表 ３ －９（ 访谈提纲见附录ｍ ） 。

—

２ ４
—
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表 ３
－９ 教师访谈情况


维度


教师 ａ


教师 ｂ


１ ．当前小您认为当前学生对 大部分学生对于科学课程学根据我多年的从教经验 ， 绝大多数学生

学科学教于科学学科的学习习 的总体兴趣并不高 ， 课堂表 比较喜欢通过亲身实践来学 习 ， 他们也

学现状 。态度如何 ？ 学生在 现
一

般 。 我个人觉得有 以下原 愿意在科学实验室里进行动手实验 ， 而

科学课堂上的表现 因 ： 第
一

， 科学课
一

周 只有对于抽象的理论知识则通常缺乏学习热

如何 ？ １

－２ 节课 ， 且课堂上能做到认 情 。

真听讲只有少数人 ， 大部分同

学都处于放松的状态 ； 科学学

科并不纳入学期最终的期末

考核 ， 所 以大多数学生科学课



程的学 习 都不太重视 。



２ ．对 ＳＴＥＭ 您是否 了解 ＳＴＥＭ先前在 区科学教师 的培训课 就 目 前科学课堂而言 ， 传统的教授和演

教育理念教育 的概念及项 目程中 ， 有机会多次观摩到项 目 示技巧依然 占据主导地位 。 教师负责传

与项 目 式式的教学方法 ？ 是 式学 习 法在实际教学 中 的 应 授知识和展示实验步骤 ；
之后学生则 复

学 习 的认否开展过 ＳＴＥＭ 项 用 。 从我的观察来看 ， 将项 目 现教师所演示的实验 内容 。 这种方法中

识 ．目 式教学 ？ 若有相 式学 习 策略融入科学课堂 比 师生互动较为有限 ， 学生之间 的合作学

关经验 ， 谈谈您观 起传统教学手段更能激发 学 习机会也相对较少 。 导致学生不能长时

点和感受 。生的学习 热情 ， 他们上课时 的 间地在课堂上集 中注意力 ， 所 以对科学

参与度明 显提高 ， 教学实际效 知识的理解也不会很彻底 ？ 我以前在师

果更好 。 然而 ， 我对 ＳＴＥＭ 教 范学院的学习 期间 中 ， 有幸初步 了解

育 理念 以及项 目 式学 习 的理 ＳＴＥＭ 教育 的理念 以及项 目 化学 习 的方

解尚显不足 ， 且在实际的教学 法 。 尽管这些知识给我留下 了特定的概

活动 中未 曾实践过这些方法 。 念 ， 但在我多年的基层教育实践中 ， 我

仅在少数特定的教学单元中尝试应用 了

基于项 目 的教学方式 。 但尚未能有机会

将 ＳＴＥＭ 教育理念与项 目式教学策略结



合起来 ， 全面实施在课堂教学 中 。

３ ．对 ＳＴＥＭ 在 小 学 科 学 课 程 探究实践类 的单元 内 容更适 教学 内容贴近学生真实生活情境更适合

教 育 理 念 中 ， 您觉得哪些单 合采用项 目 式教学 ， 学生能够 采用项 目 式教学 ， 借助
一

个贴近生活实

与 项 目 式 元 内 容适合采用项 通过亲 身 实践 与主动探索来 际的主题进行多学科知识的融合学习 ，

学 习 的 实 目 式教学 ？ 在您未 加深科学知识的学习 。 此前有 能够锻炼学生的实践探究能力 、 培养学

际应用 。来 的授课 中 ， 是否 过基于 ＳＴＥＭ 教学理念和项 生的创新思维 。现行的小学科学教育 中 ，

考虑将 ＳＴＥＭ 教育 目 式学 习 活动 的课堂观摩经 需 引 入创新的教学手段 ， 因为单
一

的理

理念下 的项 目 式学 历 ， 并且 引 起 了我 的浓 厚兴 论知识传授显得乏味 ， 削弱 了学生上课

习 融入教学实践 ？趣 ， 所 以愿意尝试在科学课程 的兴趣和主动性 。 因此愿意尝试新颖的

教学 中使用这类方法来开展 教学策略 以丰富科学课程的教学效果 。



｜

教学 。



－

２ ５
－
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通过对 以上两位小学科学教师的访谈以及对科学课堂的旁听 ， 总结当前科学实际教学

现状主要存在以下 问题 ：

（ １ ） 基础设施不完善 ， 教学质量难 以保证 。

虽然学生乐于 自 己动手实操 ， 教师也清楚有些 内容适合项 目 式学习 ， 但是对于科学教师

来说 ， 开展项 目 式教学活动仍然面临
一

些挑战 。 主要原因体现在 ： 学生对科学课程学习 的兴

趣整体不太高 、 科学课堂探究实践所使用 的教学材料有限 、 所需的基础设施也不完善 ， 学校

对科学课的重视程度不高 、 缺乏课程体系建设等原因 ， 导致教师此前开展的
一

些项 目 活动的

完成度及学生满意度都不高 。

（ ２ ） 小学科学教师专业能力需要进一步加强 。

从对科学教师的访谈中得知 ， 尽管他们对 ＳＴＥＭ 教育和项 目式学习有基本的 了解 ， 尤

其是随着 《标准 》 的推 出 ， 强调要确保学生有充足的时间探宄 、 实践与思考 ， 在学习学科核

心概念的基础跨学科概念 ， 并应用于真实情境 。 但是科学教师对 ＳＴＥＭ 教育理念的理解 尚

未深入 ， 且 自 身还是习惯于传统的授课模式或科学素养还有待提高等 ， 这些因素共同作用 ，

使得他们在实施教学时难以有效地实施 ＳＴＥＭ 教育或采用项 目 式教学 。

（ ３ ） 缺乏供参考的实际教学案例 。

小学科学本身具有很强的学科综合性 ， 通过实施 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式教学 ， 学

生能有更多的空间去思考探究 ， 这种教学方式有利于培养学生的跨学科知识整合的能力并提

升他们的创新思维 。 而项 目 式教学的理念尚未在
一

线科学教师中形成系统化的认识 ， 他们通

常依靠多年积累的教学经验 ， 结合课程标准去开展教学活动 。 尽管科学教材中某些单元已经

涉及了项 目式教学的基本要素 ， 但缺乏完善的案例供教师借鉴 ， 这使得教师在实际科学课堂

实施项 目 式教学并非易事 。

最后 ， 虽然科学教学中存在
一

些 问题 ， 但是两位科学任课教师认为四年级 １ 、 ２ 班的学

生在课堂总体表现都十分接近 ， 表现 出较强的实践探究欲望和实操技能 ， 在思考和协作方面

表现出色 ， 有助于开展 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习活动 。

－

２６
̄
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第 ４ 章 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学

框架建构

４ ． １ＳＴＥＭ教育理念下基于项 目式学 习 的小学科学教学设计可行性分析

４ ． １ ． １ 小学科学课程的特征分析

（ １ ） 整合性 。 小学科学课程具有整合性 ， 主要体现在以下几个方面 ：

①跨学科整合 ： 小学科学课程与其他学科进行整合 ， 例如与数学 、 地理 、 生物等学科有

密切联系和融合 。 通过跨学科的整合 ， 可以帮助学生更好地理解科学知识 ， 并将其应用到其

他学科 中 。

②知识与技能的整合 ： 小学科学课程不仅注重学生的科学知识掌握 ， 还注重培养学生的

实践操作能力 、 观察和探索能力等科学技能 。 通过将知识与技能整合在
一

起 ， 可 以帮助学生

更好地理解科学原理 ， 并能够应用所学的知识解决实际 问题 。

③理论与实践的整合 ： 小学科学课程注重理论知识与实践操作的结合 。 学生不仅通过学

习科学原理和概念 ， 还会进行实验 、 观察和探索 ， 将理论知识与实际操作相结合 ， 从而更好

地理解和应用所学的 内 容 。

通过上述整合方式 ， 小学科学课程可以帮助学生建立更加全面和系统的科学知识体系 ，

培养他们 的科学思维和实践能力 ， 并将所学的科学知识与实际应用相结合 。 这样的整合性教

学可以提高学生的学习 效果和兴趣 ， 促进他们全面发展 。

（ ２ ） 活动性 。

科学教材从学生的认知特点和生活经验出发 ， 设计 了许多学生喜 闻乐见的科学活动 ， 如 ：

实地考察 、 团队讨论和 自选的小栏 目 ， 这些活动的设计大多 围绕学生 日 常生活的熟悉情景 ，

旨在通过活动 的开展让学生 了解科学与 日 常生活息息相关 ， 并体会到科学的重要作用 ， 逐步

引 导学生掌握分析和处理
一

些基本的 、 科学相关的现实问题的技能 。 在开展科学活动时 ， 教
^

师注意将 内容与学生实际生活经验相结合 ， 使学生探索学习 中感受科学的魅力和乐趣 ， 同时

加深他们对科学概念的理解与掌握。

（ ３ ） 实践探宄性 。

科学课程具有鲜明 的实践探究性 ， 绝大多数教学 内容都要求学生通过实验探宄来学习 和

体会 。 以
“

搭建简 易 电路
”

为例 ， 在教学过程中 ， 仅仅只是讲授书本上的知识是不够的 。 相

反 ， 应该让学生 自 己动手搭建电路 ， 体验实践操作的过程 ， 通过这种方式将理论知识转变为

实际技能 。 为此 ， 老师在科学课的教学过程中需要根据教学 内容的不 同 ， 灵活运用各样的教

学方法和策略 ， 以此促进学生的学习和理解 ， 为学生创设 良好的学习情境 ， 并设计适宜的探

究 问题 ， 引 发学生认知冲突 ， 激发探究思维 ， 让学生主动参与 、 动手动脑 、 积极体验 ， 以培

养学生终身的探索乐趣 、 良好的思维习惯和实践动手能力 。

－

２ ７
－
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

第 ４ 章 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学 习 的 小学科学框架建构

４ ． １ ．２ＳＴＥＭ 教育理念与小学科学学科的契合性分析

（ １） ＳＴＥＭ 教育思想对于增强学生应对现实生活难题的能力具有积极作用 。 秉承 ＳＴＥＭ

教育 原则 ， 教师肩 负着挑选适宜项 目 主题 的重任 ， 引 导学生在实践活动过程 中 体验跨学科知

识的深度融合 。 在具体的项 目 实践 中 ， 学生们不再仅限于被动接受科学知识灌输 ， 而是 围绕

特定项 目 议题 ， 通过 团 队合作方式进行探宂性学习 ， 将所学知识巧妙地融入项 目 实践环节 ，

从而使项 目产 出 与知识技能 习 得 同 步进行 。 在 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学 习 过程 中 ， 学

生不再机械地记忆知识要点 ， 而是通过知识体 系 的整合与重构 ， 促使知识 内化于心 ， 这不仅

有助于提升他们 的知识水平 ， 更能显著增强他们在现实生活 中解决实际 问 题的能力 。

（ ２ ）ＳＴＥＭ 教育能够有效激发小学生学 习科学的热情 。 尤其是在小学 中年级阶段 ， 学

生们 己经展现 出初步的 问题解决技巧 ， 热衷于通过实践操作或者团 队合作方式来研 习 科学课

程 内 容 。 教师将 ＳＴＥＭ 教育理念融入 日 常教学活动时 ， 能够鼓励学生在亲身体验 中探寻知

识奥秘 ， 感受跨学科知识交融的魅力 ， 并且有力促进 了 学生间 的 团 队协作 ， 进
一

步提升他们

对科学科 目 学 习 的兴趣和积极性 。

（ ３ ）ＳＴＥＭ 教育理念提倡通过 团 队合作项 目 来培育学生的协作精神 。 在这
一

理念指导

下 ， 学习 过程 中尤为注重学生之间 的协同配合与互动交流 ， 教师在此扮演 了 引 导者 角 色 ， 以

助力学生在团 队协作 中体验到成功的喜悦与个人成长的满足感 。 正如谚语所说
“

人心齐 ， 泰

山移
”

， 集体智慧 的力量可 以超越个人的局 限 。 通过团队合作 ， 学生能够集中众人的智慧 ，

共 同探索解决 问题 的策略 ， 不仅互帮互助 中增长知识 ， 也能在真实的协作环境 中锻炼 自 己的

能力 。

４ ． １ ． ３ 项 目式学 习 与小学科学学科的契合性分析

小学科学教育融合 了数学 、 物理和生物等多 门 学科的知识点 ， 在 以项 目 为导 向 的教学模

式中 ， 可策划
一

系列针对性的教学活动 ， 在环绕现实情境下的实际 问题来设计和实施这些活

动 。 参与解决这些 问 题的学生 ， 不断地接触并参与各式各样 的活动 ， 促进 了 学生与教师间 的

互动 。 同时 ， 丰富 多彩的学 习 活动有效唤起 了 学生的学 习 兴趣 ， 降低 了他们对课程学 习 的厌

倦感 ， 并更有效地吸 引 了他们 的注意 ， 从而强化 了 学生 的积极参与性 。

（ １ ） 项 目 式学 习 能为科学课堂教学提供思路 。 在这
一

过程中 ， 教师负责为学生提供必

要的工具 、 指导 和方法 ， 使学生能够利用这些资源工具包来构思并实现项 目 创作 。 当实施项

目 式学 习 时 ， 常常需要通过 团 队协作来共 同完成
一

个完整 的项 目 任务 ， 学生们通过 团 队合作

和协 同探究来推进项 目 的进程 。 此类项 目 通常涵盖多个学科领域的知识点 ， 要求学生通过有

意义 的学 习 将不 同学科知识进行整合 。 ＳＴＥＭ 教育 的核心理念在于跨学科的整合 ， 因此在项

目 学 习 中 融入 ＳＴＥＭ 教育 理念 ， 有利于培养学生 的跨学科整合能力 ， 同 时这也为科学教 育

的教与学开辟 了
一

种崭新的实践路径 。

（ ２ ） 项 目 式学 习 在提升学生综合运用不同学科知识解决实际 问题方面发挥着重要作 用 。

小学科学课程 内 容大多适宜通过项 目 活动来进行教学 ， 而这些活动通常源 自 生活 中 的具体 问

题情境 。 设计切合学生认知特性和学 习 需求的科学项 目 ， 并采用合作探究的教学方式 ， 可 以

有效地助力学生实现跨学科知识的深度融合 。 同时 ， 在项 目 式学 习 过程 中 ， 要始终坚持学生

－

２８
－
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为主导的原则 ， 教师担任 引 导者的角色 ， 积极倡导并支持学生 自主探宄或组建团队共同进行

实践活动 。 在参与项 目 创作 的全过程后 ， 学生的实践技能和 问题解决能力将持续得到锻炼和

提高 ， 同时他们将在实践活动 中有意识地掌握和提升综合运用跨学科知识 的能力 。

总之 ， ＳＴＥＭ 教育理念和项 目式学习都与小学科学教育课程 内容之间存在深度的互补性

和适应性 。 ＳＴＥＭ 教育不仅能够有效促进学生提升解决 日 常生活实际问题的能力 ， 而且能激

励他们积极投身科学学习之中 ， 并且还能够促进学生团队合作能力 的发展 ， 进而加强他们跨

领域知识的综合运用 。 项 目 式学习则为科学教育提供了新的教学视角 ， 并助力学生将不 同学

科的知识有机结合起来 ， 以解决各种 问题 。 鉴于此 ， 基于 ＳＴＥＭ 教育理念和项 目 式学习方

法的小学＃４学课程设计 ， 是具备相当实践效能的 。

４ ．２ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学设计原则

（ １ ） 强调学 习过程的合作性

建构主义学习观强调学习 的社会互动性 ， 认为学习 的实质是学习者通过参与特定的社会

文化活动而将相关的知识和技能吸收并 内化 ， 掌握学习所需的工具 。 这个过程通常依赖于学

习共 同体的相互协作与互动来实现 。

在教学活动 中 ， 小组合作是合作学习最基本的
一

种形式 ， 学生通过小组合作可 以促进 自

我学习 ， 提高学习效果 ， 培养合作和沟通能力 、 团队精神和领导能力 ， 提升批判性思维和解

决 问题的能力 ， 所 以 ， 在进行 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学 习 的小学科学教学设计时 ，

要注意项 目 的实施过程中 ， 要开展小组合作 。

（ ２ ） 强调 问题情境的真实性

根据杜威的实用主义理论 ， 他强调让学生在
“

做中学
”

的探宂活动中增强创新思维和实

践技能 ， 在这过程中学生能够在实操中学会分析和处理简单的实际问题 ， 强调对实践中 问题

的解决 。 《标准 》 中也 明确提出 ： 要创新教学方式 ， 以真实 问题或项 目驱动 ， 引 导学生经历

原理运用过程 ， 计算思维过程和数字化工具应用过程 。 这说明在小学科学教学中 ， 非常重视

在真实的 问题背景下进行课堂授课 。 而 ＳＴＥＭ 教育和项 目 式学习也都强调学习活动要在真

实的 问题情境中开展 。 由此可见 ＳＴＥＭ 教育理念 、 项 目 式学 习与新课程标准理念的 目 标
一

致 ， 都强调倡导学生应用他们 已有的知识经验来解决现实生活中 的实际 问题 ， 因此在选取项

目 与开展活动时 ， 应基于学生熟悉的生活情景 ， 选取与学生 日 常生活的密切相关的实际问题 。

（ ３ ） 强调教学评价的多样性

多元智能理论倡导对学生多种智能的培养 ， 鼓励学生在全面性与个性化方面的协调发展 ，

并主张教师施行针对学生特点 的教学策略 ， 同时使用 多样化的教学评价
？

。 ＳＴＥＭ 教育和项

目 式学习都重视对学生综合素质进行系统的培养 ， 科学课程与其他学科的有交叉 ， 具有整合

性的特征 ， 采用多元的教学评价 ， 便于学生能更好地开展跨学科的学习 ， 增强学生综合素养 。

在进行 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学 习 的小学科学教学设计的教学评价时 ， 注意评价角

①
ＧＡＲＤＮＥＲ Ｈ ． Ｔｈ ｅ  ｔｈｅｏｒｙ 

ｏｆ ｍｕｌｔｉｐ ｌ ｅ  ｉｎｔｅｌ ｌ ｉｇｅｎｃｅｓ ［
Ｊ
］

． Ａｎｎ Ｄｙｓ ｌｅｘ ｉａ ， １ ９８ ７ ， ３ ７
（
１

）
： １ ９－３ ５ ．

－

２９
－
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度的多样化 ， 需要包括教师 、 学生等的参与 ， 从多种评价角 度保证教学评价的准确性与说服

性 。 重视评价方式的多样化 ， 应强调对项 目 实施的全过程的评价 ， 而非单
一

着眼于教学成果 。

注意评价 内容选取的多样化 ， 涵盖项 目 选择 、 小组间 的协作 、 项 目 成果 的完成度等 。 多元化

的教学评价 ， 不仅能促进项 目 的有序完成与学生的反思 ， 还能激发学生参与项 目 式学习 的热

情 ， 提升学生对项 目 的参 与度 。

４ ． ３ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习 的小学科学教学设计

４ ． ３ ． １ 项 目式教学流程设计依据

项 目 式学 习 没有规定具体的流程 ， 不同学者根据各 自 理论框架和学科特性等持有不 同看

法 。 张洪波 ， 张胜利等人在 《基于 ＳＴＥＭ 教育理念的项 目 式学 习 模式构建 》
一

文 中 ， 在分

析 了ＳＴＥＭ 教育实施 中理念 、 操作等方面存在 的 问题之后 ， 基于在美 国 巴克教育学院推 出

的项 目 式学习 的
“

黄金标准
”

， 提 出基于 ＳＴＥＭ 理念下 的项 目 式学 习模式的基本流程 （ 见

图 ４ －

１ ） 为 ： 问 题驱动一项 目 设计一实践探宄一项 目 评估
？

。

指納

錄 ： 蓊子自然將 、
＾ 短工

＾＾
买８ ： 锎辟方 结论 ： 奴

人文科字 、 社会科？Ｓ设讦和科字买线法 ， 逑构知Ｋ体系录 ，

ｉｉＳ 目标达成

瓦遂趋动
丨

＾项 Ｉ 丨 设 ｉ ｌ

－

１实践探究
Ｉ 丨

项 ｜ 丨 评佔

％＃麵 ： ． ＊ｍｍ
－

．

 ．ｆｍ
－

真实性、．７ 客我牲

按战ｔｔ接 和 科字性 接尝与案？＾
？

和 持Ｍ擓尝实孩探究和
开放性科字论３发展性 字３资》龙５ｍｍａｓｆｅｓ反思性

｜

教姆主导 ： ｜

指＃ｆｆｆｅ ， 发现 、 赫

图 ４－

丨 张洪波
，
张胜利等人的项 目 式学习 四阶段

张文兰 、 张思琦等从国家课程项 目 式重构 的视角 ， 基于 网络环境的支持 ， 结合教学实践

提出 了 网络环境下基于课程重构理念的项 目 式学 习模式 ， 其项 目 式学 习流程 （ 如图 ４ －２ ） 主

要涵盖 以下六个教学环节 ： 确定项 目 、 制定计划 、 活动探究 、 作 品制作 、 成果交流 、 总结评

价 。

？
张洪波 ， 张胜利 ， 黄娟 ． 基于 ＳＴＥＭ 教育理念 的项 目 式学习模式构建 ［

Ｊ
］

．教育理论与实践 ， ２ ０２０ ，４０
（
２ ０

＞
：

５ ６
－

５ ８ ．

－

３ ０
－
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图 ４－

２ 张文兰 、 张思琦等人的项 目式学 习流程

通过 以上不 同学者关于项 目 式学 习 实施流程的对 比分析 ， 发现尽管存在
一些细微差别 ，

但基本均涉及 以下主要阶段 ： 项 目 选定 、 项 目 探宄 、 项 目 评估 。 项 目 式学 习 的核心构成要素 ，

正是这些关键环节所构成的 。

４ ． ３ ． ２ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习 的小学科学教学框架设计

本研宂在建构主义等理论的指 引 下 ， ＳＴＥＭ 教育 的理念为背景 ， 依托小学科学的课程标

准 ， 并借鉴相关研究对项 目 式学 习流程的设计思想 ， 本研 究设计 了ＳＴＥＭ 教育理念下基于

项 目 式学 习 的小学科学教学流程 ， 此流程主要包括三个阶段 ， 六个环节 。 三个阶段分别为项

目 准备 、 项 目 设计与实施 、 项 目 评估 ， 六个环节包括确定项 目 、 制定计划 、 项 目 探宄 、 作 品

制作 、 成果交流 、 总结评价 。 详见 图 ４ －３ 所示 。 其 中项 目 设计与实施阶段 ， 重点是培养学生

的 ＳＴＥＭ 综合素质 。 具体而言 ， 在本研宄 中将 ＳＴＥＭ 综合素质划分为 ＳＴＥＭ 知识 、 能力 、

思维和态度 四个关键方面 ： ＳＴＥＭ 知识 ， 它鼓励学生跨越传统学科界限 ， 整合跨学科知识于

科学课程的学习 中 ；
ＳＴＥＭ 能力 ， 它包含培养学生团 队合作 、 现实 问 题解决和实际探宄的能

力等多方面的能力 ；
ＳＴＥＭ 思维 ， 它强调学生还要具备应用跨学科知识处理复杂科学 问 题的

思维 品质 ；
ＳＴＥＭ 态度 ， 它体现 了学生对科学 、 技术 、 工程和数学领域展现 出浓厚的兴趣和

积极态度 。

－
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３ＳＴＥＭ 教肓理念下基于项 目式学 习 的小学科学教学框架设计

（ １ ） 项 目 准备

①确定项 目

项 目 启动前主要是要确定本次项 目 任务的主题 。 关于确定项 目 我们需要注意 以下几点 ：

第
一

， 项 目 式学 习本质上是
一

种 以学生为核心的教学方式 ， 所 以 ， 确定的项 目 应基于学生的

学习 能力与需求 ， 这样才能确保教学计划能够充分反映学生的主动参与性 ； 第二 ， 为 了激发

和维持学生对学 习 科学的热情 ， 挑选 的项 目 主题需具有吸 引 力 ， 尽可能地贴近学生的生活实

际 ， 从 日 常生活的实际 问题 出 发 ， 激发学生学习科学的探索欲与积极性 ； 第三 ， 项 目 主题的

选择应该是跨学科的 ， ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学 习 强调项 目 内 容应融合科学 、 技术 、 工

程和数学等多领域知识 。 因此 ， 不是教材 中所有的教学单元都适宜采用此教学模式 。 为确保

学生有足够的 自 主探宄空间 ， 应挑选那些涉及多种跨学科知识与技能的教学 内 容作为项 目 主

题 。 第 四 ， 项 目 的选择要依据课程标准的相关要求 ， 从小学科学课程的科学观念 、 科学思维 、

探究实践 、 态度责任四个 目 标维度 ， 体现 出学 习 的主要核心 目 标并适合学生当前 的学 习 能力 。

最后 ， 对该项 目 相关的知识进行梳理和分析 ， 本着项 目 实需的准则 ， 破除单学科知识体系之

间的隔阂 ， 促进不同学科知识 间 的深度融合 ， 有助于激发学生对科学的热情 ， 并培养他们对

科学研宄认真严谨 的态度 。

－
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（ ２ ） 项 目 设计与实施

②制定计划

确定项 目 内容之后 ， 就需要对该项 目进行计划制定 。 此环节主要是制定项 目 计划与组织

分工 ， 首先 ， 制定计划 。 制定的项 目计划应该包含 ： 第
一

， 具体课时安排 、 项 目 任务进度安

排等 ， 让学生重视项 目 的学习 ， 明确 自 身 的任务 ， 了解 自 己在不同阶段的学习活动 内容 。 第

二
， 明确评估标准 ， 让学生清楚本次课程的 目标 、 并熟知评价方法及其标准 。 其次 ， 组织分

工 。 鉴于项 目 活动通常包含众多子任务工作 ， 因此项 目 的实施应当采取团队合作方式进行 ，

考虑到班级的具体人数可以 以 ４－６ 人为
一

组 。 小组成员 的确定应该考虑到学生的实际 ， 即班

级不同学生的兴趣爱好 、 个性特征 、 优劣势等 。 学生先按各 自 的意愿先 自 由分组 ， 然后教师

再根据学生的整体水平及个人能力 ， 进行细微调整 。 在此环节 ， 为了方便管理和更好地开展

合作学习 ， 小组 内可以设置
一

些职位 ， 比如 ： 组长 、 记录员 、 材料管理员等 。 在
一

个项 目 式

学习小组中 ， 具体的工作涵盖有 ： 提出 问题 、 对问题进行详细分析 、 策划学习计划 、 协助团

队成员 间 的沟通交流 ， 以及整理和归纳所获得的学习成果等任务 。 团队合作和交流在小组成

员之间的相互作用 可 以增强学生的团队协作技能 ， 有利于项 目 式教学的开展 。

③项 目 探究

项 目探宄环节 ， 根据教师安排的相应任务 ， 项 目 学习 小组的组长负责组织和 引 导本组成

员开展探究活动 ， 确保项 目活动 的顺利进行和有效成果的产出 。 组员
一

起共同制定本组的项

目进度计划 ， 保证每
一

名 同学都积极参与 。 在选定主题之后 ， 学生根据各 自 优势分配任务 ，

进行项 目 流程的安排 ， 包括确定实操的步骤顺序及项 目 探宄的呈现方式等 。 在此过程中 ， 学

生可 以借用搜索 引 擎工具查阅资料 ， 完善设计方案 。 因此在项 目探究中 ， 要想达成既定 目 标 ，

需先确定研宄 问题 ， 拟定实施方案同时确保及时与 团队成员进行有效的沟通 。 要让每位学生

都参与并 明确各 自 分担的职责 ， 以便更好地推进项 目进程 。 此外 ， 教师可 以利用课后辅导时

间或者课余时段 ， 为学生提供必要的支持与指导 ， 帮助他们克服学习过程中遇到的难题 。

④作品制作

在作 品制作过程中 ， 小组成员可以基于本组的项 目 作 品设计方案 ， 挑选适宜的项 目 器材 ，

共同协作完成 。 学生应充分地参加到探索的活动 中 ， 并持续地运用 自 己所学的知识和技能和

利用各种所拥有的资源 ， 来解决在进行项 目制作时所面临的 问题 ， 优化小组的项 目作品 。

（ ３ ） 项 目 评估

⑤成果交流

成果展示交流环节是在项 目 制作完成后进行的 ， 学生 以小组为单位 ， 利用 多种宣传形式 ，

如 口 头报告 、 希沃 白板图片展示 、 实物作品呈现等 ， 来介绍各 自 的作 品 。 在此过程中 ， 各小

组互相交流分享他们在项 目 作品制作时积累 的学习经历与感悟 。 教师的主要职责是组织协调

学生进行项 目 作品 的汇报展示 ， 并引 导小组间进行有效交流 。

⑥总结评价

此环节的重点在于对本次项 目 式学习成效的评估与反思改进 。项 目 式教学强调发展性评

价理念 ， 这与新课程改革下的评价理念高度
一

致 ， 都主张从多元角度进行全面评价 。 为实现

更加客观和细致的评价 ， 教师可以设计包括学生 自我评价 、 小组互评和教师评价在 内 的多级

评价量表 ， 这有助于发现 问题所在 ， 并为提升后续项 目 学习成效提供坚实依据 ， 促进学生和

－
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教师的共同成长 。 在此环节 ， 采用过程性评价与总结性评价相结合的方式 。 教师通过结合课

堂观察和提 问调査等方式 ， 对各小组就本次项 目式学习 中 的表现进行了评估 ， 同时还引 导学

生参与评价过程 ， 包括 自 我评价和小组成员 间相互评价 ， 评价工具主要有访谈调查等 。
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第 ５ 章 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学

设计

． 本研究根据 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目 式学 习 的小学科学教学设计要求 ， 结合小学科

学课程标准及教材 内容特点 ， 综合考虑到 四年级学生在之前的学习 中 己经知道了物体运动的

形式与位置及速度的概念 ， 且具有
一

定认知水平与综合能力 。

本研究选取的项 目 教学 内容为教科版四年级上册第三单元 《运动与力 》 ， 此单元包含八

个小节 ， 主要涉及物体的运动及基础的力学知识 ， 以 日 常生活中常见的
“

小汽车
”

为背景话

题 ， 引 出本次项 目活动的主题
“

制作小车
”

。 对四年级学生而言 ， 此项 目主题难度适中 ， 同

时 ， 用于制作简 易小车的材料在 日 常生活中 易于获取 ， 这使得学生能够充分展现其实践操作

与动手能力 。 这样的设计不仅有助于提升学生的实践技能 ， 还能让他们在项 目 实施过程中体

验到成就感 ， 从而进
一

步激发其探索与创新的热情 。 在本章中 ， 首先对本次的研宄对象进行

—

个简单的分析 ， 然后围绕 《运动和力 》 教学 目标 ， 设计本次研究的学习 目 标 ， 并进行 ＳＴＥＭ

教育理念特性分析 ， 确保 ＳＴＥＭ 教育理念贯穿此次项 目 学习活动 。 最后根据第 四章的设计

框架 ， 进行详细的流程设计 。

５ ． １ 学 习者分析

该研宄实践的地点为银川市 Ｘ 小学 ， 研宄选取的研宄对象是四年级 １ 班 （ ５０ 人 ） 与 ２

班 （ ５０ 人 ） 的学生 ， 其 中 １ 班为实验班 ， ２ 班为对照班 。 两个班的科学课均 由相 同的教师授

课 ， 在此基础上 ， 两班学生在本学期的科学成绩测试中分别取得 了平均分 ８ １ ．２３ 分和 ８ １ ．４ １

分 ， 这两个成绩显示参与实验的两个班级 内 的学生 ， 在科学学习方面的基础水平相当 ， 而且

据笔者与带教老师交流 ， 两班学习氛围都比较浓厚 ， 学习 的积极性都 比较高 。 此前 ， 学校并

未实施过 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习 ， 学生也无相关基础 ， 可基本排除学生水平对实

验结果的影响 。 两班的详细信息见表 ５ －

１ 。 根据皮亚杰认知发展阶段理论 ， 这
一

阶段的学生 ，

具有强烈 的好奇心和探宂欲望 ， 并乐于动手操作具体形象的物体 ， 我们应充分发挥学生这
一

的特质 ， 尽量激发并满足他们的求知欲 ， 激励他们去探求知识 ， 确保学生能更加积极参与并

获得成就感 。 并且科学课程内容贴近小学生的生活 ， 通过前三年的知识学习 和积累 ， 学生们

已经形成 了
一

定的科学思维 、 积累 了相应的知识和 团 队合作意识 。 故四年级的学生有能力顺

利地完成本次项 目 任务 。



表 ５
－

１ 研究对象相关信息


班级类型人数科学水平测试分数任课教师班级气氛

四年级 １ 班实验班 ５０ ８ １ ． ２３

同
一科学老师两班学习 气氛均较浓

四年级 ２ 班对照班 ５０ ８ １ ． ４ １

一

３ ５
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５ ．２ 教学 目标分析

学生完成
“

制作小车
”

单元项 目 ， 需要综合运用科学 ， 技术 、 工程和数学等多种跨学科

知识和思维 ， 根据 《标准 》 提出 的 四个维度的教学 目标以及对 《运动和力 》 单元 内容分析 ，

对本设计的教学 目 标分析见表 ５ －２ ：



表 ５ －２ 《运动和力 》 教学 目标


目标维度


具体 目标


科学观念 １ ．认识到物体的运动状态 （运动或者静止 ） 与力有关 。

２ ．认识到力有方向和大小 ， 知道力是可 以测量的 ， 单位是牛顿 ， 符号为 Ｎ 。

３ ． 知道运动的物体具有能量 ， 并且能量越大速度越快 。

４ ．认识弹黄测力计 ， 知道弹簧测力计测量的使用方法 。

５ ．知道生活中常见力有拉力 、 重力 、 反冲力 、 弹力 、 摩擦力等 ， 并能说出它们的特征 。

６ ．掌握与项 目任务有关的跨学科知识 （ 如数学 、 工程等 ） 。

科学思维 １ ．通过分析实验过程中收集到 的观测记录和数据 ， 可 以对相关现象进行解释 ， 并提炼 出

相应的结论 》

２ ．在完成项 目过程中敢于进行大胆的假设和思维拓展 ， 在坚持己见的 同时 ， 也要积极吸

纳他人的意见 ， 并以此为基础 ， 使用所给的材料成功制作小车 。

３ ．在设计制作小车时 ， 知道科学技术的重要性 ， 领悟制作活动需要有不断完善的过程 。

探究实践 １ ．能够解释拉力与橡胶筋如何影响小车的速度 、 行进距离 以及移动方向 ， 并能通过实验

活动来探宄和证实这些因素对小车运动的具体作用 。

２ ． 思考气球喷气是如何让小车运动的 ， 通过多次感受和实验来收集证据 ， 运用 比较和归

纳的方法 ， 从实验证据 中发现是气球喷气产生了与喷气方向相反的反冲力推动 了小车 。

３ ．通过进行实验 ， 能够阐 明和证实摩擦力的强度与小车的移动速度之间的关系 ， 并能用

垫圈数来表示摩擦力 的大小 。

４ ．能根据任务和提供的材料 ， 设计方案 ， 绘制设计 图 ， 并对其进行评价和改善 。

态度责任 １ ．认识到在科学学习 中要保持细致严谨的科学态度 ， 在实际操作中 ， 注意器材与环境的

保护 ， 具备责任心 。

２ ．能接受他人的观点 ， 认识到团队合作 、 互相配合的重要性 。

３ ．发展对工程设计和动手制作的兴趣 ， 激发创新精祌 ， 认识从人力车到 电力车的发展 ，



科学技术的进步对人们生活所起的巨大作用 。



－

３６
－
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第 ５ 章 ＳＴＥＭ教育理念下基于项 目 式学习 的小学科学教学设计

５ ． ３ＳＴＥＭ 教育理念特性分析

５ ． ３ ． １ＳＴＥＭ 知识维度分析

ＳＴＥＭ 知识具备跨学科整合的特性 ， 有助于学生打破学科的界限 ， 在科学课堂的学习 中

实现多元知识的融会贯通 。 在
“

制作小车
”

项 目 主题活动 中 ， 不仅涉及科学知识与原理 ， 还

囊括了技术 、 工程和数学等多个学科领域的知识要素 。 因此 ， 在进行项 目 的 内容分析时 ， 需

要从科学 、 技术 、 工程和数学等多个维度 出发 ， 剖析其中所蕴含的跨学科知识 ， 以确保学生

能够获得全方位的学习体验和实践能力 的提升 。 参照周鹏琴 《 ＳＴＥＭ 视角下的美国科学课程

教材分析——以 ＦＯＳＳＫ－５ 年级科学教材为例 》 文章 中的 ＳＴＥＭ 编码表 ， 对
“

制作小车
”

项

目 活动涉及的知识点 内容 ， 进行科学 （ Ｓ ） 、 技术 （ Ｔ ） 、 工程 （ Ｅ ） 、 数学 （Ｍ ） 四 门学科

视角 的分析 ， 具体 内容分析情况见表 ５－ ３ 。

表 ５ －

３ 《运动与力 》 单元 ＳＴＥＭ 学科特性分析

元学科具体学科


１ ．理解物体的运动状况是 由作用在其上的力决定的 ， 且力是有方向和大小

科学 的 。

物理学
Ｓ ２ ． 了 解生活中常见力 ， 如有拉力 、 反冲力 、 弹力 、 摩擦力等的概念与特征

３ ．理解科技进步在人们生活中扮演的重要角色 。

技术制造 １ ．能通过给定或 自 备 的材料来制作与完善小车的各个部分零件 。

Ｔ操作 １ ．能根据任务和提供的材料 ， 设计方案 ， 绘制设计图 。

工程建筑设计 １ ．利用不同 的材料搭建小车造型 。

Ｅ计算机 １ ．能够搜索 了解 日 常生活中不同车的类型 以及分类 。

１ ．知道四边形具有不稳定性 。

数学 ２ ．知道平均值 、 众数 、 中位数的概念 。

数学原理
Ｍ ３ ．根据实验 中得到观察结果 、 实验数据能够进行相应的分析 ， 得出 相关结

论 。

５ ． ３ ．２ＳＴＥＭ 思维维度分析

ＳＴＥＭ 思维 ， 指学生运用跨学科知识以解决应对科学 问题或挑战的思维品质 。 在
“

制作

小车
”

这个项 目 主题中 ， 要想顺利设计并制作 出
一

个
“

能动
”

的小车 ， 需要清楚力是改变物

体运动状态的根本原因并能解释不同作用力对小车运动的影响 ， 并检验制作 出来的小车是否

能动 ， 同时 ， 还要充分考量小车的整体构架是否美观等等 。 为 了 应对这些错综复杂的 问题挑

战 ， 需要学生展现较好的思维能力一运用跨学科知识解决实际问题 。 利用 日 常生活中 易于获

取的材料设计创造
一

辆既具观赏性又能够正常运动 的小车 ， 可 以培养学生 ＳＴＥＭ 思维 。

－

３ ７
－



宁 夏大学硕士学位论文

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５ ． ３ ． ３ＳＴＥＭ 能力维度分析

ＳＴＥＭ 能力涵盖 了学生的多项综合素质 ， 如合作交流的能力 、 问题解决能力和探究实践

能力等 。 在
“

制作小车
”

项 目 主题 中 ， 以学生 日 常生活中熟悉 的情境吸 引 学生的注意力 ， 激

发学习科学知识的兴趣 ， 通过在真实情境中开展探宄性学习 ， 可以有效促进学生交流和合作

能力 的发展 。 而在项 目 制作过程中 ， 有时会面临
一

些复杂 问 题 ， 让学生在
“

做中学
”

不仅可

以帮助学生 内 化运动与力相关的知识 ， 还有利于其实践探宄和解决实际 问题的能力 的提升 。

５ ． ３ ．４ＳＴＥＭ 态度维度分析

ＳＴＥＭ 态度指的是学生对科学 、 技术 、 工程以及数学学科等相关学科的热情和兴趣 。

此前 ， 四年级 １ 班和 ２ 班的学生从未开展过 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习 ， 对于跨学科

的概念接触得很少 。 从表 ５ －

３ 中可知 ， 在
“

制作小车
”

这个项 目 活动 中 ， 学生在不知不觉中

应用 了 多学科的知识 ， 随着项 目 的开展 ， 学生通过动手实操更进
一

步深化 了他们对这些学科

知识的领悟与理解 ， 有利于提高学生对跨学科知识学习 与项 目 式学习 的兴趣 。

５ ．４ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学流程

ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学 习 以 ＳＴＥＭ 教育理念下 的项 目 式教学设计原则为基础 ，

依托于项 目 式教学设计框架 ， 通过深入分析小学科学课程的教学 目 标以及教材 内容来选择适

当 的学习主题 ， 同时考虑学 习者 自 身的实际情况 ， 进行教学设计的调整与优化 。 本次项 目 主

题
“

制作小车
”

的项 目 式教学流程的整体框架如下如 图 ５ －

１ 所示 。

ＳＴＥＭ教育理念下基于项目式学习的小学科学教学
＇

離

｜ ▼ Ｉ

项目准备项目设计与实施项目评估

ｆ ，

ｒ

Ｊｒ 「

－

丨
—

Ｉ

Ｉ Ｉ Ｉ Ｉ

确 Ｉ制项 作 丨 ｜成总 Ｉ

定 Ｉ定 目 品 Ｉ果 结

ｍ 丨 计探 制 １

 丨

交评 ，

ｇ Ｉ划究 作
丨 ，流 价 ｜

！ ｜ Ｉ Ｉ

Ｌ － Ｉ
 ｊ

图 ５
－

１ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习 的小学科学教学流程

（ １ ） 项 目 准备

首先 ， 项 目 选取的教学 内 容应包含丰富 的跨学科知识与技能 ， 确保学生有足够的空间进

行 自 主探宄 。 通过对课本实际 内 容进行分析 ， 并从学生的 日 常生活实际 问题 出 发 ， 综合评估

－

３８
－
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了单元 内容 、 教学资源 、 课堂时间分配及实践的可行性等多个要素 。 最终 ， 选取了教科版小

学科学四年级上册 《运动和力 》 单元 。 在对该单元进行全面分析后 ， 选择以
“

制作小车
”

作

为项 目 主题 ， 串联项 目 学习 内容 ， 并基于此设计符合 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式教学活动 。

（ ２ ） 项 目设计与实施

在选定了项 目 主题 以后 ， 教师根据主题来进行必要的教学准备工作 ， 并着手实施教学活

动 。 ＳＴＥＭ 教育理念下的基于项 目 式学 习 的项 目 设计与实施主要包括 ： 安排教学计划和组织

学生分工协作 、 项 目探究和小组协作交流完成项 目任务 以及项 目产品 的制作等 。 基于教学 内

容和项 目 式学习 的特点 ， 同时也兼顾实 习期限和授课安排的实际可行性 ， 本研究对该单元 内

容进行 了优化调整 ， 将教学过程划分为六个课时 ， 具体课时安排与教学方案如表 ５ －４ 所示 。

在实施课程的过程当 中 ， 笔者 以教师角色参与课堂教学 ， 实验环节涉及了两种不同的教

授模式 ，

一

种是传统讲授式教学 ； 另
一

种是 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习方式 。 两种方

式在进程资源的组织上呈现 出 明显的不 同 。

“

制作小车
”

单元项 目 式教学方案的具体情况如

下表所示 。



表 ５
－

４
“

制作小车
”

项 目式教学方案

课时名称教学 目 标驱动性 问题教师活动学生活动

科学知识 目 标 ： １ ．什么力可 以让 １ ． 通 过播放从黄 包 １ ．观看相关视频 ， 了解车的

１ ．知道力可 以使静小车运动 ？车到汽车 、 从燃油汽 发展进程 ， 并 回答教师提

止的物体运动 ， 使２ ．如果我们不主车到新能源汽车 ， 不 问 。

运动 的物体静止 。 动接触桌面上的同 形 式及动 力 类 型

２ ．不同类型的车有小车 ， 它能像马路 的车的视频 ， 引 出本

不 同 的动力类型 。上的汽车
一

样运次项 目 学 习 的主题

３ ？ 了解重力 与拉力 。 动起来吗 ？一

小车 。

科学思维 目 标 ： ２ ． 提 出 与 车动 力 相

可 以根据驱动 问题关的 问题 ， 以纯电汽

让小车运动起来 。 车为切入点 ， 引 发同

探究实践 目 标 ： 学们 思考为 何 电力

课时 １能用实验数据证 明 能使汽车动起来 ， 并 ２ ．积极回答老师提 问 ， 并思

自 己的推测 ， 用实提问学生 ， 你还能说 考生活常见的力有哪些 。

验数据阐述 自 己的 出 其他使用 了 不 同

观点 。 动 力 的 车类型 ？ 我

态度责任 ： 们 生活 中 常 见 的 力

１ ．感受科学实验的 有哪些 ？

魅力 ， 发展进
一

步 ３ ． 根据 前 面 的 引 入

研宄运动和力的兴 的铺垫 ， 提 出本次单

趣 ．元项 目 学习 的 目 标 ： ３ ． 自 由 分组 ， 组 内成员交流

２ ．意识到要用实验制 作
一

个能动 的 小 讨论后填写组员职能表 。

数据作为证据 。车 ， 引 导学生 自 由分



｜

组 ， 明确各 自职责 。



－

３９
－
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４ ． 通过播 放 苹 果 砸

中 牛顿 的 小 动 画 引

出重力的知识 。 引 导

学 生做
一

个课堂 小

实验一
“

拉不开 的 ４ ．参与课堂小实验 ， 感受神

书
”

， 将两本书每页 奇 的拉力 ， 体验科学学 习

依次重叠 ， 并用双手 的魅力 。

同时拉动书本 ， 感受

拉力 。

５ ．提供本节课的实５ ．学生根据提供的材料 ， 小

验材料 ： 垫圈 、 绳子 、 组合作 ， 通过实验思考拉

小车模型 ， 引 导学生 力大小和 小车运动快慢之



做小车的拉力实验 。 间 的关系 。



科学知识 目 标 ： １ ．气球是怎样使 １ ． 回顾上节课学习

１ ．清楚当气球 内 的小车运动前进的力 的类型 ， 通过
一

气体释放时 ， 它会 的 ？个
“

吹气球
”

的小实

产生
一

个与释放方２ ．怎样才能使小验 ， 引 出本节课的学

向相反的推力量 ，车运动得更远 ？习 内容一反冲力 。

这种力被称为反冲 ２ ．提供本节课所需 １ ．完成小车模型的搭建 ， 用

力 。 反冲力越大 ， 实验器材 ： 气球 、 小 气球的反冲力驱动小车运

小车运动得越远 。 车模型 、 喷嘴 。动 。

２ ．知道力不仅有大 ３ ．让学生设计并制２ ．思考小车运动的快慢与

小 ， 还有方向 。 作反冲力小车 。 并思 反冲力的关系 。 并填写学

科学思维 目标 ： 考如何能让小车运习任务单 。

１ ．能基于经验对反动得更远

课时 ２冲力 以及反冲力与 ４ ． 引 导各小组学生３ ．小组同学进行展示 、 汇

物体运动关系提出进行反冲力 小车发报 。

假设并具备利用实成果展示和汇报 ， 随

验进行验证解决 问 后 由教师进行整理

题的思维方式 。 和归纳总结 。

２ ．根据 已有的知识

基础能创造性地设

计小车方案 。

探宄实践 目标 ：

１ ．能通过实验手段 ，

探宄小车的运动速

度与其所受反冲力



｜

之间 的关系 ， 并利


－

４０
－
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用实验所得数据来

验证提出 的假设 。

态度责任 ：

１ ．感受科学实验的

魅力 ， 发展进
一

步

研宄运动和力的兴

趣 。

２ ．意识到要用实验



数据作为证据 。



科学观念 ： １ 只 用使用
一

根 １ ．老师给全班同学

了解弹力 ， 知道弹 橡皮筋 ， 小车也可 展示
一

根橡皮筋 ， 并

力可 以提供动力 。以运动起来吗 ？提 出 问题 ， 让学生探

掌握弹力 的基本概２ ．怎样才能使小讨橡皮筋在我们 日

念与特征 ， 知道弹 车运动得更远 ？常生活中 的用途是

力能为小车运动提什么 。 １ ． 学生认真思考 ， 积极回

供动力 。 ２ ． 引 出本节课的焦答。

科学思维 ： 能够设点－探讨弹力 。 同时

计实验方案 ， 利用提出
一个有趣 的 问

橡皮筋的弹力为小题 ： 弹力是否也能推

车模型提供动力 ， 动小车运动 ？

让小车运动 。 ３ ．给学生播放
一

段

探宄实践 ： 能根据视频 ， 引 导学生在观 ２ ． 同学们交流并 回答 。

提供的驱动 问题 ，看过程中思考橡皮

课时 ３通过组员之间 的合 筋是怎么让小车运

作学 习来实践探宄动起来的 。

实验 ， 并共同实现 ４ ． 观看完视频之后 ，

项 目 目 标 。 学生分享他们 的看

态度责任 ：法 ， 紧随其后 ， 老师

在学 习 实践 中 ， 介绍弹力 的原理 ， 并

培养协作精神和分通过亲 自 进行操作

享习惯 ， 尊重伙伴实验来向学生展示 。

的观点与成果 ， 同 ５ ．老师 引 导学生提

时提升个人的 自评 出 问题 ， 比如 ： 我们

与反省能力 。该如何操作才能让

小车走得更远 ？

６ ． 引 导学生实践实

验 ， 探索小车移动速 ３ ．学生 以小组为单位进行



｜

度与其轮轴上缠绕
｜

设计实验 ， 并完成学生任

－

４ １
－
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的橡皮筋圈数之间务单 。

是否存在联系 ， 并研 ４ ．学生通过进行实验 ， 记录

宄轮轴上橡皮筋 的实验数据 ， 并分析实验数

缠绕圈数与小车运据 ， 归纳实验结论 。

动距离之间的关联 ， ５ ．小组同学展示 、 汇报 。

并填写学习任务单 。

７ ．让小组成员进行

成果展示和汇报 ， 由

教师指导整理分析 ，



并进行归纳总结 。



科学观念 ：如何设计
一

款 １ ０情景创造 ： 导入红旗 学生根据教师所提供的材

知道拉力 、 弹力等Ｓ 内 ， 能运动 １ 米 发布 了研发纯电动料 ， 以小组为单位 ， 进行

可 以为小车提供动 的小车 ， 并且具有 新能源汽 ＥＱＭ５ 的 小车设计与绘制 ， 派代表

力 。
一

定的美观性 ？新闻 ， 代入情境询 问 介绍设计的小车 。

科学思维 ：学生 ，

“

假设你是红

能够设计方案 ， 设旗公司 的汽车研发

计小车 。设计师 ， 需要你来承

探究实践 ： 能根据担小车设计 ， 你会想

提供的驱动 问题 ， 用哪种动力来开发

通过组员之间的合 小车呢 ？
”

请各位设

作学习来实践探究计师们 ， 通过小组合

课时 ４实验 ， 并共同实现 作来设计你们组的

项 目 目标 。 小车 。

态度责任 ： ２ ．让各小组依据提

在学习实践中 ， 供的实验器材 ， 进行

培养协作精神和分 小车的设计工作 ， 并

享习惯 ， 尊重伙伴将设计图案绘制在

的观点与成果 ， 同学习任务单上 。

时提升个人的 自评 ３ ．教师组织学生小

与反省能力 。组进行讨论 ， 帮助他

们确定设计思路 ， 并

选派各组的汇报员



进行设计的展示 。



探宄实践 ： 能根据 １ ． 引 导学生动手操学生按照 自 己的草图进行

提供的驱动 问题 ， 作 、 主动探索 ， 实施 动手制作 。

课时 ５通过组员之间的合各组方案 ， 教师巡视

作学习来实践探究 各小组并且给予个



｜

实验 ， 并共 同实现


｜

别 的指导和建议 。



－

４２
－
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项 目 目 标 。

态度责任 ：

在学习 实践中 ， 培

养协作精神和分享

习惯 ， 尊重伙伴的

观点与成果 ， 同时

提升个人的 自 评与



反省能力 。



态度责任 ：组织学生展示汇报 Ｉ ．学生按照教师的指示 ， 展

在学 习 实践中 ， 培各组的项 目 成果 ， 并 示项 目 作 品 ， 汇报其设计 、

养协作精神和分享进行教师评价 ， 引 导 建造 以及制作过程中 的 问

习惯 ， 尊重伙伴的 学生填写个人 自评题等相关 内 容 。 并进行小

观点 与成果 ， 同时表与小组成员 互评组评价

提升个人的 自评与表 。 ２ ．按照老师的 引 导 ， 各小组
课时 ６

反省能力 。展示各 自 的项 目 作 品 ， 详

细汇报小组在设计 、 搭建

以及在制作过程 中遇到 的

难题等 。 进行个人 的 自 评

与小组成员 的互评 。

（ ３ ） 项 目评估

在此阶段 ， 核心任务为成果的分享交流以及总结评价 。

每个学习 小组都应当展 出他们合作完成的项 目作品 ， 并 由组 内汇报员代表整组进行小组

汇报 。 主要对项 目 作品 的设计意 图 ， 以及制作流程等做
一

次简 明扼要的汇报 。 项 目 从实施开

始 ， 就接受持续的全过程评估并最终对项 目 作 品进行评价 ， 这是为了确保项 目 按部就班地向

前推进并顺利实现既定 目 标 。 评价方式结合过程性与总结性评价 ， 教师在项 目开始前阐述评

估细节及标准 ， 在项 目 结束后指导学生开展 自 我评价与小组成员互评 ， 从而不断地调整和改

进评估标准 。 评价随着整个教学过程 ， 教师通过 问询 、 观察学生互动 、 检查实操表现 以及审

查学 习任务单等众多策略来评估项 目 学习 的效果如此便于老师实时 了解学生的学习进展 ， 合

理调整教学节奏 ， 帮助学生梳理和构建知识结构 ， 以提高学习 的学习效果 。 项 目 学习结束之

际 ， 学生会通过 自评 、 小组相互评议 ， 进行全面总结性评价 ， 从而验证项 目 学习 成果的有效

性 。

－

４３
－
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第 ６ 章 ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学

案例实施与评价

６ ． １ 实验设计

６ ． １ ． １ 实验对象

本研宄 以银川市 Ｘ 小学四年级的两个班级作为研宄对象 ， 分别是四年级的 １ 班和 ２ 班 。

其中 ， ２ 班被设定为对照组 ， 继续接受传统的科学课程教学模式 ； 而 １ 班则被指定为实验组 ，

实行 了项 目 式教学方法 。 为 了深入探宄在 ＳＴＥＭ 教育理念指导下 ， 项 目 式学习方式对于提

升学生在 ＳＴＥＭ 领域的知识 、 技能 、 思维 以及态度等综合素质 的影响 。 在实验开始前 ， 对

两个班级学生进行 了初步的评估 ， 以 了解他们在 ＳＴＥＭ 相关领域的基础水平 。 实验结束之

际 ， 再对这些相同 的学生进行
一

轮后测 ， 覆盖前述的四个关键领域 。 通过前后测结果的对比

分析 ， 本研宄 旨在提出具有可信度的研究结论 ６

６ ． １ ．２ 实验假设

本研宄发放调查问卷 ， 对实验组与对照组学生的数据进行 了搜集 。 通过对调查 问卷的选

项进行数值化处理 ， 并使用 ＳＰＳＳ 对数据进行 了分析 。 使用独立样本 Ｔ 检验方法对两班学生

在 ＳＴＥＭ 综合素质 （涵盖 ＳＴＥＭ 知识 、 能力 、 思维及态度 ） 上 ， 在测试前后得分的差异进

行 了详细探宄 。 通过这个分析过程 ， 把原本抽象的概念量化为可 以度量的数值 ， 进而验证本

研究提出 的实验假设是否成立 （假设内容详见表 ６－

１ ） 。



表 ６
－

１ 实验假设具体内容


假设


具体 内容


Ｈ０相较于对照班学生的后测得分 ， 实验班学生在 ＳＴＥＭ 综合素养上的后测得分表现出更高的水平 。

Ｈ １实验班学生在 ＳＴＥＭ 综合素养上的后测得分比前测得分有显著提升 。

Ｈ２


对照班学生在 ＳＴＥＭ 综合素养上的前后测得分未呈现出显著差异


６ ． １ ． ３ 实验变量

（ １ ） 自变量

自变量 ： 实施 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习模式

（ ２ ） 因变量

因变量 ： 学生基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平得分 。 这
一

评分通过 ＳＴＥＭ 知识 、

能力 、 思维和态度四个关键方面进行衡量 。为 了 比较实验班和对照班学生在这些方面的表现 ，

分别统计两个班级的 以上 四个维度得分并 比较 ， 从而判断在实验教学活动前后两班学生的

－

４４
－
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ＳＴＥＭ 综合素养水平是否有变化 。

（ ３ ） 无关变量的控制

为保障实验结果的准确性与可信性 ， 须对所有可能干扰实验结论的无关因素进行严密监

管 。 本研宄的无关变量主要涉及学生与教师这两个层面 。

从学生层面出发 ， 参与本研宄的两个班级在实验前均未接触过 ＳＴＥＭ 理念指导下的项

目式学习 。 同时 ， 两班在学业水平测试上表现相近 ， 整体综合素质都较强 。 在实验启动前 ，

进
一

步通过问卷调査对两班进行 了前测 。 研宄数据表明 ， 在 ＳＴＥＭ 知识 、 能力 、 思维 以及

态度这四个维度上 ， 两个班级的学生展现出 了相似性 ， 没有发现显著的差别 。 这为实验结论

的精确性与信度提供 了有效支撑 。

教师层面 ， 考虑到不同教师的教学策略和个性可能会对学生的学习成效产生影响 ， 本项

研宄特意 由 同
一

位教育者 （ 即笔者 ） 负责两班的教学工作 ， 以减少教师变量干扰 。 实验班级

（ 即 １ 班 ） 实行了项 目 式学习方法 ， 对照班级 （ 即 ２ 班 ） 则维持传统的教学模式 。 实验期间 ，

尽可能控制 了所有可能影响结果的非相关变量 ， 以确保这些无关变量不会影响实验的有效性 。

６ ．２ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学案例实施

本次项 目式学习 的开展主要分为三个阶段 ： 项 目准备 、 项 目 设计与实施 、 项 目 评估 ；

６ ．２ ． １ 项 巨准备

为 了创设贴近学生生活实际的教学情境 ， 在正式教学开始之前 ， 教师带领学生观看车的

发展历史视频 ， 让学生意识到科技的发展能推动人类社会的进步 。 通过视频引导学生思考车

是如何运动的 ， 是什么驱动汽车运动 ？ 借此背景提出本次项 目 式学 习 的项 目 主题为
“

制作小

车
”

。 向学生介绍本次项 目 的总体时间与主要 内容学习安排 ， 并组织四年级 １ 班的 ５０ 名学

生 自 由分组 ， 自 主分为 １ ０ 组 ， 各小组成员 自 行商讨分配 以下角色 ： 组长 、 材料员 、 记录员 、

实施员 以及汇报员 。 各角色的职责分配将由小组成员相互讨论决定 ， 以确保项 目 各阶段的顺

利进行 。

６ ．２ ．２ 项 目设计与实施

（ １ ） 项 目探宄
——

拉力

通过播放苹果砸中牛顿的小动画 ， 引 导学生思考学生为什么苹果会 自 行掉落 ， 并举例类

似的现象 ， 如抛向空中 的皮球总要落下 ， 水往低处流等 引 出重力 的知识 ： 即地球上的物体都

会受到来 自地球 引 力 ， 即
“

隐形的
”

拉力一重力 。 并引 导学生做
一个课堂小实验一

“

拉不开

的书
”

， 让学生将两本书每页依次重叠 ， 用双手同时拉动书本 ， 感受拉力 。 提问学生如何能

让静止的小车运动起来 ， 接着启动项 目探宄
一拉力 。 学生通过组 内讨论 ， 思考进行小车运动

实验的所需的实验器材 ， 并填写学习任务单 。 随后学生领取实验材料 （ 图 ６－

１ ） ： 垫圈 、 绳

子 、 小车模型 ， 并实验探宄 ， 认识什么是拉力 ， 拉力是怎样影响小车运动的 ， 怎样才能让小

车行驶得更远 。 学生通过合作探宄验证猜想 ， 并填写学习任务单 。

－

４ ５
－
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４；丁 ： １ｆ ，

、
：

＇

垫圈小车绳子

图 ６－

１ 拉力实验器材 （垫圈 、 小车 、 绳子 ）

其 中 ， 如 图 ６
－ ２ 第三组的学 习 任务单所示 ， 可 以看出第三组的学生在实验探宄过程中理解 了

拉力与小车运动快慢的关系 。

■
｛

「

—￣￣

不 午：ａ动快
－

力 ＆ 系的  ^

ｈ拉力； 小 从起点到终点

． 中以
：

丨

Ｅｉｌ＾Ｅ
ｗｓ

１
’岐ｓ＇

点到终＿＿＾— ． １ｒ

图 ６
－２ 第三组拉力学 习任务单

（ ２ ） 项 目 探究反冲力

在课堂 引 入环节 中 ， 教师通过提 出
一

个驱动 问题来 引 发学生对项 目 的探宂兴趣一不借助

拉力能否让小车运动 ？ 学生 以小组为单位展开讨论 ， 每个小组都要说出本组最终讨论的结果 。

同学们积极踊跃地表达 了 自 己的想法 ， 随后 ， 将气球拿 出来并让
一

名 同学吹气 ， 询 问 学生 ，

借助气球能否驱动小车 ？ 调动起学生的兴趣之后 ， 教师将气球吹起 ， 让气球升空 。 引 导学生

思考 ， 何种方式能让气球推动小车 ， 并将各小组的推测记录在学习 任务单上 。 基于此 ， 展开

对反冲力 的项 目 探宄 ， 学习 小组通过组 内 交流 ， 并整理 了 己经填写 的学 习 任务单后 ， 了解到

所需要的实验材料为 ： 气球 、 小车模型和喷嘴 。 如图 ６ －３ 所示 。

图 ６
－

３ 实验器材 （气球 、 小车模型 、 喷嘴 ）

－

４ ６
－
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为 了 帮助学生梳理思路 ， 教师可 以采取提 问 的方式 引 导 ， 例如询 问 ：

“

当气球中 的气体

朝某
一

方 向喷射时 ， 气球本身将如何移动 ？

”

在反思过程中 ， 学生可能会根据 自 己 的生活经

验得 出结论 ：

“

气体从气球 内部喷 出 时 ， 其方 向将与气球的运动方 向 相反 。

”

此时 ， 教师可

分发实验器材 ， 指导学生小组组装 。 在项 目探究过程中 ， 各小组将动手进行实验 ， 探索气球

如何借助反冲力推动小车移动 。 通过此类实践活动 ， 学生在教师的指导下主动完成对反冲力

项 目 的积极探宄 。 通过上节课拉力实验加上本次的探究 ， 学生对于小车基本构造 以 及运动方

式也能形成
一

定 的认识和 了解 。 如 图 ６－４ 所示 ， 为第 四小组的学 习 任务单 ， 由此看出 ， 第 四

组学生在制作过程中理解 了反冲力与小车运动 的关系 。

：

３： 藏 用
！

丨

的方式 ａ现 ，
＇

＿＿＿＿＿＿＿＿ 一 一


ｉ

  ？ …知
      叫

Ｈ珠
＇

離：朴能 ■

让４
４

？运＾４，

 ：

—
—

—

」

；




粍气漆於尋Ｗ里舶Ｈ越 夸，
小年ｎ敢失

‘Ｓ＿，雜 ＾ —

ＩＩＩＥＥＳＨＨＨＨＥＨＨＨＩＨＨＫｉ ：＇

图 ６
－４ 第四组反冲 力学 习任务单

（ ３ ） 项 目 探宄——弹力

在课程导入部分 ， 教师面 向 学生展示
一

根橡皮筋 ， 并 向他们提 问 ： 橡皮筋在我们平时 的

生活中通常有些什么使用价值呢 ？ 根据在生活 中 的不 同经历 ， 学生积极发言 ， 可 以扎头发 、

捆铅笔 、 矫正牙齿等等 ， 通过提 问 引 出本节的项 目 探究
一弹力 。

“

在之前的两节课中 ， 我们

己经 了解到如何通过拉力 和反冲力来驱动小车 ， 请大家动动脑筋思考
一

下 ， 我们还有别的方

法可 以驱动小车吗 ？ 今天给 同学们准备 了 橡皮筋 ， 请利用这些橡皮筋制定
一

个能够驱动小车

前进的方案吧
”

。 首先 ， 老师 引 导学生们先做 出假设关于利 用橡皮筋能如何驱动小车行驶 ，

并将这些想法写在学 习 任务单上 。 接着 ， 教师分发本次项 目 实验所需要的材料 ， 包括橡皮筋

和小车模型 。 每组相互配合共 同组装 了
一

辆 由弹力驱动 的小车 ， 并实验数据记录在学习 任务

单上 。 如 图 ６ － ５ 所示 。 老师随后提出探讨 问 题 ：

“

橡皮筋缠绕的次数是否会影响小车的移动 ？
”

以及
“

这个缠绕次数会不会影响小车行驶的距离 ？
”

带着这些驱动 问题 ， 各小组着手实验 ，

通过秒表测量小车 的行驶时 间 ， 从而验证教师先前所提 出 的两个 问题 。 通过这样 的方式 ， 每

个小组都能在老师 的 引 导下 ， 积极地进行项 目 探宄和实验研究 。

－

４ ７
－
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〇
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 ^
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图 ６
－

５ 弹力学 习任务单

（ ４ ） 项 目 作 品设计

在学 习 了拉力 、 反冲力等生活 中 常见力 的概念之后 ， 学生对于力 的理解变得更加深刻 ，

教师带领学生 回顾第
一

节观看过的汽车发展历程的视频 ， 导入红旗发布研发纯 电动新能源汽

ＥＱＭ５ 的新闻 ， 代入真实情境提 问班级学生 ，

“

假设你是红旗公司 的汽车研发设计师 ， 需要

你来承担小车设计 ， 你会想用哪种动力来开发小车呢 ？
”

请 同学们 以小组为单位设计小车 。

小组成员们热情积极参与实践 ， 各组选择的动力推进方式也各有不同 ，

一些小组采用 了弹力

来驱动他们的小车 ， 有的小组则选择 了喷气反作用力来作为他们小车的动力源 。 还有 的小组

选择 了 风力 ， 各小组根据选定的动力源挑选合适的材料 ， 部分小组在选材时些许迟疑 ， 他们

不确认所选动力材料的可行性 ， 经过小组
一

起与教师讨论思路之后 ， 得到 了 教师的肯定与指

导后增强 了对本组项 目 作 品 的 自 信 。 老师针对每个小组的选择 ， 提供差异化的建议 ， 评估方

案的实施可能性 ， 并协助学生梳理思路 。 在这个前提下 ， 各个小组开始设计小车的初步草 图 。

如 图 ６ －６ 所示 ， 为部分小组设计的小车草图 。

在设计过程中 ， 各小组成员 积极展现创意思维 ， 主动与 团队沟通 ， 共同绘 出 了小组的小

车设计 图 。 当小组绘制 出初步设计草 图后 ， 可举手示意教师 ， 教师会对小组的草 图提供评价

和建议 ， 以便学生们能够对草图做 出适当 的修改和优化 。 所有组完成之后 ， 每组选派小组代

表进行汇报 ， 主要介绍本组选择的小车动力 的原 因 ， 所需要的材料 ， 草图绘制过程 中遇到的

困难 以及感想 ， 各组可在此期间进行相互交流点评 ， 完善 自 己小组的设计 。

卿爾草图—





＾

ｔ０Ｅ＾
Ｐ

图 ６
－６ 小车设计草图

（ ５ ） 项 目 作 品制作

－

４ ８
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通过修正优化小车的草图设计之后 ， 每组材料员 负责领取本组小车搭建需要的材料 。 材

料领取完之后 ， 各组开始进行制作小车 。 各组组长负责总流程安排 ， 根据不 同 的职能 由 小组

成员 分配任务 ， 虽然每个人都有各 自 的职责 ， 但是并不意味着小车的制作 只 是
一

个组员 的事 ，

组 内 成员在制作过程 中 ， 要保持实时沟通 ， 相互协作 。 教师在旁观巡查各组的制作时 ， 要注

意各组完成的进度 ， 及时地进行时间提醒 。 在作品制作过程 中 ， 学生可能对于
一

些工具的使

用 ， 如螺丝刀 、 白乳胶 、 电线等不会或者不太熟练 ， 教师此时应当适时介入 ， 提供必要的指

导与协助或者是寻找其他小组的支持 。 这样既能锻炼学生的实践能力 ， 还能增加学生之间 团

结协作 。

６ ＿ ２ ． ３ 项 目评估

每个小组将选派发言人上 台报告 ， 演示其小车的动力功能 ， 同时交流制作经历 中 的难题 、

喜悦和深刻感受 。 发言期 间 ， 其他组员 也将踊跃参与 ， 对演讲 内 容发 问 、 点评和提供建议 。

教师负责整理意见 ， 对发言人给 出 全面评价 ， 并在特定表格 中记录评语 。 在所有参展报告后 ，

学生们将收到评价表 以相互评议 。

各小组代表需概述小组的项 目 创作来源及设计理念 ， 将负责把各 自 的项 目 作品呈现给大

家 （ 部分作 品可参见图 ６ －

７ ） ， 同时简要介绍 作 品 的创作背景 ， 将描述实验过程 ， 并分享在

过程 中 的挑战与学 习体验 。 要求在规定时间 内 各小组要完成本组作 品 的制作 ， 并通过希沃 白

板进行成果 的展示 ， 讨论小组经验并反思不足之处 。 每组学生都会推选代表 （汇报员 ） 上 台

汇报 ， 演示本组小车的动力功能 ， 同时交流制作经历 中 的难题 、 喜悦和深刻感受 。 发言期间 ，

其他小组也将活跃参与可对汇报小组提出 问 题 、 点评和提供建议 。 教师负责整理意见 ， 对各

小组给予全面评价 ， 并通过教师评价表对各小组进行评定 。 待所有小组汇报展示结束后 ， 教

师将 向学生发放 自我评价表和小组互评表 ， 以供学生进行相互评价 。

Ｔ＿＿ ．

图 ６
－ ７ 部分学生作品成品

－

４ ９
－
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６ ． ３ＳＴＥＭ 教育理念下基于项 目式学 习的小学科学教学案例实施结果

分析

６ ．３ ． １ 问卷编制

研宄对象的 ＳＴＥＭ 问卷主要是刘雪
￥
设计的调查问卷基础上结合笔者本次实际实施的具

体项 目 式教学 内容来进行编写 ， ＳＴＥＭ 问卷主要是从
“

ＳＴＥＭ 知识
”“

ＳＴＥＭ 思维
”“

ＳＴＥＭ

能力
”“

ＳＴＥＭ 态度
”

四个维度上进行编写 ， 如表 ６－２ 所示 ， 详见附录 ＩＩ所示 ， 采用五级量

表计分法 ， １
－５ 分对应的是

“

完全不符合
”“

基本不符合
” “

不确定
”“

基本符合
”“

完全

符合
”

。 下面将对调查问卷的信度和效度进行检验 ， 确认 问卷是否达到 了既定的检验标准 。

只有在确保问卷满足所有相关标准后 ， 我们才能将其正式投入使用 ， 以确保调查结果的可靠

性和有效性 。



表 ６￣２ 基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平调查问卷维度及题项


 

项数

ＳＴＥＭ 知识 １ 、 ２ 、 ３ 、 ４ ４

ＳＴＥＭ 思维 ５ 、 ６ 、 ７ 、 ８ 、 ９ 、 １ ０ 、 １ １ ７

ＳＴＥＭ能力 １ ２ 、 １ ３ 、 １ ４ 、 １ ５ ４

ＳＴＥＭ 态度 １ ６ 、 １ ７ 、 １ ８ ３



１
－

１ ８


１ ８



（ ３ ） 问卷信度检验

问卷的信度 ， 即指测量过程产生的结果的
一

致性与稳定性 ， 其主要 目 的是验证 问卷中样

本的可靠性
一

般用 Ａ ｌｐｈａ 系数来衡量信度 ， 普遍认为有效的信度系数值应位于 ０ ．６ 至 １ 之间 。

若信度系数小于 ０ ． ６ ， 说明数据不具有可信性 ， 需要重新设计发放 。 笔者对选取的研宄对象

共分发了１ ００ 份 《基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平调查 问卷 》 ， 并成功收回所有 问卷 ，

回收率 １ ００％ 。 为确保 问卷结果的可靠性和有效性 ， 将收集到的数据利用 Ｅｘｃｅ ｌ 导入 ＳＰＳＳ

分析软件 ， 进行信度分析 ， 各维度 Ｃｒｏｎｂａｃｈ
’

ｓ ａ系数 ， 结果如下表 ６－３ 所示 ：

表 ６＾３ 问卷的信度检验结果



量表


项数


样本量


Ｃｒｏｎｂａｃｈ
’

ｓ ａ系数


ＳＴＥＭ 知识 ４ １ ００ ０ ． ８９０

ＳＴＥＭ 思维 ７ １ ００ ０ ．９２０

ＳＴＥＭ 能力 ４ １ ００ ０ ． ８９２

ＳＴＥＭ 态度 ３ １ ００ ０ ． ８３４

 

１ ８



１ ００


０

￡
１ ２



根据 ＳＰＳＳ 数据分析的结果显示 ， 问卷各维度 Ａ ｌｐｈａ 系数均维持在 ０ ． ７ 以上的水平且整

体的 Ａ ｌｐｈａ 系数为 ０ ．９ １ ２ 说明本问卷具有较好的可信度 ， 可 以进行下
一

步研究 。

？
刘雪． ＳＴＥＭ 理念在中学化学教学中 的应用 ［

Ｄ
］

．延边大学 ， ２０ １ ８ ．

＿

５０
－
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（ ４ ） 问卷效度检验

问卷的效度是指测量结果的有效程度 ， 在于检验 问卷中题项设计的有效性 。 效度是通过

效度系数来表示的 ，

一

般认为 ＫＭＯ 的有效取值范围在 ０ ．６＊ ］ 之间 ， 数值越大 ， 表 明效度越

高 。 本研究采用 Ｂａｒｔｌｅｔｔ 球形检验和 ＫＭＯ 检验的方法对 问卷进行效度分析 。 结果见表 ６－４ ：



表 ６－４ 问卷的效度检验结果




Ｂａｒｔ ｌ ｅｔｔ 球形检验和 ＫＭＯ 检验


ＫＭＯ值 ０ ． ８６６

Ｂａｒｔ ｌｅｔｔ 球形检验 近似卡方 ３ ０９ ．９６ ７

ｄｆ １ ５ ３



ｐ
＿

ｔｔ


＜
■００ ！



该问卷的 ＫＭＯ 值为 ０ ． ８６６ ， 且其效度系数超过 ０ ．６ 的标准 ， 从而证明该 问卷满足效度

检验的要求 。 因此 ， 通过此问卷所获得的测量结果具有有效性 ， 可放心使用 。

６ ． ３ ．２ 学生
“

基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平
”

结果分析

在实行 ＳＴＥＭ 教育理念下 的项 目 式教学前 ， 对实验班四年级 １ 班和对照班四年 ２ 班的

学生分别发放 了 《基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平调查 问卷 》 进行前测 。 其中 ， 在实

验班实施 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式教学 ， 对照班采用传统教学模式 ， 实验结束后 ， 两班

学生再次填写 了 相同 的 问卷进行后测 。 接下来对回收的 问卷数据进行分析 。

（ Ｉ ） 实验班和对照班前测结果分析

在实验开始之前 ， 使用
“

基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平调查 问卷
”

（见附录ｎ ）

对实验班 、 对照班学生进行了 问卷调查 ， 每组各包含 ５０ 名学生 ， 所发放的 问卷全部有效回

收 。 随后 ， 利用 ＳＰＳ Ｓ 统计软件对收集到 的数据进行了分析 ， 评估两学生在 ＳＴＥＭ 综合素养

方面是否存在显著的差异 。 利用独立样本的 Ｔ 检验方法 ， 得出 的结果显示 ， 在 ＳＴＥＭ 知识 、

能力 、 思维和态度这四个维度上 ， 实验班和对照班的 Ｐ 值均大于 ０ ．０５ ， 表明选定的研宄对

象在这四个维度上没有统计学上的显著差异 ， 从而满足本次实验对研宂对象的 同质性要求 。

具体结果见下表 ６ －５ 。

表 ６－５ 对照班与实验班前测独立样本 Ｔ 检验 （
ｎ
＝

５ ０
）



ｍｍ


ｎ


平均值标准差


ｔ



ｐ

ＳＴＥＭ 知识实验班 ５０２ ． ２７ １ ． １ ８５７ ５ １ ．４４６． ３ ７ １

对照班 ５０ ２ ． １ ８ １ ． ２３ ９２５

ＳＴＥＭ 能力实验班 ５０ ２ ． ８８ １ ． ６７５ ３ ３ １ ． １ ４４． ７ １ ２

对照班 ５０ ２ ．２２ １ ． ２２０４２

ＳＴＥＭ 思维实验班 ５０ ２ ． ３８ １ ． ５ ２９０００ ．４８６．２５５

对照班 ５０ ２ ． ２７ １ ． １ ７２７ ５

ＳＴＥＭ 态度实验班 ５０ ２ ．２２ １ ．０８８４２０ ．２０３．６２４



对照班


５０


２Ａ５



１ ． ０５２３ ３


－

５ １
－
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（ ２ ） 后测结果分析

在实验完成之后 ， 再次 向实验班和对照班重新分发 了
“

基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素

养水平调查 问卷
”

。 为深入分析两个班级学生在教学实践前后的 ＳＴＥＭ 综合素养水平变化 ，

利用 ＳＰＳＳ 软件对收集到 的后测数据进行了统计分析 ， 目 的是测量两个班级学生的 ＳＴＥＭ 综

合素养水平在教学实践前后的变化 。 通过对比和分析实验班与对照班的前后测数据 ， 发现 ：

①对实验班与对照班的后测数据进行独立样本 Ｔ 检验后 ， 结果显示两班学生在 ＳＴＥＭ

知识 、 ＳＴＥＭ 能力 、 ＳＴＥＭ 思维 以及 ＳＴＥＭ 态度等四个方面的后测数据存在显著差异 （ Ｐ 值

小于 ０ ．０５ ） 。 实验班学生在这四个维度的平均表现超过 了对照班 。 这表明 ， 在实验结束后 ，

相较于对照班学生 ， 实验班学生的 ＳＴＥＭ 综合素养水平得到 了显著提升 。 因此假设 Ｈ０ 成立 ，

即实验班学生后测 的 ＳＴＥＭ 综合素养水平得分显著高于对照班 。 详细数据见表 ６－６ 。

表 ６－６ 实验班后测和对照班后测的独立样本 Ｔ 检验 （
ｎ
＝
５０

）



ｍｍ


Ｎ


平均值标准差 ｔＰ

ＳＴＥＭ知识实验班 ５０ ３ ．２２２ ．２５３ ５ １－

３ ． ６５ １ ． ０００

对照班 ５０ ２ ． １ ５ １ ． ０ １ ２４７

ＳＴＥＭ能力实验班 ５０ ３ ． ６３ ２ ．４４２７４－４ ． ７２７．０００

对照班 ５０ ２ ． １２ １ ．２２４４ １

ＳＴＥＭ 思维实验班 ５０ ３ ．４２２ ．２４ １ ５２－

５ ． ６８５．０００

对照班 ５０ ３ ．２６２ ． １ ４７５３

ＳＴＥＭ态度实验班 ５０ ３ ．４０２ ． ５３ ５２４－

３ ．５ ７４ ． ０００



对照班


５０


２
￡
０


１ ． １２３ ３ ２


②对实验班实验前后的数据进行配对样本 Ｔ 检验后 ， 结果显示 ： 在 ＳＴＥＭ 知识 、 ＳＴＥＭ

能力 、 ＳＴＥＭ 思维及 ＳＴＥＭ 态度 四个维度上 ， 实验前后的 Ｐ 值均小于 ０ ．０５ 。 这表 明实验班

学生在实验前后在这四个方面的表现存在显著差异 。 同时 ， 实验后的平均分明显高于实验前 。

进而可以说明在实验班实施 ＳＴＥＭ 理念下的项 目 式学习后显著增强了学生的 ＳＴＥＭ 综合素

养水平 。 因此 ， 实验假设 Ｈ １ 成立 ， 这意味着 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习确实能有效促

进学生 ＳＴＥＭ 综合素养的提升 。 详细数据请参见表 ６－７ 。

表 ６－

７ 实验班实验前后的配对样本 Ｔ 检验 （ ｎ
＝
５０ ）



Ｎ


平均值标准差 ｔＰ

ＳＴＥＭ 知识实验前 ５０ ２ ．２７ １ ． １ ８５ ７５５ ．２３ ６ ． ０００

试验后 ５０ ３ ．２２ ２ ．２５ ３ ５ １

ＳＴＥＭ 能力实验前 ５０ ２ ． ８８ １ ．６７５ ３ ３６ ．２３ ５ ． ０００

试验后 ５０ ３ ． ６３ ２ ．４４２７４

ＳＴＥＭ 思维实验前 ５０ ２ ． ３ ８ １ ． ５２９００ １ ２ ． ５２３． ０００

试验后 ５０ ３ ．４２ ２ ．２４ １ ５２

ＳＴＥＭ 态度实验前 ５ ０ ２ ．２２ １ ．０８８４２５ ．３２５． ０００



试验后


５ ０

＾
４０



２ ．５３５２４


－

５２
－
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③经过对对照组在实验前后数据进行配对样本 Ｔ 检验的分析 ， 结果表明对照组在 ＳＴＥＭ

知识 、 能力 、 思维以及态度这四个方面的实验前后测验结果的 Ｐ 值都超过了０ ． ０５ ， 这表 明

对照班学生实验前后 ＳＴＥＭ 综合素养并没有明显差异由此可以得出结论 ， 采用传统教学方

式的对照班学生 ＳＴＥＭ 综合素养并没有显著的变化 ， 因此 ， 实验假设 Ｈ２ 成立 ， 详细数据可

见下表 ６－８ 。

表 ６－

８ 对照班实验前后的配对样本 Ｔ 检验 ｎ
＝
５０



Ｎ


平均值标准差 ｔＰ

ＳＴＥＭ 知识实验前 ５０ ２ ． １ ８ １ ．２３ ９２５－

． ３２２． ５ ６９

试验后 ５０ ２ ． １ ５ １ ．０ １ ２４７

ＳＴＥＭ 能力实验前 ５０ ２ ．２２ １ ．２２０４２． １ ７２． ３ ４５

试验后 ５０ ２ ． １ ２ １ ．２２４４ １

ＳＴＥＭ 思维实验前 ５０ ２ ．２ ７ １ ． １ ７２７ ５．４０８ ． ２３４

试验后 ５ ０ ３ ． ２６ ２ ． １ ４７５ ３

ＳＴＥＭ态度实验前 ５０ ２ ． ４５ １ ． ０ ５２３ ３． ３ １ ６． １ ５６



试验后


５０



Ｚ ５０



１ ． １ ２３ ３２


６ ． ３ ． ３ 学生 自评

为 了评估项 目 式学习 的成效 ， 笔者选择了参加项 目 式教学的 四年级 １ 班学生作为调查对

象通过笔试来搜集学生 自评数据 。 该 自评表覆盖
“

知识与技能
”

以及
“

情感态度
”

两方面 ，

以考量学生学 习 的成果 ， 评分标准是五级评分法 ， 从 １ 分的
“

非常不同意
”

至 ５ 分的
“

非常

同意
”

， 评价各个层面 。 自评结果显示如下 ：

在
“

知识与技能
”

方面 ， 如图 ６－８ 所示 ， 大多数学生对学习 的知识技能掌握得相当好 ，

尤其是在理解力 的概念及相关知识上 ， 高达 ９０％的学生表现 出 色 。 不过 ， 在制作动力装置

小车的技巧 、 工具使用 的熟练程度 以及对环境保护意识的认识方面 ， 还有学生存在不足 ， 尤

其是对环保意识的理解和认识科技进步对社会发展的贡献方面 ， ２０％的学生表现不佳 。 这提

醒我们 ， 在未来项 目 式学习实施过程中 ， 应该更好地将现实情景与教学 内容结合起来 ， 通过

真实的场景来进行教学 ， 以加深学生对于环境保护的意识 ， 以及对科技发展带动社会进步的

理解 。

－

５３
－
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通过￥匀 ． 我意 ｉＵ到坏保的 歌迆性 ？ 押：解枠艺

技术的发展能保进社 会发展 。

通过学ｗ  ？ 我能使用 不同 １ ：妈的制作小 乍 ？

通过 学 习 ？ 我理解制 作不Ｈ ｉ动 力装置的 小 车的

方法 ＊
^

通过学习 ？ 我能说出 三种常 児的 力的丼能 说出 ？■？■■— ８Ｗ

獅征 ｅ

０％１０％２０％３ ０％４０％５０％６０％７０％

黪 非常岡总 鼸 同意 ＿

－

般 讓 不＿意 ＿ 辟常不㈣ 愈

图 ６
－

８ 知识与技能维度分析

在
“

情感态度层面
”

， 大部分学生对于项 目 式教学持有正面看法 ， 这种教学方式不仅有

趣 ， 而且课堂气氛轻松愉悦 。 具体如 图 ６ －９ 所示 ， 大约 ８ ０％的学生认 同更加完整和系统地掌

握与项 目 相关的知识 ， 在知识掌握和激励学习方面起到 了 正 向 作用 。 项 目 式教学通过将知识

应用于解决实际 问 题让学 习 变得更有成就感 ， 促使学生感受到学 习 知识的实用性 ， 从而增强

了他们 的学习 积极性 。 同时 ， 也有少部分学生 （ ０ ． ２％ ） 反映他们 的 问题解决能力没有得到

提升 ， 并认为 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式教学较为复杂 ， 难 以参与 。 随着项 目 式教学活动

的深入推进 ， 我们期待学生能更好地适应这种教学模式 ， 并在参与过程 中潜移默化地提升其

问题解决等综合能力 。

我还尾 ＃欢传统的科学 ｔ课讲抆 ／／ ■？ ？ＳＳｍｒｎ ｒＨ ｉ

我觉得ｓｔ ｅｍ教 ？

？

／理念的
＿

項 目 式較学 ｉｒｒａ杂 ．

薇

ｉｉ：我 ：
：Ａ

—

二 ｉｉＺ

？

参 （

Ｊ

我认 ％ＳＴ ＥＭ教 疗舛念 下 的 邛泪 式学习让我对

力有 系统 全丽的认 识 ＜

我认 々ＳＴＥＭ教 荷理念 下 的项 ＂ 式教学方式轻 ｇｇｇｊ
Ｍ Ｂａｗｉ— ＢＭ

松 、 存 礎＿￡

０％１ ０％２０％３０％４０％Ｓ０％６０％７０％

聽 非常同愈 ＿ 同 愈 ■
－般 暖 ４

：同意 ■ 非常不网息

图 ６
－

９ 情感态度维度分析

６ ． ３ ． ４ 小组互评

为 了对小组 内部成员在本次教学项 目 中 的参与度和表现进行评估 ， 设计 了 学生小组评价

表 。 四年级 １ 班共计 ５ ０ 名学生 ， 平均分成 １ ０ 个小组 ， 每组人数为 ５ 人 。 评价 内容涵盖 以下

方面 ， 分别是
“

是否积极参与项 目 活动
” “

是否与小组成员 团结协作完成项 目
” “

是否能准

时完成所分配的各项项 目 任务
” “

在面临 困难时 ， 能有效解决 问题
”“

在项 目 制 作环节 中 ，

有较强动手实践能力
”

。 每位学生需要在项 目 完成后针对其评价表进行填写 由于整个班级 的

－

５ ４
－
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学生都参与 了评价 ， 因此共发放 了５ ０ 份评价表 。 学生会对其所在小组的其他 ４ 名 同学进行

评价 ， 每位学生进行 ４ 次评价 ， 因此全班累积的评价次数为 ２００ 次 。 详细数据见图 ６－ ８ 。 统

计分析发现 ， 有 ６ ０％的 同学在参与项 目 活动方面获得 了积极的评价 （ 评价 中
“

非常符合
”

和
“

符合
”

的次数 占 比 ） ， 有 ６０％
；６ ５％的 同学与组员 团结协作 ， ６ ５％的 同学能准时完成任

务 ， ５ ６％的同学在遇到 困难时能有效解决 ， 而有 ５ ０％的同学在项 目 实施环节展示 了较强的动

手能力 。 总体上 ， 超过半数的学生在项 目 式学 习 中 ， 能够在 ＳＴＥＭ 教育理念指导下 ， 展现

了积极的投入态度 ， 能够主动探究和学 习 ， 及时完成所分配的项 目 任务 ， 并成功制作 出 项 目

产 品 。 尽管如此 ， 还需注意到学生在解决 问 题和动手实践这两方面 的优异表现 占 比较低 ， 这

表明这些技能对学生 的综合素质有较高要求 ， 我们需要给予进
一

步的关注和培养 。

４ ０ ． ０％

３ ５ ． ０
° ＇

〇隱 ＿
３ ０ ． ０％ １^

綴 能积Ｍ参与 项 Ｈ活动

鑛 能 和小ＭＬ成 员閉结 协作宠成项 ＩＩ

經 能准財完成所 分配的各项项 目 任 务

鐵 夜 ＿临因 难时 ． 能存效＿决 问题

露 茳项 ！ ！ 剌 诈Ｈ 订中 ？ 荇较强的动 手实践能 力

图 ６
－

１ ０ 小组内部评价结果统计

６ ． ３ ． ５ 教师评价

在 ＳＴＥＭ 教育理念的指导下 ， 项 目 式教学的评价环节采用 的是多元化评价 ， 其 中教师

的评价扮演着重要 角 色 。 教师基于个人教学经验 、 课堂观察结果 、 与学生的深入互动 ， 以及

项 目 成果的呈现和讨论 ， 对各个小组的学生进行评分 。 在教师评价 问卷中 ， 共包括 １ ０ 个评

估项 目 ， 分别是
“

对 问 题进行科学分析 ， 确保结论有充分依据
”“

项 目 方案切实可行实施难

度符合实际
” “

设定 目 标清晰 ， 解决方案具有层次性
” “

合理安排项 目 进度 ， 按时按质 完成

项 目 目 标
” “

小组职能 明确 ， 分工合作
” “

小组 内部成员积极参与 ， 形成互帮互助的 良好氛

围
” “

小车草图设计需注重实用性 ， 便于后续制作
” “

小车结构 良好 ， 材料合适 ， 能够正常

运动起来
”“

小车外观设计应美观大方 ， 体现创新意识
”

和
“

汇报时思路应清晰 ， 内 容有条

理 ， 论据充分
”

， 每道题 １ 分 ， 总共 １ ０ 道 。 根据表 ６ － ９ 所示可 以看 出 ， 第 ５ 、 ６ 、 ８ 组的得

分最高 ， 第 ２ 、 ４ 、 ９ 组的得分最低 。

表 ６
－

９ 各项 目 小组教师评价得分

组号


１



２ ３４５６７ ８



９ １ ０

项 目评分总分 ８



７



８



７



９



９



８



９



７



８

－

５ ５
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总体来看 ， 各小组均能遵循教师 的指导 ， 有序地推进项 目 各个环节 ： 面对实际 问题提 出

各小组的假设 ， 设计操作流程实施项 目 方案 ， 进行项 目 探宄并制作及完善项 目 产 品 ， 并最终

进行汇报展示与互评 。 大部分团 队在完成项 目 成品 的制作方面达到 了预期效果 ， 然而在相对

创新和美观性呈现却相对不够突 出 。 值得
一

提的是 ， 第 ４ 、 ５ 、 ６ 组在保持实用 性 的 同时 ， 也

注重 了美观性 。 然而 ， 第 ４ 组因未能按时完成项 目 任务而稍显逊色 。 第 ５ 组之所 以获得高分 ，

主要归功于其积极的合作态度和有效地沟通 。 尽管他们 的草 图设计初期存在不足 ， 但随着小

组深入合作沟通与讨论 ， 他们最终制作 出 了具有创新性的项 目 产品 。 相反 ， 第 ２ 、 ４ 、 ９ 组 由

于组 内 沟通不畅 ， 导致方案计划混乱 ， 任务分配不清 ， 进度受阻 ， 且项 目 产 品缺乏创新性 。

在项 目 产 品展示和交流环节 ， 这三个小组 的表现也不尽如人意 ， 由于产品未能达到预期效果 ，

他们 的汇报思路显得混乱 ， 难 以 自 洽 ， 因此得分较低 。

６ ． ３ ． ６ 学生访谈结果分析

为 了 深入 了解学生参与本次项 目 式学 习之后的真实意见和体会 ， 笔者制定 了
一

个包含五

个开放式 问题 的访谈大纲 （ 详细 问题见附录 ＩＶ ） 。 在课程结束之际 ， 对班级 中 的
一

些学生

进行 了采访 。 分析学生们 的访谈 回答 ， 接下来将从他们 的学 习 体验与感受 、 收获与遇到的 困

难 以及小组合作情况三个维度展开详尽讨论 ， 相关分析结果见下表 ６ －

１ ０ ：

表 ６
－

１ ０ 学生访谈情况


访谈 内 容维度访谈 问 题访谈详情

学 习 感受与体会请你谈谈对 本 次受采访 的 同学普遍认为 ， 这样 的课堂氛 围更加活跃 ， 同 学之

单 元项 目 式 学 习 间 的合作 交流机会也显著增 多 ， 所 以十 分喜欢科学课堂上开展 的

的 整 体 印 象 与 学 项 目 式学 习 。 还有学生指 出 ， 相较于传统 的科学课堂 ， 项 目 式学

习 感受 ？习 使他们通过亲 身参与 问题解决 的 过程 ， 对 力 的知识有 了 更深刻

地理解和把握 。 在不经意 间还运用 了其他学科 的 知识 （ 例 如 ， 了

解中 位数 、 众数 的概念 ， 上 网搜索 资料等 ） ， 这使得他们对所学

内 容更加难忘 。 因此希望老师在未来 的 学 习 课程 中 也能更多地采



用这种教学方式 ， 通过实验和项 目 制作来进行科学授课 。



凼难与收获你在
“

制作小车
”

接受访谈 的三位 同学这样 回答 ：

项 目 式 学 
＞］ 中 最学生 Ａ 表示 ， 自 己平时较为 内 向 ， 以往在科学课 的 实验 中往

大 的 困 难 是 什 往 是其他 同学操作 。 但是在项 目 式 学 习 中 ， 小组长会合理分配任

么 ， 收获如何 ？务 ， 这使得他也能亲 身参与到科学探 宄实验 中 ， 极大地激发 了他

对科学学 习 的 兴趣 。 并坦 言 自 己平时 的 学 成绩 并不理想 ， 总 是

难 以记住 科学知 识点 ， 考试成绩也 常常不尽 如 人意 。 但在这个单

元的学习 中 ， 通过 自 己解决遇到 的 问题 ， 发现某些关于力 的 知识

点记忆得尤为牢 固 ， 平时 的测验成绩也有 了 显著提升 。

 Ｉ

｜学生 Ｂ 讲述 了 曾 经对于被提 问 时站在全班 同学前 回 答 问 题 的

－

５ ６
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胆怯的过往经历 。 然而 ， 在本次的项 目 展示活动 中 ， 他作为

小组的汇报员代表团队介绍 了 小车设计和制造的过程 ， 他意识到

公开发言其实没那么恐怖 。 Ｂ 同学从听到的同学们和老师们的赞

许声 中获得 了极大的 自 信和荣誉感 。 因此 ， 他渴望在未来 的学习

中能多些这类机会来进
一

步提高 自 己 。

学生 Ｃ 觉得设计项 目 的环节极其吸 引 人 ， 因为他在设计过程

可 以尽情发挥想象力去创造小车的各种外形与动力方式 ， 并利用

科学课程中学到 的知识将其实际制作 出来 。 这种类型的科学课程

让他非常热爱并全心参与 。

小组合作在 你 们 的 团 队接受采访的部分 同学表示 ， 在项 目开始之初 ， 小组 内 部就制

中 ， 职责 分配 是 定 了详细的计划并进行了 明确的分工 。 虽然在学习过程中偶尔会

否 得 当 ？ 在执行 遇到 意见不统
一

的情况 ， 但大家通常会通过询 问 其他 同学或老师

项 目 时 ， 团 队成 的意见 以及通过小组 内 部协商 的方式来解决这些 问题 。 然而 ， 也

员 有没有 出 现观 有小组反映组 内 的分工不够 明确 ， 导致大家的参与积极性不高 ，

点 分歧 ？ 你们 是 最终影响 了 小车作品 的完成效果 。 因此 ， 教师需要引 导学生提前

如 何克服这些 分 进行计划制定与组 内 分工 明确 的工作 ， 并加强过程 中 的监督与指

歧的 ？导 。 通过访谈结果的分析可以得知 ， 项 目 式学习方式深受学生们

的喜爱与认可 。 它不仅有助于学生在合作学 习过程中增强 自 信心 、

团结意识和责任感等素养的培养 ； 并且在学习结束后 ， 学生能有

意识地将所学知识运用到实际生活 中 去解决 问题 ， 达到 了教学 目

标的基本要求 。

接受采访的学生表示 ， 在确定项 目 之后 ， 团 队 内 部就确立了

周密的计划和清晰的责任分配 。 尽管在实践探究的过程 中也会 出

现观点分歧 ， 大家
一

般都会借助征询组 内 其他组员或教师的看法 ，

以小组 内讨论达成共识来克服这些障碍 。 相反 ， 也有小组其提 出

其团队 内部分工模糊 ， 从而削弱 了 成员 的参与热情 ， 进而影响 了

小车项 目 的完成质量 。 因此 ， 教师在教学中应当指导学生尽早做

好计划制定和 明晰分工 ， 并在实施过程中施加更多 的监管和辅导 。

从访谈结果分析看 ， 项 目 式学 习 的方法受到学生的青睐和认同 。

这种方式不仅助力学生在团队合作学习 中提高 自信心 、 增强团队

合作意识和责任感 ， 还使得学生在学 习 项 目 后能够有意识地把所

学到 的相关知识应用 于生活 中解决实际 问 题 ， 实现了教学的基本



目 标 。



－
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７ ． １ 研究结论

本研宄 以 ＳＴＥＭ 教育理念为指导 ， 在建构主义等理论 的支持下 ， 根据小学科学课程的

特性和 四年级学生 的认知特点 ， 参考学者 己有 的研 宄结果 和实践经验 ， 建构 了ＳＴＥＭ 教育

理念下基于项 目 式学 习 的小学科学教学框架 ， 选取教科版小学 四年级上册第三单元 《运动和

力 》 为教学 内 容 ， 确定 了
“

制作小车
”

作为项 目 教学 内 容 ， 并根据所构建的理论框架设计 了

项 目 式教学案例 ， 并在实验班级 中进行 了 教学实践 ， 本研究得 出 以下结论 ：

（ １ ） 在科学教学活动 中采用 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学 习 ， 有助于学生打破学科界

限 ， 将 ＳＴＥＭ 相关知识融合并应用于科学课程的探 究 中 ， 提高学生对 ＳＴＥＭ 学科 （ 科学 、

技术 、 工程和数学 ） 的学 习 兴趣 。 ＳＴＥＭ 教育理念下 的项 目 式学 习 强调构建与学生认识水平

相 匹配真实情境 ， 引 导学生主动学 习 和探索 。 通过这种教学方式 ， 课堂变得 以学生为 中心 ，

促使学生在积极地探索过程中体验到科学学 习 的 乐趣 ， 并端正他们对待科学学 习 的态度 。

（ ２ ） 这种新型 的教学模式提升 了学生们 的多种综合能力 ， 包括 团 队合作 、 应对现实挑

战及实践探宄等 ， 这些技能的增强无疑对其未来的学 习 产生积极影响 。 学生本身对这
一

创新

学 习方式持欢迎态度 ， 他们能够 自 发而热情地投身于项 目 探宄活动 中 。 ＳＴＥＭ 教育理念下 的

项 目 式学 习推崇倡导 以小组合作 的方式开展教育活动 ， 这
一

举措不仅转变 了教师的授课的方

式 ， 也鼓励教师在课堂 中扮演更多 的 引 导者角色 。 通过小组讨论 ， 学生能够 自 行查 明 和理解

学 习 过程 中 出现的 问题及其原 因 ， 而非仅仅像传统的讲授法或演示法那样 ， 被动地吸收知识

和掌握结果 。 而不是像讲授法或演示法
一

样 ， 学生被动地接受知识 ， 掌握结果 。 这进
一

步培

养 了 学生运用跨学科知识解决复杂科学 问题的思维品质 。

７ ．２ 研究不足

本次实践在
一

定程度上证明 了ＳＴＥＭ 教育理念下 的项 目 式学 习 应用于小学科学课堂 的

积极作 用 ， 然而 ， 研究过程揭示 了
一

些需要进
一

步优化的方面 ， 具体包括 ：

（ １ ） 研究样本规模有限 ， 导致研宄结论的普适性受限 。

本次实践局 限于单
一

学校的
一

个实验班级 ， 参与 的实验对象人数为五十名 。 由此得 出 的

研 究成果适用性有 限 ， 缺乏普遍有效性 。

（ ２ ） 研宄期限较短 ， 可能导致结果具有偶 发性 。

本次实践的持续时 间为
一

个月 ， 而通常教育研究需要较长 的时 间来进行观察与确认 。 尽

管短期 内可 以看到某些成效 ， 但 由于缺乏长期验证 ， 研宄结论可能带有
一

定的随机性 。

＿

５ ８
＿
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７ ．３ 研究展望

由于笔者本身的知识能力水平和理论研宄水平有限 ， 所 以对于 ＳＴＥＭ 教育理念的项 目

式教学的框架构建方面需要进
一

步的优化 。 其次 ， 笔者并非
一

线教师 ， 教学经验不足 ， 个人

教学能力有限 ， 在课堂教学中存在着不受控制 的 问题 ， 特别是在关注每位学生在课堂中 的表

现方面 。 此外 ， 本研究的范围 限于银川市
一

所小学单个班级的实践 ， 导致样本具有局限性 ，

实验期间相对较短 ， 因此尽管实验数据真实 ， 但不具有代表性和说服力 。 针对这些不足之处 ，

为 了将进 ＳＴＥＭ 教育和项 目 式学习更有效地融合科学课程中 ， 提出 以下改进建议 ：

第
一

， 为实现 ＳＴＥＭ 教育与科学课程的有效融合 ， 我们须持续探索不断追求创新并设

计多样化的教学实例 。 这些建立在学生认知水平和特定教学材料基础上的案例 ， 将确保项 目

式教学能够贯穿学生的整个学习过程 。 通过这种方式 ， 不仅能够提高学生的综合素养 ， 还能

激发他们对 ＳＴＥＭ 教育和项 目式教学的浓厚兴趣 。

第二 ， 需要进
一

步完善评价体系 。 教学评价作为课程体系 中不可或缺的
一环 ， 教育与教

学活动相得益彰 ， 共同促进学生全面发展 ， 现行主要依赖书面考试的评估方法过于简化 ， 难

以应对当前教育 的多元化需求 。 所以应当参照课程标准 ， 采用多元化的评价方式 ， 引入多样

的评估手段 ， 并保障评价主体的多样性 。 这将有利于激励学生全方位发展 ， 增强他们的综合

素质 。

第三 ， 提升教师的职业素质和专业能力 。 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目式学习 对教师提出的

专业水准提出 了更高的挑战 。 尽管众多教师对 ＳＴＥＭ 教育及项 目 式学习有
一

定的认识 ， 但

由于基础设施和个人技能上的约束 ， 他们常常在实际教学中难 以有效施行这种教学模式 。 为

了 克服这
一

困境 ， 基于对学生综合能力和认知水平的深入分析 ， 需要打造
一

个便于教师线上

线下交流的平台 ， 帮助他们提高职业素质和专业 。 这将促使教师更为出色地实施 ＳＴＥＭ 教

育理念下的项 目 式教学 ， 并培养出更多具备跨学科素养的优秀教师 。

－

５９
—
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附录 Ｉ

小学科学项 目式学 习现状调查问卷

亲爱的同学 ： 你好 ！ 这是
一

份关于银川市Ｘ 小学四年级学生的小学科学项 目式学习现

状的调查问卷 ， 为进行 ＳＴＥＭ教育理念下基于项 目式学习的小学科学教学设计研宄提供真

实的研宄数据 。 本问卷为无记名形式 ， 答案没有对错之分 。 请仔细审题 ， 选出你认为最佳的

答案 ， 衷心感谢你的支持与配合 ！

第
一

部分 ： 基础 问题

你的班级是 ？ （ ） Ａ 四年 １ 班 Ｂ 四年 ２ 班

你的性别是 ？ （ ） Ａ 男 Ｂ 女

第二部分 ： 项 目式学习兴趣

１ ． 我喜欢上科学课＾（ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ 

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不 同意

２ ． 我喜欢 目前科学课程的上课方式 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

３ ． 我喜欢通过小组协作的学习方式完成学习任务 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

４ ． 在遇到 问题时 ， 我喜欢尝试采用不同的办法解决 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ 

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

５ ． 我愿意去完成科学课程课上教师提出的学习项 目 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ 

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

第二部分 ： 项 目式学习认识

６ ． 我认为科学课程中需要动手操作的实践类知识学习 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ 

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

７ ． 我会在科学课程学习过程中用到其他学科的知识 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ 

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

我认为采用完成项 目 的方式来进行科学课堂教学 ， 会有助于我的学习 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

９ ． 我喜欢 自 己动手设计
一

些项 目或作品 。 （ ）

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ 

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

１ ０ ． 我愿意利用科学知识解决现实生活中的真实 问题 。

Ａ 非常同意 Ｂ 同意 Ｃ

一

般 Ｄ 不同意 Ｅ 非常不同意

－

６３
－
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基于科学学科的 ＳＴＥＭ 综合素养水平调查问卷 （前后测 ）

亲爱的同学 ： 你好 ！ 我是宁夏大学现代教育技术专业的硕士研究生 ， 正在做
一

项关于

ＳＴＥＭ教育理念下的项 目 式学习在小学科学课堂教学中的研宄 ， 为了使研究结果更具准确性

在课程开始之前需要简单了解同学们 己有的科学学科 ＳＴＥＭ综合素养水平 ， 以便更好地开

展本次研宄 。 本问卷为无记名形式 ， 答案没有对错之分 。 请仔细审题 ， 选出你认为最佳的答

案 ， 衷心感谢你的支持与配合 ！

ＳＴＥＭ知识 ：

１ ．我知道生活中常见的力的类型 ， 并知道其特征 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ完全符合

２ ．我清楚地了解汽车的类型 （按动力方式 ） ， 并知道新能源汽车的优点 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ完全符合

３ ？我知道汽车窟 ！Ｊ的简单原理 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ完全符合

４ ．我认为科学课程的学习常常需要运用科学、 技术 、 工程和数学的知识 。 （ ）

Ａ ．完全不符合 Ｂ ．基本不符合 Ｃ ．不确定 Ｄ．基本符合 Ｅ ．完全符合

ＳＴＥＭ 能力 ：

５ ．在科学课程的学习中 ， 我喜欢动手进行实践探宄 〇（ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

６ ．我能够运用运动与力的知识 ， 完成
一

个简易小车的制作 。 （ ）

Ａ 完全不符合Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

７ ．在科学雜的学习中 ， 我希望老师布置
一

些实践性 、 探究性的学习任务。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ完全符合

８ ．在进行科学问题探究的过程中 ， 遇到问题时我会综合考虑各方面因素 ， 利用上网搜索等方

式来搜集资料 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

９ ．我乐于动手尝试 自 己想做的事情 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ ０ ．在进行科学实践探究时 ， 我能够与小组成员融洽地合作 ，

一

起完成探宄过程 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ １  ？在进行科学实践探究时 ， 我能认真积极地和同学交流讨论 ， 并倾听其他同学的意见 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合Ｅ 完全符合

一

６４
＿
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ＳＴＥＭ 思维 ：

１ ２ ．在完成科学课堂布置的
一

些任务时 （如制作小车 ） ， 我会想到尝试使用 已经具备的各学

科知识去完成任务 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ ３ ．在解决存在疑 问的科学问题时 ， 我能通过各种方式主动查阅相关资料 ， 尽力去分析 问题

并解决 问题 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ ４ ． 我能系统周全地考虑各因素对 问题解决的影响 ， 创造性地解决科学学习中所存在的 问题 。

（ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ ５ ．面对较为复杂的科学 问题时 ， 我能通过
一

定的办法来解决 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

ＳＴＥＭ态度 ：

１ ６ ．我对科学 、 技术 、 工程、 数学等理工类课程比较感兴趣 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ ７ 我能清楚地说出科学 、 技术、 工程 、 数学对于现实生活的影响 。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

１ ８ 、 我能较好地运用科学 、 技术 、 工程和数学知识与技能解决现实生活中的实际问题。 （ ）

Ａ 完全不符合 Ｂ 基本不符合 Ｃ 不确定 Ｄ 基本符合 Ｅ 完全符合

－

６５
－
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教师访谈提纲

您好 ！ 本次访谈是为 了能够更好地 了解小学科学 ＳＴＥＭ 教育与项 目 式学习

，

？

．

现状 ， 本次访谈釆用不记名方式 ， 仅供学术研宄使用 ， 访谈过程将严格保密 ， 不

会涉及个人隐私 。 希望您能根据真实情况如实作答 ， 感谢您的支持和配合 ， 谢谢 ！

１ ． 您对 ＳＴＥＭ 教育理念和项 目 式教学是否熟悉 ， 谈谈您的理解 。

２ ．在小学科学课程中 ， 您觉得哪些单元 内容适合采用项 目 式教学 ？

３ ． 您认为开展将 ＳＴＥＭ 教育理念与项 目 式学习 活动融入小学科学是否可以

培养学生的跨学科和创新等思维能力 ？

４ ． 您认为四年级 １ 、 ２ 班的学生对科学学习 的学习态度和学习兴趣如何 ？ 以

及他们在跨学科素养 、 能力等方面表现如何 ？

５ ． 您会愿意在未来的教学 中采用 ＳＴＥＭ 教育理念下的项 目 式学习活动展开

教学吗 ？ 为什么 ？

感谢您的配合 ， 祝您
一

切 〗喷利 ！

－

６６
－
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学生访谈提纲

为了解同学们经历本次项 目式学习后的真实看法与学习感受 ， 本次访谈采用

不记名方式 ， 仅供学术研宄使用 ， 访谈过程将严格保密 ， 不会涉及个人隐私 。 希

望您能根据真实情况如实作答 ， 感谢你的支持和配合 ， 谢谢 ！

问题 １ ： 请你谈谈对本次单元项 目 式学习 的整体印象与学习 感受 ？

问题 ２ ： 你在
“

制作小车
”

项 目式学习 中最大的困难是什么 ， 收获如何 ？

问题 ３ ．

？ 在你们的团队中 ， 职责分配是否得当 ？ 在执行项 目 时 ，

团队成员有没有出现观点分歧 ？ 你们是如何克服这些分歧的 ？

问题 ４ ： 你认为此次学习你哪些方面进步得最大 ？

问题 ５ ： 你对本次项 目学习有什么改进意见 ？

感谢你的配合 ！

￣

６ ７
̄
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学生 自评表

￥题 目非常不同意 不同意
一

般同意 非常同意
度

． ｉ ．通过学习 ， 我能说

出三种常见的力的并

能说出其特征。



２ ．通过学习 ， 我理解

制作不同动力装置

＾
的小车的方法 。



＾
３

．通过学习 ， 我能使

能 用不同工具的制作小

车 。



４ ． 通过学 习 ， 我意识

到环保的重要性 ， 理

解科学技术的发展能

促进社会发展。



５ ． 我认为 ＳＴＥＭ 教育

理念下的项 目式教学

方式轻松 、 有趣。



６ ．我认为 ＳＴＥＭ 教育

理念下的项 目式学

＾ 习让我对力有系统全

Ｊ
面地认识 。



度 ７ ．我觉得 ＳＴＥＭ 教育

理念的项 目式教学过

于复杂 ， 让我无法参

与 。

 

８ ．我还是喜欢传统的

１

科学上课讲授方式 。




－

６８
－
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

小组评
弋
表

评价项 目小组成员非常符合符合
一

般不符合非常不符合

１ ． 是否积极参

与项 目 活动 。 ：

２ ． 是否 与小组

成员 团结协作

完成项 目 。



３ ． 是否能准时

完成所分配的

各 项 项 目 任


务。



４ ．在面临 困难

时 ， 能有效解

决问题 。

５ ．在项 目 制作

环节中 ， 有较

强动手实践能


力 。


－

６９
—
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＾
师

｜

平价
^

评价 内容 第 第 第 第 第 第 第 第 第 第

１２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １ ０

组 组 组 组 组 组 组 组 组 组

１ ．对 问题进行科学分析 ， 确保结论

有充分依据 。

２ ．项 目 方案切实可行实施难度符合

实际 。

３ ．设定 目标清晰 ， 解决方案具有层

次性 。

４ ． 合理安排项 目进度 ， 按时按质完

成项 目 目 标 。

５ ．小组职能明确 ， 分工合作 。

６ ． 小组 内 部成员积极参与 ， 形成互

帮互助的 良好氛围 。

７ ． 小车草 图设计需注重实用性 ， 便

于后续制作 。

８ ．小车结构 良好 ， 材料合适 ， 能够

正常运动起来 。

９ ．小车外观设计应美观大方 ， 体现

创新意识 。

１ ０ ．汇报时思路应清晰 ， 内容有条理

论据充分 。

－

７０
－


