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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小小1班第 八 周日活动计划表
    2025年10月20日—— 10月24日  

	工作重点：

1.认识常见虫虫（如毛毛虫等）的基本外形特征与生活习性，初步了解虫虫的多样性。

2.通过各类活动及手工材料，练习压、捏、贴、团圆等手部精细动作，增强手眼协调能力。

3.愿意表达自己的情绪与需求，初步形成稳定的秩序感，乐于参与集体生活。

	集中活动
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	虫虫小世界
	虫虫鼻子灵
	小小虫虫飞
	毛毛虫，扭啊扭
	小虫虫，吃果果

	区域活动
	动作区：炫彩小虫虫
语言区：大声回答

认知区：轨道小车
情感与社会性区：小鸡吃虫虫

关注要点：关注幼儿手眼协调与抓握动作的灵活性发展。

	户外活动
	集体游戏：走小桥
关注要点：引导幼儿在平衡木上行走，能够一个接一个排队走。
	分散游戏：钻山洞、沙包、滑滑梯
关注要点：使用儿歌化指令，如“小脚慢慢走，不推不挤好朋友”引导幼儿遵守游戏规则。

	生活指导
	1.定时组织幼儿如厕，帮助幼儿养成定时排尿的习惯。

2.指导个别幼儿在大小便时穿脱裤子的方法，避免大小便在身的现象。

	环境创设
	1.布置水果展台并融入数学内容，如一个西瓜、两个苹果、三根香蕉。

2.在美工区提供水果模具供幼儿制作“水果”。

	家园共育
	1.从保护幼儿的皮肤和减少受凉的角度，建议家长给幼儿穿合适的衣服和松紧腰裤子。

2.鼓励家长引导幼儿观察生活中常见的水果，并鼓励他们带人园，丰富自然角。


班级老师：姚姿、戎亚雪
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