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★
师者如光 催化成长
——记常州市新北区初中化学周文荣卓越教师成长营第48次活动
为淬炼教师专业素养，加快青年教师成长，2025年10月10日，常州市新北区初中化学周文荣卓越教师成长营的成员们齐聚新北区龙城初级中学，开展成长营第48次活动。成长营领衔人、新北区教管中心教研室主任周文荣，成长营全体成员及全区青年化学教师参加了本次活动。
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本次活动特邀原江阴市第一初级中学书记、总校长，正高级教师陆丽萍作题为《卓越教师的“化学反应”：热爱、坚持和创造》的专题讲座。陆校长开头以P——15年班主任工作，Ca——20年行政管理岗位，As——33年一线教学23个元素符号简单介绍了自身的教学经历，指出卓越教师的教育人生分为三个阶段：生存与适应，探索与精进，成熟与升华。陆校长认为在“生存与适应”阶段，教师主要是模仿、学习和站稳讲台，卓越的起点是敬畏与勤奋，是不断积累“反应物”的过程。在“探索与精进”阶段，陆校认为教师要尝试不同教学方法，关注教变为关注学，管理从管事到育人。陆校长结合自身的教学经历，讲述到教师需要通过夯实教学基本功、不断学习和研究课题等创新教研，提升效能，还需要借助教研组的力量同伴研思，共促成长，不断发展自身的课程力、领导力和研究力。在“成熟与升华”阶段，陆校不仅成立了江阴市名师工作室、无锡市初中化学学科基地，成就他人成就自己，还不断地凝练教学主张——“发现——探究——创造”。陆校长以“过氧化氢制氧气”为例，讲述了其在教学中如何通过问题情境、目标定向、合作探究、迁移创造和归纳提炼等5个环节实现真情境、真探究、真评价，让学生提升真能力的。陆校指出卓越之路是一场温暖的坚持，是一场智慧的沉淀，是一场向美而行的遇见……卓越是有“热爱+学习+反思+合作+坚守+创生+和谐”等很多关键词作为反应条件来形成我们的“化学方程式”的，期待成长营的各位成员未来越来越出色，更加卓越成长。

  
	
成长营领衔人、新北区教管中心教研室主任周文荣对本次活动进行总结，他指出没有随随便便的成功，成功不是一蹴而就的，需要我们去奋斗。周主任还强调青年教师的发展要坚持经历是财富、放弃是幸福、反思是基石、探索是阶梯和追求是永恒这五点，要提升自己的课标教材理解力、课堂试题研究力、学生发展指导力和学业提升应对力。
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通过本次活动，不仅深化了成长营成员们对教师专业成长规律的认知，更明晰了“卓越教师”的成长路径：以热爱点燃教学激情，以坚持夯实专业根基，以创造驱动课堂革新，切实找到了自身专业发展与学生素养提升的共振点。风好正是扬帆时，奋楫笃行启新程，让我们怀揣这份对教育的热爱、坚持与创造，将认知转化为行动，将蓝图付诸实践，在各自的教学岗位上深耕不辍，共同谱写立德树人的崭新篇章！
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