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常州市关心下一代工作委员会
常 州 市 教 育 局文件

常关发〔2024〕7号

关于印发市关工委“三团”宣讲菜单的通知

各辖市（区）、经开区关工委、教育局（社会事业局），市教育

局所属各学校：

为更好地参与青少年思想道德建设，坚持服务青少年的正确

方向，着力加强青少年思想道德建设，引导青少年树立和践行社

会主义核心价值观，支持和帮助青少年成长成才，团结教育广大

青少年听党话、跟党走，坚持以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，深入学习贯彻习近平总书记对关心下一代工作的重要指

示精神，紧紧围绕学习宣传贯彻党的二十大和二十届二中全会精神，

全面贯彻落实中办国办《意见》和省、市实施意见精神，以深化“党
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建带关建”工作机制为有力抓手，更好发挥“五老”在教育、引导、关

爱、保护青少年方面的独特优势和作用，围绕中心、服务大局，守

正创新、担当作为，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人、大力实施“532”发展战略、奋力书写中国式现代化常州

答卷贡献智慧和力量。

根据青少年的成长需要，更好地对中小学生进行理想信念教

育、思想道德教育、法治教育和优秀传统文化教育，市关工委青

少年思想道德教育宣讲团、青少年法治教育宣讲团、优秀传统文

化宣讲团（简称“三团”）拥有一批功底扎实、经验丰富、宣讲到

位的老干部、老战士、老专家、老教师、老模范等“五老”志愿者，

他们业已准备了一部分主题突出、观点鲜明、联系实际、语言朴

实的宣讲稿，拟推出思想道德教育、法治教育、优秀传统文化教

育等三大板块的系列讲座，面向全市大、中、小学生。讲座可放

在假期和校内课外活动时进行，也可以纳入校本课程内容。

为发挥“三团”“五老”志愿者在青少年教育中的独特作用，丰

富学生课余生活，经研究，现将市关工委“三团”2024年度宣讲菜

单印发给你们。各校可根据自身需要，按单点“菜”，主动联系菜

单中所列的联系人，邀请“五老”志愿者在适当的时候进校园、进

课堂，对大、中、小学生进行宣讲活动。

（市关工委办公室联系人，陈东志：18951221233）
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附件：1. 宣讲通稿：老少同声爱国情 同心奋进新征程

2. 市关工委青少年思想道德教育宣讲团宣讲菜单

3. 市关工委青少年法治教育宣讲团宣讲菜单

4. 市关工委优秀传统文化宣讲团宣讲菜单

常州市关心下一代工作委员会 常州市教育局

2024年 3月 20日
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附件1

老少同声爱国情 同心奋进新征程

“老少同声爱国情 同心奋进新征程”是2024年全省关工委主

题教育的要求。它是省关工委2022年“老少心向党 喜迎二十大”

和2023年“老少心向党 奋斗新征程”教育活动的延续深化。

爱国主义是中华民族的民族心、民族魂，是中华民族最重要

的精神财富，是中国人民和中华民族维护民族独立和民族尊严的

强大精神动力。今年是中华人民共和国成立75周年，又值十四届

全国人大常委会第六次会议表决通过《中华人民共和国爱国主义

教育法》（以下简称《爱国主义教育法》）于今年1月1日实施。

《爱国主义教育法》的实施，对加强新时代爱国主义教育，传承

和弘扬爱国主义精神，凝聚全面建设社会主义现代化国家、全面

推进中华民族伟大复兴的磅礴力量，提供了有力法治保障，也为

深化爱国主义教育明确了方向任务、提供了依据保障，具有重大

而深远的意义。关工委青少年思想道德教育宣讲团要提高政治站

位，全面落实《爱国主义教育法》规定，厚植爱国主义情怀，为

培养担当民族复兴大任的时代新人用心用情用力。

爱国主义是一面具有最大号召力的旗帜，爱国主义包含情

感、思想、行为三个基本方面。其中，情感是爱国的基础，思想

意志是爱国的灵魂，行为是爱国的具体体现。只有做到爱国的情
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感、思想、行为一致的人，才是真正的爱国者。

一、老少厚植共育爱国情怀

习近平总书记高度重视爱国主义教育，就弘扬爱国主义精

神、开展爱国主义教育发表一系列重要论述，作出一系列重要指

示批示，强调培养社会主义建设者和接班人，首先要培养学生的

爱国情怀，弘扬爱国主义精神要从少年儿童抓起，要把爱国主义

教育贯穿国民教育和精神文明建设全过程。

落实好立德树人，文化铸魂的根本任务，必须回答好培养什

么人、怎样培养人、为谁培养人的根本问题，因此，要把爱国主

义教育作为必修课和核心课题，将爱国主义教育作为立德树人、

文化铸魂的鲜明底色。爱国主义体现了人民群众对自己祖国的深

厚情感，反映了个人对祖国的依存关系，是人们对自己的故土家

园、民族和文化的归属感、认同感、尊严感与荣誉感的统一，是

几千年华夏文明薪火相传、生生不息的动力源泉。

中华民族虽历经劫难，却生生不息、薪火相传，根本原因就

在于每一个中华儿女都有着不变的文化基因和文化认同。从炎

帝、黄帝、蚩尤三祖开始，形成了和合文化、修德文化、农耕文

化、创新文化、统一文化等，数千年维系着中华民族；艰苦奋斗、

辛勤劳动，不断丰富和发展中华民族的物质文化财富；反对民族

分裂和国家分裂，维护各民族的联合、团结和国家的统一；在外

敌入侵面前，团结对外，英勇抵抗，维护祖国的主权和独立；同

一切阻碍历史发展和社会进步的势力和制度进行斗争，推动祖国
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的繁荣和进步。

我们的国家和民族曾经在帝国主义的蹂躏下，饱经沧桑，成

为一个充满硝烟的战场，成为一片民不聊生的土地，仿佛一条百

病缠身的巨龙，卷缩在地奄奄一息，书写着一卷国家蒙辱、人民

蒙难、文明蒙尘的“史记”，这才提出中华民族伟大复兴的历史命

题。

在百年大变局中，历史选择了中国共产党。中国共产党由小

到大、由弱变强，领导中国人民经过28年艰苦卓绝的英勇斗争，

推翻三座大山（帝国主义、封建主义、官僚资本主义）建立了中

华人民共和国，改变了人民群众被压迫被奴役的命运；接着中国

共产党带领人民完成了伟大的社会主义革命，确立了社会主义制

度，彻底结束了旧中国半殖民地半封建的历史，实现了中国从几

千年的封建制度向人民民主的伟大飞跃，使历经沧桑、备受磨难

的中国人民站起来了。面对一片废墟，经济瘫痪、社会动荡、人

民生活困苦艰难，加上帝国主义发动的战争、封锁和围堵，举步

维艰的严峻形势下，中国共产党一代代领导集体带领中国人民开

展了伟大的社会主义建设，并审时度势，解放思想，大力推进改

革开放和社会主义现代化建设，极大激发了广大人民群众的创造

性、解放和发展社会生产力、增强社会活力，实现了政治民主清

明、人民生活改善、社会安定有序、民族团结进步、国家繁荣富

强，人民群众过上了有里有面、有滋有味的全面小康生活，中国

人民富起来了。进入新时代，面对新变化、新机遇、新挑战，以
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习近平为核心的党中央创造性地提出了一系列治国理政的新理

念、新思想、新方略，积极推进“五位一体”的总体布局，协调推

进“四个全面”的战略布局，创新、协调、绿色、开放、共享的新

的发展理念，实现了中国共产党第一个百年奋斗目标，中国人民

迈出强起来坚实步伐。

因此，“五老”要从切身体会讲清坚持爱国和爱中国共产党、

爱社会主义是相统一的，党的领导是中国特色社会主义的最本质

特征和最大制度优势，中国特色社会主义道路是实现中华民族伟

大复兴的最佳选择。从而深化对中国共产党领导和中国特色社会

主义道路的政治认同、思想认同、理论认同、情感认同，帮助同

学们从小立志听党话、跟党走，立志扎根人民、奉献国家。

二、树立报国为民崇高志向

爱国主义教育是为国家立心、为民族立魂的工作。爱国主义

教育法旗帜鲜明地提出新时代爱国主义教育的指导思想，明确职

责任务、实施措施和支持保障，为新的历史条件下爱国主义教育

提供了根本遵循。国家将爱国主义教育纳入国民教育体系，各级

各类学校应当采取丰富适宜的教学方式，增强爱国主义教育的针

对性、系统性和亲和力、感染力。

中国有着优秀的传统美德，有着在千百年来的历史发展中形

成的以爱国主义为核心的伟大民族精神，它随着社会的发展而世

代相传，不仅培育、造就了世世代代的炎黄子孙，而且维系了社

会的和谐运行，成为了中华民族的“根”与“魂”。然而，美德是不
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会自行传承，只有经过培育，整个社会的道德水平才能得到提升

和飞跃。通过中华传统美德的不断熏陶和植入，继而转化成为学

生做人立世的根本，成为他们高扬爱国主义旗帜，投身中国特色

社会主义建设伟大事业崇高志向的内在动力。传承中华传统美

德，传承的是活力，需要与时俱进。因此，我们需要传承给学生

们的“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”“先天下之忧而忧，后

天下之乐而乐”、“位卑未敢忘忧国”的爱国情操和崇高志向。通

过坚持思政课主阵地和融入教学全过程相结合、坚持课堂教学和

实践活动相结合、坚持知识传授和文化浸润相结合、坚持情感培

育和规范行为相结合，传承这些传统爱国主义美德，塑造学生具

有中华民族优秀的道德人格和崇高志向。

爱国主义教育的成效，事关爱国主义精神能否深深扎根每个

人的心中，事关强国建设、民族复兴能否顺利实现。扎实推进爱

国主义教育行稳致远，需要重点围绕以下三个方面来实施：

培育爱国主义教育法治观念。爱国主义教育既具有道德属

性，又具有法律属性。要以法律颁布实施为契机，广泛开展爱国

主义教育法的宣传宣讲，全面阐释蕴含其中的爱国主义精神，站

在法治的高度弄清楚爱国主义的内涵，引导人们把朴素的爱国情

感上升为庄严的法律义务。组织开展爱国主义教育法各项任务的

贯彻落实，通过系统化、科学化、规范化的工作举措，厚植人们

的爱国情怀，推动青少年理性爱国、依法爱国。

营造爱国主义教育良好社会氛围。拳拳爱国心，殷殷报国情。
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爱国主义是我们民族精神的核心，是中华民族团结奋斗、自强不

息的精神纽带。要牢牢把握主导权、主动权，更好发挥各类媒体

优势广泛开展爱国主义主题宣传，形成热爱祖国、报效祖国的强

大声势。统筹用好户外大屏、移动显示屏、宣传栏等信息传播平

台，广泛传播爱国主义主题微视频、微电影和公益广告，让爱国

主义教育融入日常生活，推动爱国主义精神成为人们发自内心的

价值追求和行为准则。

丰富拓展爱国主义教育形式。爱国主义教育法明确规定加强

爱国主义教育，必须紧扣新时代，把握新时代内涵。要善用新渠

道、新方式、新话语对爱国主义教育进行形式和内容创新。创新

爱国主义教育形式，充分利用新媒体、新技术开展接地气、有人

气的爱国主义教育。结合“七一”“八一”“十一”等重要时间节点和

春节、元宵、清明、端午、中秋等传统节日，组织开展丰富多彩

的群众性、有本地区特色的爱国主义教育活动，通过学习体验、

实地参观、研学参观等多种方式，拓宽爱国主义教育渠道，让同

学们在实践中深化思想认识。鼓励创作爱国主义主题的文化精品

和融媒体产品，在文学、音乐、舞蹈、戏剧、美术、书法、动漫、

音视频等各类创作中，鲜明价值导向，让大家在接受文化熏陶中

升华爱国情感。

三、提高奋斗新征程的本领

习近平总书记强调，办好教育事业，家庭、学校、政府、社

会都有责任。爱国主义教育是一项系统工程，既要创造学校教育
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小环境，又要营造社会大氛围。爱国主义教育法明确规定，爱国

主义教育坚持中国共产党的领导，健全统一领导、齐抓共管、各

方参与、共同推进的工作格局。开展爱国主义教育，既要练好“内

功”，做到守土有责、守土负责、守土尽责，又要借好“外力”，

充分用好爱国主义教育法规定的支持保障措施，加强与家庭、社

会等各方面沟通协调，不断完善全员、全过程、全方位育人体制

机制。

每个时代，人们爱国的表现往往不同。战争年代英雄们驰骋

战场为保家卫国而抛头颅，洒热血的视死如归是爱国；科学研究

专家们探索研究，为增强祖国的科技实力而日夜钻研的永不言弃

是爱国；在奋斗新征程中，莘莘学子努力学习文化知识为报效祖

国而奋斗不已的豪情壮志也是爱国。2023年9月以来，一个新词

汇出现，成为今年两会热词——新质生产力——“牢牢把握高质

量发展这个首要任务，因地制宜发展新质生产力”。新质生产力

的特征：高科技、高效能、高质量；基本内涵：劳动者、劳动资

料、劳动对象及其优化组合的跃升；核心标志：全要素生产率大

幅提升；特点：创新；关键：质优；本质：先进生产力。以科技

创新推动产业创新，特别是以颠覆性技术和前沿技术催生新产

业、新模式、新动能，发展新质生产力，就是要为高质量发展提

供强劲推动力、支撑力。

爱国之心，每个人有自己的表达方式，在奋进新征程中青少

年只有努力学习新知识才能挑起历史重任，把自己的聪明才智和

http://www.xuexila.com/zixun/wenhua/
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能力贡献给中华民族伟大复兴事业，那么举手投足之间都会展现

出真挚的爱国情感。

在开展“老少同声爱国情，同心奋进新征程”过程中，同学们

要在学校老师和“五老”的帮助下，做到：选择读好书，在学习实

践中筑基；真挚爱劳动，在社会实践中成长；学会懂文明，在道

德实践中成才；养成好习惯，在人生实践中前进；生活有梦想，

在追梦实践中升华。俗话说的好，知国才能爱国。爱国，只要你

心中有爱，只要你为人正直、善良，知道怎样爱护集体荣誉，能

够帮助别人。爱国，其实并非一定要做什么惊天动地的大事，同

样可以从身边一点一滴的小事做起。比如，先要懂得怎样爱自己、

爱长辈和爱朋友；还要懂得尊敬国旗、国徽；更要及时的关注国

家的新闻；国家有困难时，比如前年新冠病毒疫情来临，你知道

关心社会，愿意帮助他人，……只要你懂得了这些你就可以称得

上是爱国者了。所以，我们现在认真学习，做一个有理想、有知

识、有文化、有本领的人，长大以后报效祖国，就是最好的爱国，

要让这种爱国情怀永久地刻在心中，体现在中华民族伟大复兴事

业的行动中。

（万军执笔）
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附件 2
市关工委青少年思想道德教育宣讲团宣讲菜单

（联系人：万 军，青少年思想道德教育宣讲团团长，手机：13584501408；江莉倩，青少年思想道

德教育宣讲团副团长，手机：13921088616）

序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

1

市关工委

青少年思想道德教育

宣讲团

万 军

2024年主题教育：《老少同抒爱国情 携手奋进新征程》

13584501408

2 百年大变局的机遇与挑战

3 正确理解中国式现代化

4 百年大变局：中国现代化的历史演进

5 学习2024年两会精神：《以进求稳铸辉煌 创新实干赢未来》

6 学“五史”（党史、国史、改革开放史、社会主义建设史、中华民族发展史）

7 家庭教育德为先

8 培养好习惯——学会做人、做事、学习

9 家风家教助成长

10 瞿秋白与国际歌
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

11

市关工委

青少年思想道德教育

宣讲团

万 军

不能忘却的纪念——董亦湘的故事

12 诗词史合一——毛泽东诗词里的党史课题

13 王诤——红军的千里眼、顺风耳

14 投笔从戎的清华学子冯仲云

15 张太雷的故事

16
“八礼四仪”宣讲提纲：

提高礼仪素养 做人文明有德

17

金明德

少年毛泽东的故事

13358198810

18 毛泽东著作解读

19 毛泽东诗词解读和毛泽东诗词歌曲

20 毛泽东战略经济思想和实践

21 中共二十大精神解读

22 中共十九届六中全会《决议》解读

23 少年瞿秋白的故事

24 共产主义战士瞿秋白（含解读瞿秋白《多余的话》）

25 革命烈士李公朴的故事
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

26

市关工委

青少年思想道德教育

宣讲团

金明德

李公朴人物研究系列

27 少年史良的故事

28 史良性格研究

29 周有光的“有光”人生

30 张澜的“布衣精神”与“三观”

31 中共党史

32 红色节日和红色纪念日

33 新中国的红色歌曲

34 常州历史和革命史

35 生态文明建设研究

36 古运河历史文化保护及其文旅带建设

37 常州交通“百年行”

38 沪宁铁路与常州发展

39 老常州人的过年习俗

40 人生与读书
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

41

市关工委

青少年思想道德教育

宣讲团

金明德

家庭教育

42 知识青年与“知青精神”

43 新闻通讯和报告文学的写作

44 怎样做好调查研究和写好调研报告

45 怎样写好人民建议

46 怎样做好红色基因传承演讲

47

郝雁南

我国与周边国家关系及其外交

13921070236
48 我是如何当教授的

49 常州在世名人漫谈

50 博物馆内英译漫谈

51 龚小仙
孝道园里说“孝道”
——带你走进中华孝道园

13775179819

52

高江风

恽代英的光辉历程

13861286678
53 恽代英是怎样选定马克思主义道路的

54 少年恽代英的故事

55 革命人的传奇爱情系列
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

56

市关工委

青少年思想道德教育

宣讲团

江莉倩

红军长征的故事

13921088616

57 上甘岭战役

58 学习宣讲《爱国主义教育法》

59 那年青春正美好——讲述下放农村劳动生活的故事

60 平凡而执着的坚守——回忆在工作岗位上难忘的“小事”（面向大学生、年轻干部）

61 数学家华罗庚的故事

62 雷锋的故事

63 钱学森的故事

64 百折不挠永向前——江奶奶讲青春奋斗坚持学习的故事

65 烈火焚烧若等闲——讲述抗美援朝邱少云的故事

66
朱立凤

新时代的好青年练就必须从少年起

13906111108
67 朱妈妈走边关的故事

68
夏剑锋

毛泽东动情掉泪的故事

15312588502
69 票证的故事
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

70

市关工委

青少年思想道德教育

宣讲团

庄丽亚

《校园小霸王，请你靠边》

13401350638

71 《青春期女孩》《青春期男孩》

72 《少年说：学贵立志 有恒》

73 《压力管理：我是情绪的主人》

74 《观功念恩话养育》

75 《电子产品，我要向你宣战》

76 胡亚玲 《让音乐成为亲子沟通的桥梁》 13912310791

77

吴冯达

中高考生考前心理辅导

18251236910

78 中高考考生家长考前心理辅导

79 “迷途羔羊，柳暗花明”不登校（厌学）生的干预（家长版、教师版）

80 性教育

81 情绪管理

82 张鑫祥 新时代青少年的责任与担当 15996500525
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附件 3
市关工委青少年法治教育宣讲团宣讲菜单

（联系人：武双云，青少年法治教育宣讲团秘书长，手机：13815012108）

序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

1

市关工委法治教育

宣讲团

蒋涌涛 将常州传统歌谣融入校园法治建设 13961293268

2

纪 萍

青春叛逆期之困惑及应对

13861239880

3 现代家庭伦理观——你从怎样的家庭走来

4 青少年审美价值观——从禁止未成年人文身说起

5 善交益友 远离损友——说说你的朋友圈

6 两性世界之谜及健康的性价值观

7 远离学生欺凌 珍惜同学友谊

8 真实案例解读《家庭教育促进法》

9

王润荣

学习民法典 护航青春行
13906126616

10 走好青春人生 远离校园欺凌

11 谈谈正当防卫和故意伤害

12 谈谈未成年犯罪记录封存制度
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

13

市关工委法治教育

宣讲团

王 琴 建立属于你们的正义岛——我想给你们讲故事 13961130601

14 张 静 学会依法保护自己 13016892826

15 王东莉 预防校园欺凌 13775028419

16 于 娜 预防未成年人犯罪 未成年人权益保护 18168819689

17 倪佳晶 如何有效预防网络诈骗 13813677766

18
辛艳茹

反校园欺凌

15061987037
19 民法典与你的那些事儿

20

武双云

中小学生假期法制教育

1381501210821 法治意识与法律行为

22 我们一起成长：家庭教育法

23

朱奇伟

宪法就在我们身边

1381368712224 认识性骚扰与自我保护界限

25 如何有效预防校园欺凌与伤害

26 黄芝伟 如何运用民法典理顺学生、家长及学校的关系 13813558069
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

27

市关工委法治教育

宣讲团

杨 婷

宪法中的公民权利义务

1865198099128 法律伴我成长

29 网络世界≠虚拟乐园

30
陈 菲

增强学生法治意识、营造校园安全环境

18015898925
31 民法典进校园，为你保驾护航

32

葛建芬

对校园欺凌说“不”

1391587060533 中华人民共和国未成年人保护法宣讲

34 大学生恋爱这些事

35
朱 赟

“同在一片蓝天下，都是祖国的花朵”--和您一起，守护子女的成长

15850478408
36 青少年法治教育系列之--反校园暴力，建和谐校园

37
梅 娜

预防和减少未成年人犯罪

13771596420
38 青少年必须知道的法律知识

39 韩丽霞 未成年人犯罪之预防 13961161803

40
孙婧莉

普法零距离 护苗促成长

18861171415
41 珍爱生命 安全出行
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

42

市关工委法治教育

宣讲团

吴 狄

提升权利意识 做守法好少年

1368520577243 学习民法典 做遵纪守法小学生

44 拒绝校园欺凌 远离毒品 系好人生第一粒扣子

45
余 慧

珍爱生命 远离毒品
13921081834

46 平安校园---守护少年的你

47
高 姗

为你护航 相伴成长
15861853289

48 青少年法律意识法治教育

49 肖月霞 学会用法律保护自己 13701506453

50
陈 蕾

青少年网络安全法治教育
13685286845

51 与法同行，守护花开

52 杨 珑 防范学生欺凌，构建友好校园 13511671766

53 吕雪婷 弘扬社会主义核心价值观典型案例在学习生活中的应用 13616127112

54 贺 冬 “乐享童年 与法同行”法治课堂 15195023484

55

葛茂斌

珍爱生命，远离毒品
13775281438

56 反对校园欺凌，守护平安校园

57 学法守法用法，永不触犯神圣法律
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

58

常州市检察机关法治

宣讲团（联系人：项至

陵，市检察院关工委秘

书长，手机：

13776854031；刘梦茹，

市检察院第七检察部

干部，手机：

13656112062）

项至陵 未成年人刑法常识介绍及行为纠偏提示 13776854031

59 刘梦茹 网络安全——互联网上的那些事

60 张菲菲 预防未成年人犯罪案例

61 刘唯佳 依法带娃，《家庭教育促进法》解读

62 郭辰晨 心怀“未”来，与《未成年人保护法》同行

63 毛燕婷 青春花季保卫战

64 黄梦倩 预防校园欺凌

65 周非凡 养成良好行为习惯，奠定健康人生基石

66 陈文超 快乐假期安全指南（假期安全）



— 23 —

附件 4

市关工委优秀传统文化宣讲团讲题菜单
（联系人：王金兰，优秀传统文化宣讲团团长，手机：13861273636。陈东志，优秀传统文化宣讲团

副团长，手机:18951221233）

序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

1

市关工委

优秀传统文化

宣讲团

薛焕炳
逐梦云溪

13775113088
2 云溪之星

3

陆惠根

二圣二贤三杰一将——常州人文的根脉

138612819834 品味农谚

5 季子与礼

6
朱炳国

恽氏家风
13961290322

7 我与名人家谱收藏

8
莫彭龄

话说常州成语
15961121178

9 解密成语密码

10 张戬炜 启蒙宗师庄存舆 13961293708
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

11

市关工委

优秀传统文化

宣讲团

赵永和
中国龙文化万岁

13182570311
12 龙城的故事

13

赵贤德

苏东坡的故事

1340138797014 常州人与汉语拼音的故事

15 常州名人家风家训的故事

16

范炎培

二十四节气中的中国传统文化综述

15106118877
17 二十四节气的系列故事。

18 大运河（常州段）的故事

19 常州名人故事

20

包立本

东坡常州传说

1333789150721 青果巷传奇

22 常州名人故居

23
余忠良

常州民俗与节气
13806120690

24 大运河与常州非遗

25
赵德明

赵翼的家风传承
13861249142

26 历史上常州大运河的美景
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

27

市关工委

优秀传统文化

宣讲团

朱剑虹

洪亮吉的精神遗产

18015853823

28 季札与古城文化

29 非常之人盛宣怀

30 三杰薪火耀中华

31 毗陵青果巷

32 岳祖瑞 南太平洋史话——我国向南太平洋成功发射首枚洲际导弹后 18915010098

33 张平生 唐荆川的学风与人文精神对明清时期常州地方文化发展的影响及历史意义 13861088861

34
周 星

州名门望族家风家训的故事

13685212958
35 常州家风家训的故事

36

王建兴

百善孝为先

13606115366

37 建家训 正家风 兴家业

38 心怀感恩 立志成才

39 好家长成就孩子的一生

40 道德力就是核心竞争力
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

41

市关工委

优秀传统文化

宣讲团

王建兴

学习季子精神 成就五福人生

42 心态阳光 万事如意

43 中华礼仪伴我行

44 学国学智慧 成就卓越人生

45 心想事成的奥秘

46

李 雄

做个堂堂正正的中国人

13775129830

47 重新认识中华传统文化

48 幸福人生说明书

49 中国人的智慧

50 正本清源经典的启发

51 经典的智慧给我们文化自信

52 生命的动力在于立志

53 读圣贤书做现代人

54 阴阳五行与天人合一
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序号 所属宣讲团 宣讲人 课 题 备 注

55

市关工委

优秀传统文化

宣讲团

王金兰

张太雷家风的故事

13861273636
56 常州先贤勤政为民的故事

57 常州旅游故事

58 书香常州

59 蒋涌涛 一同倾听常州的声音 13961293268

60 陈伟堂 常州老城厢里的文化名人 18015853851
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常州市关心下一代工作委员会 2024年 3月 20日印发


