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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（6）班第 七 周日活动计划表

                                     2025年10月13日 —— 10月17日 
	主题名称
	红歌大家唱

	幼儿

基础分析
	本周红娃“读”红色是本主题的第四周，国庆期间孩子们也从教室、校园、公共场所的布置中感受到了浓浓的节日氛围。但是对“红色”所承载的文化内涵认知几乎为零。为庆祝建国76周年我们也带着孩子一起学唱了国歌，本周我们将在国旗下进行表演，培养孩子们爱祖国、爱生活、知感恩的情怀。

	本周活动目标
	1.能简单复述故事中的关键情节，表达自己的感受。

2.了解瓶盖的作用，会根据瓶口的特征选择合适的盖子。
3.能在游戏中感受活动的乐趣，愿意参与到各项活动中来。

4.掌握用餐基本礼仪，增强自我管理意识。

	
	班级公约：安静用餐 保持整洁

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	定点场地：趣味滑滑梯
玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；花样玩绳；扁担；滑索；淘沙乐；小舞台；种植科探区；饲养区等。
	户外运动：

户外活动时引导幼儿注意安全，不追逐打闹，与伙伴友好相处。

2.观察幼儿是否能双脚连续向前跳保持身体平稳。

区域游戏：
梅惠佳：

重点关注美工区，关注幼儿是否能根据操作支架自主进行美术创意活动，结束后整齐的收整。

王佳：

重点关注阅读区，关注幼儿是否能与伙伴讲述绘本中看到的内容。

	
	
	阴雨天
	定点场地：快乐投掷、赶小猪
开火车、背篓抖球、快乐跑酷、欢乐羊角球、爬爬乐、快乐城堡、袋鼠跳、保龄球、快乐体操、趣味彩虹伞、纸球大战、垫子组合、沙包乐、快乐投掷
	

	
	区域分享活动
	娃娃家：我的衣服裤子、美味厨房
阅读区：我爸爸、故事盒子
表演区：我的舞台、国歌
建构区：游乐园、城墙

科探区：纸管投影、触摸墙

益智区：交通工具拼拼乐、瓶盖乐
美工区：我爱我的祖国、快乐涂鸦
	

	
	集体活动
	预设活动 

语言：小红军（教具：PPT）

数学：瓶子和盖子（教具：各种不同大小、形状的瓶盖和瓶子、小筐）
音乐：歌唱祖国（教具：音频）

社会：红色传递（教具：五星红旗、音乐《国旗国旗真美丽》、PPT）

美术：童心向党（教具：印泥、印有中国地图的白纸）
	

	
	
	生成活动 


	

	下  午

（户外大课堂）
	走轮胎（周一）、有趣的树屋（周三）、植物奇遇记（周四）
花样跳绳：青蛙跳（周二）
整理活动：美工区（周五）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
	

	安全教育
	认识抢东西的危害，自觉抵制抢东西的现象。集体活动：我不喜欢东西被抢夺

	保育工作
	1.鼓励幼儿多吃蔬菜，养成不挑食的好习惯。

2.关注能力弱的幼儿，培养幼儿的动手能力和生活自理能力。

	家园联系
	带孩子去周围的公园走走，寻找秋天的足迹，感受季节的变化。

	调整跟进
	


                                                             班级老师：梅惠佳 王佳 周蓥
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