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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（1）班第 四周日活动计划表

                                                        2025年9月22日 —— 9月26日
	主题名称
	我爱我的祖国

	幼儿

基础分析
	在“我爱我的祖国”主题活动中，带着幼儿将从不同方面去探秘中国，了解我们这个历史悠久、文化灿烂、多姿多彩的民族大家庭，用唱歌、绘画、诗歌朗诵、美工制作等多种表现形式来表达对伟大祖国的热爱之情，为自己是一个中国人而感到骄傲和自豪。同时能够锻炼了孩子们的语言能力、动手操作能力、探究能力和合作的能力，使他们身心各方面都有了一定的提高。 

	本周活动目标
	1.知道国旗、国徽、国歌等代表国家的标志，感知中国地大物博的特点。

2.会用小棒、回形针等工具在地图上沿直线进行测量，比较不同城市的距离。

3.感受中国的“大”和“美”，萌发对祖国的好奇和喜爱之情。

4.在户外活动时有一定的自我保护意识和能力。  

	
	班级公约：

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	户外运动
	晴天
	定点场地：棍球高手（比赛区）、棍球达人（练习区）
棍球高手（比赛区）、棍球达人（练习区）；小型体适能区；花样跳绳、体操器械区、体适能区、玩球区；万能挑战区；投掷区
	户外运动：

1.调整了新场地，提醒幼儿户外场地的位置及时间。

2.幼儿回班后分享主要内容：游戏方面——分工与合作，同伴之间如何进行分工、合作的？
区域游戏：
范丽萍：

科探区、角色区、音乐区、阅读区（重点关注幼儿能否能自主阅读，并能大胆向同伴表述自己喜欢的故事。）

李梦楠：
美术区、建构区、益智区、（重点关注幼儿在建构区是否能够提前做计划，按计划和好朋友合作拼搭，保持安静。）


	
	
	阴雨天
	定点场地：趣味玩球
室内外循环：抢椅子、花样玩球、快乐投掷；灌篮高手、棍球乐、快乐投掷；快乐跑酷、平衡能手、乒乓小将；跳跃绳梯、跨跳组合、快乐舞台；三级纵跳、花样毽子；我是小投手、花样跳绳；楼梯滑道、绳彩飞扬、投壶
	

	
	区域分享活动
	阅读区：狼牙山五壮士 有趣的姓氏                                                     
角色区：花童花趣
建构区：长城
科探区：颜色变变变  球球吸吸吸
益智区：海立方   拼图乐
美工区：青花瓷瓶
	

	
	集体活动
	预设活动
数学：各地娃娃到北京（教具：中国地图；少数民族儿童形象标记、小棒、回形针、尺等测量工具）     

语言：我们的祖国真大（教具：PPT课件）       

美术：小茶壶（教具：PPT课件；学具：超轻黏土若干）           

社会：祖国的标志（教具：PPT课件）     

音乐：国旗红红的哩（教具：配套歌曲；图谱一份。）        
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	小舞台（周二）、我爱祖国的展板制作（周三）、木工坊（周四）、整理抽屉（周五）
体育活动：手臂缠绕 （周一）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
	

	安全教育
	    了 了解一些生活中的安全标志。               集体活动：设计标志


	保育工作
	1.户外活动时引导幼儿多喝水，提醒其根据自己的身体情况去休息。

2.关注自主打餐情况，鼓励幼儿不挑食、不偏食，提倡光盘行动。

	家园联系
	完成红色英雄知多少”问卷调查，了解英雄故事。

	调整跟进
	


班级老师：范丽萍 李梦楠 张亚金

[image: image1.jpg]