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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园中（3）班第 七周日活动计划表

                                         2025年10月13日 —— 10月17日 
	主题名称
	我爱家乡

	幼儿

基础分析
	通过前面几周的活动，孩子们对祖国、家乡有了更多的了解和认识，并产生了深厚的热爱之情。本周我们将追随孩子的兴趣，与孩子一起走近常州的景点，进一步加深对恐龙园的了解，以及恐龙园的设施、布局等，鼓励孩子大胆表达对恐龙园的认识，从而更加热爱自己的家乡。

	本周活动目标
	1.能根据点卡或数字卡判断某数的相邻数，并用画点子的方式表示。

2.能自主选择心意的材料，尝试运用折、剪、贴、画等多种方法制作礼物。

3.在理解故事的基础上迁移已有经验，体会朋友间要互相帮助。

4.在自主游戏中，知道正确游戏的方法和安全意识的养成。

	
	班级公约：学做力作所能及事

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：长征路上的红孩子、在秋天                                                    
表演区：爷爷为我打月饼、朋友越多越快乐
建构区：天安门、雪花片五角星
科探区：神奇的磁铁、空气炮
益智区：找朋友、三维数独
美工区：折纸爱心、树叶画
角色区：蛋糕大师
	户外运动：

1.幼儿户外游戏时会自主自发的进行一些游戏，关注幼儿游戏时是如何进行合作类游戏的。

2.木屋小道上砖块地上不平整，提醒幼儿注意安全不奔跑。
区域游戏：
彭钰淋：

重点关注阅读区，关注能否自主翻阅红色和秋天的书，认真阅读并尝试复述故事的大概内容。
戴晶玲：

重点关注益智区，关注幼儿在玩“三维数独”时，能否理解游戏规则并进行游戏。



	
	户外运动
	晴天
	定点场地：骑车区
骑车区、梯子组合、树林球形攀爬+烧烤游戏区、投掷区+攀爬墙、棍球高手（比赛区）+棍球达人（练习区）、滑滑梯3+万能工匠、快乐建构+迷宫区
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：快乐跑跳、花样玩绳

室内外循环：飞盘纸球;棍球高手;揪尾巴;套圈:快乐体操;趣味玩球;体操棒;手持舞龙;攀岩墙:趣玩楼梯:铅笔滚，小熊爬;窄道移动;钻爬;跳跃组合;蹦床;绕桩跑等
	

	
	集体活动
	预设活动

美术：送给朋友的心意卡（教具：纸、彩笔、PPT）  
语言：朋友船（故事录音、PPT）

音乐：爷爷为我打月饼（教具：图谱、音频）    

数学：相邻朋友在哪里（教具：5以内的数字卡各2张）

综合：我去过的地方（教具：中国地图一张，中国庆假期的照片）          
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	小麦长大了（周一）、拔萝卜（周二）、整理阅读区（周四）、探险山坡（周五）

体育活动：单手甩绳（周三）    
	

	安全教育
	能够遵守防溺水安全要求，不独自或结伴到池塘边钓鱼、游泳、玩水。 集体活动：《危险的河》

	保育工作
	1.秋季传染病高发期及时开窗通风，认真做好班级各项消毒工作。

2.早晚温差变大，提醒幼儿户外时按需穿脱外套。

	家园联系
	天气逐渐转凉，提醒幼儿来园时垫好吸汗巾，避免户外出汗过多感冒。

	调整跟进
	


班级老师：戴晶玲 彭钰淋 宦雯婷 李燕子
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