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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（2）班第 六 周日活动计划表

                                     2025年10月9日 —— 10月11日 
	主题名称
	红歌大家唱

	幼儿

基础分析
	本周是《红歌大家唱》的第三周，小朋友在国庆假期通过外出游玩认识了祖国的大好河山。本周我们将通过学唱国歌、开展国旗下唱红歌的活动帮助幼儿了解国旗、国歌，鼓励孩子们积极参与各项活动，锻炼语言表达等能力，促进幼儿全面发展。

	本周活动目标
	1.认识五星红旗，知道我们都是中国人，我们的祖国叫中国。
2.感受冬子的勇敢和爱国情怀，萌发对革命小英雄的崇敬之情。
3.能够双腿夹紧球棍，双手握住球棍。

4.学习走路时眼睛看着前面，一个跟着一个走，培养幼儿初步的安全意识和规则意识。

	
	班级公约：举手发言、认真倾听

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	定点场地：小山坡
玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；花样玩绳；扁担；滑索；淘沙乐；小舞台；种植科探区；饲养区等。
	户外运动：

提醒幼儿在小山坡游戏时要遵守滑滑梯规则，在游戏中注意安全，学会保护自己。

2.幼儿能爬过70厘米高的障碍物。

区域游戏：
仲雪：

重点关注美工区，关注幼儿是否能根据支架提醒给北京天安门涂色。
陈羽：

重点关注娃娃家区，关注幼儿是否能食物、餐具玩具分类放置。


	
	
	阴雨天
	定点场地：毛毛虫历险记、老鹰来了
开火车、背篓抖球、快乐跑酷、欢乐羊角球、爬爬乐、快乐城堡、袋鼠跳、保龄球、快乐体操、趣味彩虹伞、纸球大战、垫子组合、沙包乐、快乐投掷
	

	
	区域分享活动
	娃娃家：开心厨房

阅读区：传统节日翻翻乐、好玩的手偶

表演区：闪亮舞台、祖国祖国我们爱你
建构区：马路上的汽车

科探区：触摸墙、动物穿衣服

益智区：喂小动物、比大小
美工区：北京天安门、美味糕点
	

	
	集体活动
	预设活动 

健康：我爱爬长城（教具：长城图片）

音乐：我爱我的国（教具：国旗图片、国歌音频）

美术：我爱北京天安门（教具：水彩笔，天安门图片）
	

	
	
	生成活动 


	

	下  午

（户外大课堂）
	我的植物角（周四）、舞台表演秀（周五）
棍球活动：摇尾巴（周六）
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	

	安全教育
	学会正确躲避和使用尖锐物品，提高自我保护能力。 集体活动：小心尖尖角

	保育工作
	1.引导幼儿起床小便后先分辨裤子、鞋子正反穿好，学会自己整理衣裤。

2.关注请假幼儿在家情况，并提醒在园幼儿多喝水，运动出汗后及时休息。

	家园联系
	提醒家长天气转冷，早睡早起，按时上学，避免影响户外活动。

	调整跟进
	


                                                           班级老师：仲雪 陈羽 朱琳 施惠华
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