《自主选择课余生活》教学反思
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课前通过调查发现很多学生课余生活很单调，一般就是做作业、上辅导班、玩手机、打游戏、做游戏、和同学聊天、骑车、看电视、带弟妹等等，不是很明白课余生活的丰富及其意义和价值;同时也发现五年级的学生对一些事情已经有了各自的看法，愿意表达自己的观点，作出自己的决定，特别希望能按照自己的想法安排课余生活;也有些学生觉得没有课余时间，课余时间大多用来补课、做作业、上辅导班了;还有些学生课余就是玩游戏，独立面对与解决问题的意识和能力都不是很强……

采取教学设计环节
1.因为学生是重要的教学资源，让学生都来聊聊课余生活，这样，丰富的课余生活内容就一下子呈现出来，让学生感受到了课余生活的丰富多彩;“小小辩论会”极易激发学生的兴趣，学生在辩论中弄明白了每个人都必须学会成长，学会处理成长中所面临的新问题。理越辩越明，只有让学生充分理解了，行动才更坚定;充分利用好教材，在教材的引领下，从不同的角度弄清楚相关问题，消除困惑，选择好各自的课余生活，获得锻炼和成长;充分发挥教材的作用，组织学生阅读，基于阅读选择最想参加的课余生活，并进行推介和分析，促进了学生对不同类别的课余生活的理解、感悟和借鉴;充分发挥来自与学生的资源，引导并促进学生之间的相互学习和相互借鉴。

2.让学生从身边的学生如何发展兴趣爱好的事例来激发学生们在课余更好地发展自己的兴趣爱好，让自己有更好的发展、更幸福地成长。来自于本班学生的资源更具说服力和感染力;就学生中存
在的打游戏、玩手机等问题引导学生分析，更具针对性;让学生从另一个角度来理解感兴趣的事可以大胆地尝试着去做。引导学生认识到不感兴趣的课余生活也有价值和意义，也要过好这样的课余生活;通过具体的安排引导学生提修改意见和建议，形象、直观、可感、可行;课内外结合，充分运用可以利用的资源强化校内教育。
