带着想象长大
 实 验 幼儿园  大一 班 一周活动计划表
	主题名称
	了不起的中国人（四）

	幼儿
经验分析
	长假过后，孩子们相互间在交流着自己的旅游经历，对祖国的大好河山有了更深入的了解，他们非常愿意把自己了解到一切与同伴一起积极参与与爱国主题相关的活动，用他们喜欢的方式来表现自己对祖国妈妈的爱。

	本周
发展目标
	1.知道我国是个多民族的国家，能参与收集陈列祖国各地特产以及风景的图片，能从活动中获得爱祖国，爱人民的情感体验。 
2.能大胆向同伴介绍自己喜爱的运动员，有热爱中国运动员的情感，有为国争光的愿望。
3.乐于尝试用语言、演唱、绘画、动作等形式表达自己对祖国的热爱。

	   星期    
内容
	
	
	四
	五
	六

	晨间活动
	室内
	语言区：有趣的中国字、四大发明        美工区：捏泥人、民族服饰设计
表演区：民族大联欢、龟兔赛跑          益智区：指南针、飞行棋

	
	室外
	拍皮球、跨栏、跳绳比赛、滑草乐、吊环小能手、抛掷球、走独木桥、花样玩圈、全能小达人、快乐跳跳球

	晨间谈话
	预设话题：独自进园、勤剪指甲讲卫生、安全玩滑梯、一个人在家、不玩火

	
	生成话题：  

	集体分享
	话题与内容：
1. 单双数                 2.神奇的中草药         3.我们的祖国是妈妈    
4.为国争光的运动员        5.快乐的小牧民         

	
游戏活动

	
	
	区域游戏：
益美工区：服装设计
表演区：祖国妈妈生日快乐
[bookmark: _GoBack]图书区：最美中国
体育游戏：
小小特工队
	户外自主性游戏：
运动区：我们去北京
建构区：长城长
沙水区：春秋淹城
创造性游戏：
建构游戏：
中国名胜长城（三）
	区域游戏：
益智区：分一分         
建构区：天安门
美术区：京剧脸谱
科探游戏：
有趣的影子

	生成活动
	   

	课程资源
	1.家长资源：邀请爱好足球的家长来园与幼儿同乐，帮助幼儿了解足球这项全球热门运动。
2.信息数字资源：搜集各种运动项目的图片、视频，我国杰出的运动员简介。
3.主题墙上开辟“为国争光的运动员”专栏，鼓励幼儿搜集自己了解的运动员信息，与同伴分享交流。

	保育工作
	1.户外活动鼓励幼儿尝试更多运动项目，学习运动员不怕困难，刻苦锻炼的精神，适当提升运动强度。
2.提醒幼儿一天之中要多次饮水。

	家园共育
	1.家长与幼儿一起搜集为国争光的运动员图片，视频，带来幼儿园与同伴分享。
2.周末假期可以逛逛家乡常州的一些风景名胜。


    班级老师：潘静   张伟           第六周          2025年10月9日——10月11 日
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