常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
 向日葵  班     2025  年 9 月  28 日—10 月 10 日    第 五、六 周
	本周主题：
一起玩（一）
	幼儿基础分析： 
经过一个月的适应，孩子们的哭声渐息，取而代之的是对幼儿园环境越来越多的好奇与探索。此刻，他们正站在一个崭新的起点上：从探索“我”与环境的关系，转向发现“我们”的托班世界。
“一起玩”，对于刚刚建立起安全感的宝宝而言，是一场意义非凡的社会化启蒙。托班孩子的游戏常常是“平行”的，他们待在一起，却各玩各的。而“一起玩”，就是让宝宝们开始产生珍贵的“相交”。因此本周的活动将从情感互动、运动、自主探索等方面引导宝宝们熟悉自己的同伴，喜欢上与同伴“一起玩”。

	
	周保教目标：
1.情感联结与人际互动：在教师的陪伴照护下，通过多种体验方式与其他幼儿、动植物、玩具等友好互动，萌发对“新朋友”的喜爱；在互动中，通过多种形式尝试表达自己的感受。
2.身体运动与自主探索：在教师的协助下，共同和小伙伴一起开展游戏活动，感知和探索周围的环境和新事物；通过一些日常生活活动，鼓励幼儿尝试练习手部精细动作。

	环境创设
	生活区提供橘子、石榴等水果供幼儿进行剥水果的游戏；提供鸡蛋壳、捣锤供幼儿进行捣蛋壳游戏；提供小瓶牛奶、杯子供幼儿倒牛奶。
艺术区提供瓶盖、印泥、滚筒工具、颜料供幼儿创作；
感官区提供《小熊的一家》游戏盒进行服装搭配游戏；提供动物板、食物图片进行配对游戏；
阅读区投放各类绘本供幼儿自主阅读；提供手偶、玩偶等供幼儿进行故事讲述；
建构区提供泡沫积木等供幼儿进行铺路、造房子游戏。

	上午

	区域
游戏
	生活区：剥水果、一起捣蛋壳；
图书区：一起看绘本、一起讲故事；
感官区：一起来搭配、一起喂动物；
艺术区：小鱼吐泡泡、线条贴贴贴；
建构区：一起铺小路、堆堆高。
指导要点：
1.胡老师重点关注生活区、建构区、室内滑滑梯内幼儿游戏情况，引导幼儿与同伴一起游戏，同时关注幼儿安全。
2.邹老师重点关注图书区、感官区、艺术区内幼儿游戏情况，适当介入提供游戏帮助和指导，同时关注幼儿安全。
[bookmark: _GoBack]3.邹老师重点关注幼儿游戏期间如厕盥洗的情况，并及时给与帮助；安抚有入园情绪的幼儿。

	
	户外
活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、小皮球、羊角球、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车、皮球等）
户外游戏区（建筑工地、好玩的沙等）幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内滑梯、走廊自主游戏（跳圈、爬爬垫、跷跷板、毛毛虫钻爬）

	
	集体
活动
	1. 社会：一起找朋友
2. 语言：好朋友一起玩
3. 生活：一起来找鞋宝宝 
4. 运动：一起吹泡泡
5. 认知：一起喂动物
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	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.户外：有趣的攀爬网
2.区域游戏
3.精细动作：串雪花片
4.户外：好玩的皮球
5.区域游戏



班级老师：胡伟贤、邹洁   执笔： 胡伟贤

