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描述已自动生成]
入园情况：今天来了34位小朋友，1位请假。
幼儿园生活充实而有趣。清晨，孩子们自主完成签到、整理水杯、翻椅入座和饮用牛奶，之后有目的的进行区域计划进行游戏，来开启活力满满的一天。
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描述已自动生成]
在这充满希望的清晨，学校迎来了一场意义非凡的升旗仪式，本次仪式的主题是关于国庆的演讲。操场上，孩子们身着整齐的校服，精神抖擞。护旗手们迈着坚定有力的步伐，护送着鲜艳的五星红旗缓缓入场。随着激昂的国歌奏响，升旗手奋力扬起旗帜，五星红旗在晨风中冉冉升起，全体师生肃立敬礼，眼中满是对祖国的敬意。随后，学生代表走上讲台，用稚嫩却坚定的声音开启国庆主题演讲，诉说着对祖国繁荣昌盛的自豪与祝福，在每一位同学心中种下爱国的种子。
03集体活动
活动名称：美术：天安门
活动介绍：这是一节命题画，雄伟的天安门是我国比较有代表性的建筑物之一。它是一座三层楼式的木牌楼，主体建筑分为上下两层，且外形雄伟壮观左右相对称。本节活动主要是在了解了天安门外形结构的基础初步运用由下往上画的基本方法表现出天安门主体结构。
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用餐情况
晨点：鲜牛奶、华夫饼干、坚果拼盘
午餐：藜麦饭、红烧鸡翅、香菇青菜、豆腐汤
[bookmark: _GoBack]水果：梨子、桔子
午点：水果南瓜粥
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大部分小朋友都能够在13:00前自主入睡。个别小朋友未能入睡，如：张轩齐、张煜安朵朵、刘子文等。
所有小朋友在午睡前都能将衣服全部挂好，主动将整被子和枕头理好。
每天值日生的工作，孩子们也能根据自己的值日生任务履行好职责。


05户外活动
今天的户外活动，我们来到了充满挑战与乐趣的跑酷区。这里摆放着各式各样的障碍设施，跳箱、软垫等错落有致，仿佛在等待着孩子们去征服。孩子们一到场地，便迅速投入到这场运动盛宴中。他们奔跑如猎豹，风在耳边呼啸；跳跃似飞鸟，轻盈地越过一道道障碍。在跑酷的过程中，充分展现出跑、跳等运动技能，每一次跨越都是对自我的挑战，每一声欢呼都是成功的喜悦。这片跑酷区，成了孩子们释放活力、锻炼胆量与技巧的欢乐天地。
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