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今日动态
9.26  星期五  阴天
一、晨间入园
今日来园26人，全勤。今天早晨能按时入园的小朋友有：刘煜馨、许念恩、张梓玥、魏湘颖、吴金宇、王鋆烜、李萧航、吴依依、李兴宥、周熠安、刘宇恒、王思蓉、曹宸轩、黄梓渝、刘俊悦、严熙颖、潘诗涵、金诗悦、邵佳柠、牛嘉泽、胡梓轩、徐梓程、费何依、高榆润、孙星柔、朱泽熙。

二、户外活动
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三、体育：小兔跳跳
小兔跳是利用双手撑地，双脚发力向前跳的动作，能使四肢的协调性及平衡控制能力得到全方位的锻炼。在上下肢的动作练习中，增强腰腹力量，增强身体灵敏性，让幼儿在轻松愉快的氛围中强身健体，在循序渐进的过程中体会到体育游戏的快乐。刘煜馨、朱泽熙、严熙颖、刘煜馨、潘诗涵、吴金宇、邵佳柠、曹宸轩、吴依依、孙星柔、吴金宇、金诗悦、金诗悦、邵佳柠、魏湘颖、黄梓渝、孙星柔、朱泽熙通过活动，幼儿基本掌握“小免跳”的动作要领，从中体验体操活动的快乐。牛嘉泽、曹宸轩、李萧航、王鋆烜、高榆润、胡梓轩、费何依、刘宇恒、徐梓程、周熠安、吴依依、李兴宥、刘俊悦、张梓玥、许念恩、王思蓉提高上肢、下肢、腰腹部的肌肉力量，增强身体的协调性以及平衡控制能力。

四、生活篇
午餐吃的是：小米饭、红烧肉、炒包菜

土豆炖牛肉。今天是小朋友吃的是美味的红烧肉，孩子们都很喜欢，小朋友们第一次尝试盛饭，其中邵佳柠、刘煜馨、刘俊悦、徐梓程、牛嘉泽、金诗悦、张梓玥、许念恩、潘诗涵、费何依、李萧航、周熠安、孙星柔、吴依依、黄梓渝、曹宸轩、刘宇恒、王鋆烜、李兴宥、高榆润、吴金宇、魏湘颖、朱泽熙能尝试自主盛饭，真棒！
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五、请您关注
今天周五不开展延时班，请大家三点半来接孩子。双节调休，明天休息，后天孩子正常入园！另：下周二幼儿园将开展“月映中华，童庆双节”活动，小朋友有汉服或者民族服饰都可以穿过来哦[握手]

常州市新北区新桥街道中心幼儿园


