带着想象长大
实验幼儿园中一班一周活动计划表
	主题名称
	伟大的祖国妈妈(三)

	幼儿
经验分析
	幼儿已从认识国旗、感受祖国地大物博，发展到对家乡和自然现象产生好奇，具备了一定的观察、表达和合作游戏能力。

	本周
发展目标
	1.通过了解家乡新变化，萌发热爱家乡和祖国的情感，学习用连贯的词句介绍家乡特色。
2.了解并认识我国的主要山川河流和首都的标志性建筑（如长城、天安门），学习运用方位词和简单的形容词描述其特征，发展观察力和语言表达能力。
3.巩固对7以内数字的认识，理解数与量的对应关系，提升数学逻辑思维。

	   星期    
内容
	
	
	四
	五
	六

	晨间活动
	室内
	益智区：弹弹棋、中国地图             美工区：我的家乡、天安门 
表演区：我型我秀、快乐进行曲         建构区：中国之最、纸杯长城

	
	室外
	踩高跷、运动健将、时光隧道、树屋探险、花样玩球、滑梯乐

	晨间谈话
	预设话题：我讲卫生、安静入睡、不推不挤好朋友

	
	生成话题： 

	集体分享
	话题与内容：
1.家乡新面貌        2.蒲公英旅行记     3.给点子找数字朋友     

	
游戏活动

	国庆放假
	
体育游戏：
趣味玩球

区域游戏：
表演区：娃哈哈
建构区：天安门
[bookmark: _GoBack]美工区：彩旗飘飘
	区域游戏：
建构区：家乡的城墙
美工区：眼中的长城
表演区：小小音乐家
体育游戏：
大家一起玩轮胎
手指游戏：
鸭子
	户外自主游戏：
运动区：穿越时空隧道 
攀爬区：攀岩乐
游戏区：老鹰捉小鸡
创造性游戏：
建构游戏：
天安门（二）

	生成活动
	

	课程资源
	1.家庭资源：鼓励家长和孩子一起收集家乡的老照片、特产或标志性建筑的图片，来园分享自己的发现和故事。
2.影像资源：组织幼儿观看介绍家乡自然风光、历史变迁或重要事件的纪录片、宣传片或短视频，加深对家乡的了解。
3.班级环境与材料调整：继续布置主题墙主题墙：布置“家乡真美”照片墙，展示幼儿收集的家乡图片。

	保育工作
	1.关注幼儿节后返园的情绪与作息，通过晨间谈话等方式帮助他们平稳过渡，尽快适应集体生活。
2.提醒幼儿注意饮食均衡和个人卫生，根据天气变化及时增减衣物，预防秋季常见疾病。

	家园共育
	1.鼓励家长与孩子一起回顾假期趣事，如分享赏月、品尝月饼或游览家乡的经历，将节日文化教育延伸至家庭。
2.建议家长在家中继续和孩子聊聊家乡的变化，或一起阅读相关绘本，巩固本周“家乡新面貌”的主题学习。


     班级老师：钱胤      陈丽丽         第六周         2025年10月9日——10月11日
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