主题：自信的中国人
时间：2025年9月22日——2025年10月17日
主题思路：
（一）主题来源
金秋送爽，再过几天，我们即将迎来十月一日国庆节，举国上下已经开始了各种庆祝中秋、国庆的准备工作，如：各个大型场所也开始布置节日的环境，大人口中谈论着美好的假期、商场巨大横幅展示着祝福语……这些都表达了人们心中对国庆这个传统节日即将到来的激动与喜悦，也说明了这个节日对全中国的人都有着重要的意义。
（二）幼儿经验

中班时，我们开展了有关“祖国妈妈我爱你”系列活动，幼儿已经知道十月一日是祖国妈妈的生日，全国人民要一起为祖国妈妈庆祝，同时对祖国的名胜古迹、家乡的特产等方面有了初步的了解。暑假中，许多幼儿都有到祖国各地旅行的经验，对中国的地大物博有了切身的体验。9月3日，幼儿观看了大阅兵仪式，那雄壮威武的护旗方队，那形式多样的作战群，那雄伟壮观的画面……不但让孩子们振奋，也为繁荣昌盛的祖国感到自豪。同时，进入大班后，孩子们也开始接触升旗仪式，唱国歌、升国旗……这些都进一步萌发了幼儿热爱祖国的美好情感。

中国是有着悠久历史的文明古国，有着美丽的大好河山，且是一个具有多元文化、多民族的国家。为支持、鼓励幼儿进一步了解从古至今中国人的勤劳、勇敢和智慧，我们预设了本次“自信的中国人”主题活动。我们将和孩子一同经历国庆庆祝活动，了解国庆节的由来、欣赏京剧，了解中国的四大发明及中国民俗，了解现代的建设成就和为国争光的人们……孩子们将感受到祖国有着悠久的历史和灿烂的文化，从而萌生作为中国娃的自豪感。
二、主题目标：
1.知道国庆节是中国的传统节日，为自己是中国人而感到自豪，萌发爱祖国、爱家乡的情感。

2.了解祖国的伟大发明和重大成就，感知中国人的勤劳、勇敢、聪明，进一步为自己是中国人感到自豪。

3.初步感知中国民间艺术、少数民族的特色等，会用多种方式来表达自己的体验与感悟。

三、主题网络图：
（一）开展前线索图
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开展后线索图
四、主题资源：
信息资源：

1.搜集关于北京天安门升旗、阅兵仪式的一些录象、视频、图片等资料。
家长资源：
1.和孩子一起收集主题活动资料，丰富孩子的相关主题活动经验。如：收集有关国庆节的图片、照片等资料，为孩子讲述一些节日民间的故事。

2.收集有关中国运动员活动的图片、照片等资料，为孩子讲述一些运动项目、航天科学家的故事；中国地图、剪纸民间艺术品等。
物质资源：
1.利用废旧报纸等开展造纸活动。

2.绘制京剧脸谱、水墨团扇等。

社区资源：
1.家长可以带着幼儿参观常州博物馆、瞿秋白纪念馆、各大商场的展览会，了解一些国家的历史、现代的进步与文明。
2.通过资料收集，日常生活的照片收集，找一些常见的祖国标志和象征，并整理记录下来。在家长的辅助下知道建筑物和祖国的标志有不同的含义。

3.家庭、社区等庆祝国庆的活动及环境等资源，引导幼儿感受、了解庆祝住过妈妈生日的方式。
绘本资源：
投放《我的祖国》、《我是中国人》、《我和我的祖国》等绘本。
五、焦点活动：
	活动类型
	资源
	活动
	经验

	日常活动
	调查表；

祖国标志的图片、视频；

不同民族的图片。
	活动：祖国的标志

活动：祖国大家庭

	引导幼儿了解中国的特色标志，感知中国标志的特色和历史，激发了解中国文化、知识的欲望。

引导幼儿了解一些主要少数民族的风俗习惯、民族特点。

	区域活动
	美工区
	勾线笔、蜡笔、白纸、立体脸谱面具、太空泥；

脸谱、天安门、民族服饰等支架性图片。
	活动：雄伟的天安门

活动：漂亮的民族服饰

活动：京剧脸谱
	引导幼儿用丰富的颜色创作作品，关注色系的组合搭配，学会运用渐变色的运用等。
 绘画主体突出，布局合理。
引导幼儿用彩泥制作各种京剧脸谱的造型。

	
	科探区
	 量杯、滴管、搅拌棒、试管等实验器材；
显微镜、放大镜、手电筒、天平等；
笔、记录纸。
	活动：有趣的镜子

活动：乌鸦喝水
	尝试用各种材料按步骤进行科学小实验，学会记录自己的实验结果。

引导幼儿观察不同镜子、不同角度中的镜像，并能及时记录。

	
	自然角
	吊兰、发财树、竹子、芦苇、种子、鹌鹑、乌龟、放大镜、动植物观察记录表、种植工具。
	活动：照顾植物

活动：喂养动物
	愿意照顾动植物，在饲养动物和栽培植物的过程中感知、发现动植物生长的基本条件和变化。

	
	阅读区
	关于祖国、民族、四大发明等绘本；

电子设备，如录音笔、平板电脑、耳机等；
    纸、笔等书写工具。
	活动：中华民族一家亲活动：小图雅搬家

活动：我的祖国

活动：我是中国人
	能够根据连续画面提供的信息，大致说出故事的情节；
    能够耐心倾听故事；
    愿意通过多种形式进行表达表现。

	
	建构区
	单元积木、雪花片、磁力片、万能工匠等搭建材料、天安门、长城、故宫等图片；
辅助材料：如自然材料、废旧材料等。
	活动：北京天安门

活动：万里长城

活动：北京故宫
	能综合运用单元积木及相关材料搭建出天安门、长城、故宫等建筑，体验建构的乐趣。

	
	音乐区
	相关脸谱、头饰、表演场景、道具等；
音乐播放器及辅助材料，如铃鼓、沙锤、三角铁等乐器。
	活动：国旗红红的哩

活动：小格桑
	愿意参加表演活动，能按角色或音乐节奏大胆表现，感受表演的乐趣。

	集体教学
	天安门图片；A3绘画纸、勾线笔、油画棒。
	活动：雄伟的天安门
	天安门画面欣赏，让孩子在直接视觉画面冲击中感受天安门的雄伟与壮观。

    引导孩子感受天安门的特点，为幼儿后面自主绘画创作奠定基础。

鼓励幼儿合理布局，大胆作画。

	
	56个民族大图片、主要的少数民族图片：汉族、回族、苗族、满族、朝鲜族。
	活动：祖国大家庭
	用提问的形式唤起幼儿的已有经验。
在挖掘幼儿已有经验的基础上，利用直观的图片了解比较典型的几个少数民族。
在讨论中加深幼儿对少数民族的了解。

	
	PPT、视频
	活动：四大发明
	了解四大发明，分别说说四大发明是什么，及生活中涉及到的四大发明。

观看视频、分组讨论中国的创造发明，激发幼儿的自豪感。

拓展幼儿的思维，创造发明自己想象的东西，实现美好的愿望，激发幼儿的爱国心。

	其他活动
	卡纸、彩纸、一次性筷子、剪刀、双面胶
	活动：美丽的国旗
	了解国旗的特征，用剪贴的方式制作国旗，在制作中体验动手的乐趣。


