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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小小2班第 四 周日活动计划表
    2025年9月22日—— 9月26日  

	工作重点：

1.通过情境表演、模仿练习、操作游戏，指导幼儿学习自己洗手、 进餐、吃点心，并愿意自己动手做事情。

2.鼓励幼儿牵着家长的手高高兴兴上幼儿园。学习说短句：“宝宝自己……”“宝宝会 …… ”

3.引导幼儿说出常用玩具的名称，帮助幼儿了解玩玩具要轻拿轻放，玩过后要送回玩具柜。

	集中活动
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
	天安门
	一起来洗手
	一起吹泡泡
	红红的国旗
	和老师捉迷藏

	区域活动
	动作区：夹螃蟹

语言区：布书软软

认知区：拼图
情感与社会性区：哄娃娃睡觉

关注要点：引导幼儿看书时要一页一页翻书。

	户外活动
	集体游戏：小孩小孩真爱玩
关注要点：引导幼儿听到指令后向指定方向跑，并摸一下指定的物品再跑回来。
	分散游戏：沙包、踩影子、爬垫子 
关注要点：引导幼儿尝试用多种方法玩沙包，如拿着、顶着、夹着走，向前、向上扔等。

	生活指导
	1.保证幼儿定时定量饮水，注意提醒幼儿及时如厕。

2.引导幼儿按标记睡在自己的小床上，培养午睡的习惯。

	环境创设
	1.布置班级种植角，制作种植角标记、器皿等，开展相应活动。

2.创设涂鸦墙面，引导幼儿与同伴一起在大纸上自由涂鸦。

	家园共育
	1.帮助依赖性较强的幼儿逐步培养自我服务的技能。

2.及时收集幼儿在园照片、视频，发送至班级群，帮助家长了解幼儿在园情况。


班级老师：王冬琴、蔡丽云
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