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各相关学校：
为提升成员的心理健康教育水平，全体成员参加新北区三中心组织的中小学专职心理教师研修班，现将培训安排及相关事项通知如下：
一、时间地点
1.培训时间共计2天：2025年8月21日—8月22日
2.培训地点：飞龙实验小学 2F 录播室
二、参与对象
新北区中小学心理健康教学培育室全体成员、常州市中小学心理健康教育指导站全体成员
三、培训方式与日程安排
	日期
	时间
	内容

	8月21日
上午
	8：30
	开班仪式

	
	9:00-11:30
	宏观视域下心理健康教育的实践路径与实效提升
主讲老师：方翰青


	8月21日
下午
	13:30-16:30
	心理咨询技术培训
主讲老师：杨琳

	8月22日
上午
	8:30-11:30
	危机事件集体减压操作技巧
主讲老师：徐畅


	8月22日
下午
	13:30-16:30
	学生危机事件后的家庭咨询干预
主讲老师：王天文
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