带着想象长大
 实 验 幼儿园小一班 一周活动计划表
	主题名称
	开开心心（三）

	幼儿
经验分析
	经过半个月的适应，孩子们都情绪稳定，能逐渐适应集体生活，逐步形成基本常规。个别幼儿有争抢行为，教师加强关注与引导，还有幼儿在生活自理能力上要有所提高。

	本周
发展目标
	1.认识自己班级里的小朋友，能主动结识新朋友，并能初步了解新朋友的情况。
2.能逐渐适应集体生活，逐步形成基本常规，记住自己相应的游戏、生活标记，形成一定的规则意识。
3.在教师的帮助下愿意参加各项活动，初步体验幼儿园生活的乐趣，喜欢上幼儿园。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	阅读区：我能我会、看图书            娃娃家：撕面条、做点心     
美工区：开火车、笑脸娃娃            建构区：快乐玩具屋、热闹的马路

	
	室外
	跳圈比赛、小推车跑得快、快乐建构、蜘蛛侠、走独木桥、足球乐、滑梯乐、沙池乐、
小小快递员、跳跳球、时光隧道、快乐乐园、滚轮胎、推小车、消防员

	晨间谈话
	预设话题：安全上下楼梯、我会擦鼻涕、不跟陌生人走

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.宝宝有礼貌     2.不挤不抢好朋友      3.我喜欢的玩具       4.亲亲
[bookmark: _GoBack]5.乐创：小背包    

	
游戏活动

	体育游戏：
滑滑乐
手指游戏：
剪刀石头布
	户外自主性游戏：
器械区：快乐的滑滑梯
游戏区：网小鱼
沙水区：我的城堡
创造性游戏：
娃娃家综合游戏
	区域游戏：
阅读区：我的家
建构区：可爱的房子
益智区：拼图乐
体育游戏：
踩影子
音乐游戏：
小猪噜噜
	创造性游戏：
建构游戏：
《好玩的积木》（三）
[bookmark: OLE_LINK5]户外自主性游戏：
运动区：小青蛙过河
游戏区：切西瓜
玩沙区：挖沙小能手
	区域游戏：
表演区：服装秀 
图书区：听故事
建构区：好玩的积木
户外自主性游戏：
游戏区：小小蜘蛛侠
球类区：拍球乐
运动区：滑梯乐

	生成活动
	

	课程资源
	1.家长资源：为了帮助幼儿适应幼儿园生活，引导家长带一些关于提升幼儿生活、交往等习惯的绘本来园。
2.自然资源：在美工区和建构区投放自然材料，引导幼儿拼一拼我们的幼儿园。
3.班级环境与材料调整：结合主题，在阅读区增添一些生活、交往类绘本，供幼儿进行翻阅。在益智区提供各种配对操作，锻炼幼儿手眼协调能力。

	保育工作
	1.会使用自己的毛巾，认识自己的水杯、床位等，学习整理自己的裤子与鞋子。
2.继续培养幼儿良好的进餐习惯。

	家园共育
	1.教师及时通过网络平台向家长介绍幼儿在园生活情况，让家长对幼儿在园生活的了解。
2.共同培养幼儿良好的常规习惯。
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