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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（2）班第 三 周日活动计划表

                                     2025年9月15日 —— 9月19日 
	主题名称
	可爱的我们

	幼儿

基础分析
	本周小朋友将开展大带小自主入园的活动，大部分幼儿都能做到开开心心入园。在集体活动时，大多数小朋友都能够安坐在椅子上，遵守课堂规则，个别小朋友专注力持续时间较短，我们通过鼓励、每日持续观察以及家园沟通的方式，萌发小朋友的规则意识，提高幼儿专注力。

	本周活动目标
	1.知道班级里有许多玩具，熟悉玩具在玩具柜中的摆放位置。

2.能按轮廓标记选择相同的实物喂娃娃。

3.感受色彩美，选择自己喜欢的颜色大胆涂色。
4.在户外活动时有序排队、不奔跑。

	
	班级公约：早睡早起 不迟到

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	定点场地：小山坡 

玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；快乐足球；花样跳绳；棍球高手；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；快乐建构；种植科探区；趣味烧烤等。
	户外运动：

1.提醒幼儿在小山坡游戏时要遵守游戏规则，在游戏中注意安全，学会保护自己。
2.关注幼儿的运动量，提醒出汗多的幼儿及时休息、喝水。

区域游戏：
仲雪：

重点关注美工区，关注幼儿是否会用蜡笔进行涂色练习。
陈羽：

重点关注音乐区：幼儿是否能有序进行游戏，选择自己喜欢的乐器演奏。

	
	
	阴雨天
	定点场地：投掷对垒战  花样玩绳
开火车；油桶抖球；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	区域分享活动
	阅读区：好书推荐、好玩的手偶
表演区：我上幼儿园、闪亮舞台

建构区：搭搭乐、有趣的雪花片
科探区：乒乓吸吸乐、颜色抱一抱

益智区：打地鼠、比大小

美工区：开火车、我喜欢的小汽车
角色区：开心厨房
	

	
	集体活动
	预设活动 

语言：点点爱上幼儿园（教具：教学PPT）

数学：喂娃娃（教具：贴有食品标记、装饰成娃娃的饮料罐数个）

社会：送玩具宝宝回家（教具：各种玩具若干个；玩具柜）

音乐：我爱我的幼儿园（教具：图谱、幼儿园照片一张）

美术：漂亮的玩具（教具：空白玩具模板、油画棒、积木等玩具若干）
	

	
	
	生成活动 


	

	下  午

（户外大课堂）
	我们的植物角（周一）、吹泡泡（周三）、我会拉圆圈（周五）
花样跳绳：S形跑（周二）
整理活动：角色区（周四）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	

	安全教育
	初步懂得保护眼睛的重要,注意用眼卫生。 集体活动：保护我们的大眼睛

	保育工作
	1.关注幼儿的如厕情况，及时提醒并给予帮助。

2.每天放学前进行幼儿衣物整理，关注衣物及鞋子的正反。

	家园联系
	请家长在家鼓励孩子独立进餐，培养孩子的独立能力。

	调整跟进
	


                                                           班级老师：仲雪 陈羽 朱琳 施惠华
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