今日动态

第二周      9月11日      星期四       晴
一、出勤

本班今日出勤人数30人，其中这些宝宝请事假：谢思瑶、孔诗惠和茆嘉一。
表扬所有的小朋友今天能开开心心入园。其中这些小朋友在园期间偶尔情绪不佳：陆宇琛、林盼言、韩智妍。
二、区域游戏
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三、集体活动：健康《多吃粗粮好处多》
这是一节营养类健康活动。粗粮是相对我们平时吃的精米白面等细粮而言的，主要包括谷类中的玉米、紫米、高粱、燕麦、荞麦、麦麸以及各种干豆类，如黄豆、青豆、赤豆、绿豆等。它们可提供人体所必需的多种维生素和矿物质。本次活动通过课件故事等引导幼儿认识一些常见粗粮，知道粗粮的营养价值和对人体的作用，从而喜爱粗粮，愿意吃各种各样的粗粮，改掉不吃粗粮的坏习惯。
表扬这些小朋友能了解常见粗粮的营养价值，知道它们对人体的作用：严佳伊、王彦昕、刘淞鑫、赵思宁、杨岑予、黄浚锴、李昕月、韩家铭、宋润泽、李姝妍、陆宇琛、龚义秋、黄浚睿、张淇雅、宣一许、韩智妍、陈思芈。
希望这些小朋友能在提醒下注意坐姿：庞泽承、王泊燃、沈薛蕙、陆安楠、李喆源、潘岩、冯思远、林盼言、周祎洲、刘书宛、镇梓妤、张奕承、陈歆恬。
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五、生活活动
1.午餐是荞麦饭、五彩虾仁、香干炒白菜和冬瓜口蘑汤。
表扬这些小朋友能把饭菜汤全部吃光：镇梓妤、王彦昕、龚义秋、周祎洲、赵思宁、韩智妍、陈思芈、黄浚睿、冯思远、张淇雅、潘岩、沈薛蕙、陆安楠、李姝妍、王泊燃、陆宇琛、张奕承。
2.午表扬这些小朋友能有序上床，早早入睡：镇梓妤、严佳伊、王彦昕、龚义秋、宣一许、刘淞鑫、陈思芈、杨岑予、黄浚锴、黄浚睿、冯思远、张淇雅、李昕月、韩家铭、宋润泽、李喆源、潘岩、沈薛蕙、陆安楠、李姝妍、庞泽承、王泊燃、陆宇琛、陈歆恬。
六、温馨提示
1.入园时间：早上8:00 入园。下午不上延时班15:30放学。上延时班16:30放学。

2.下雨天路滑，大家来离园路上小心安全。

3.还有需要报名延时班的家长请和我们老师私聊。
