蒲公英班一日活动全体幼儿观察记录表
日期   2025年 9 月   3  日今日一日活动

	姓名
	出勤
	上午点心
	用餐
	午睡
	大便
	情绪
	其他

	杜宜洛
	√
	牛奶、蛋糕√
	饭√菜未吃
	12:17自主入睡
	
	稳定，能在引导下找朋友。
	

	王世缘
	√
	3杯牛奶、蛋糕√
	饭、菜光盘
	12:15自主入睡
	
	稳定，能用动作、肢体语言表达想法。
	

	莫铭宇
	√
	牛奶、蛋糕√
	饭、菜光盘
	12:10自主入睡
	
	午睡前散步略有哭闹，很快缓解
	

	魏玥彤
	√
	牛奶√、蛋糕未吃
	菜√饭吃一半
	1点轻拍入睡
	
	午睡情绪波动较大，其余时间好转
	

	瞿高
	√
	蛋糕√，牛奶未喝
	饭吃一半，肉圆√
	12:10前轻拍入睡
	
	受他人影响间断性波动。
	

	李希玥
	√
	牛奶、蛋糕√
	蔬菜未吃，其余√
	12:30自主入睡
	
	稳定，已形成固定好朋友关系。
	

	陆雨潼
	√
	牛奶、蛋糕√
	蔬菜、米饭吃一半
	12:15自主入睡
	上午1次
	稳定，已形成固定好朋友关系
	

	陈青羽
	√
	牛奶、蛋糕√
	饭吃完，其他未吃
	12:15轻拍入睡
	
	入园后波动较大；午餐、午睡前有波动，其余时间相对稳定。
	

	薛子屹
	√
	牛奶、蛋糕√
	下滑不吃，其余光盘
	12:05轻拍入睡
	
	开火车至大门口、午睡情绪略有波动，能很快安抚。
	

	刘恩屿
	√
	牛奶、蛋糕√
	吃白米饭，其余未吃
	1点轻拍入睡
	
	午睡前想外婆，哄抱后很快入睡，其余时间情绪稳定，爱玩区域游戏。
	

	陈屿
	√
	牛奶、蛋糕√
	除虾滑，其余光盘
	12:15独自入睡
	
	稳定，能根据意愿自主选择游戏内容。
	

	程鸿熠
	√
	牛奶、蛋糕√
	饭√虾滑X6，菜未吃 
	12:25哄抱入睡
	
	午睡略有情绪，哄抱后好转。
	

	陈瑞泽
	√
	蛋糕√牛奶未喝
	虾滑X4，其余未吃
	12:15哄抱入睡
	
	9:20左右情绪趋于稳定，偶尔有波动，下午情绪稳定。
	

	熊钰怡
	√
	牛奶、蛋糕√
	两份蔬菜，饭光盘
	12:15自主入睡
	
	稳定，愿意主动表达自己的想法。
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