带着想象长大
 实 验 幼儿园  大三 班 一周活动计划表
	主题名称
	自信的中国人

	幼儿
经验分析
	幼儿对我国民俗有一定的了解，我们将引导幼儿知道中国更多的传统文化、四大发明、京剧等，感受作为一名中国人的自豪感！

	本周
发展目标
	1.祖国妈妈地大物博，幼儿认识、了解祖国的大好河山，激发热爱祖国的情感。。
2.引导幼儿知道中国是一个多民族的大家庭，各民族之间要互相尊重，团结有爱。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：北京天安门、伟大的长城               角色区：牙医诊所、美食城 
阅读区：小书签、讲故事                       美工区：民族娃娃、脸谱             

	
	室外
	快乐搭建、推小车、挥舞彩带、蹦蹦床、快乐滑草板、长凳游戏、跳跳球、翻山越岭、大象套圈、
小木屋、挖沙乐、户外写生、攀登架、拍皮球、爬梯子

	晨间谈话
	预设话题：多饮水、我知道的中国、防溺水、祖国妈妈的生日、安全教育我知道

	
	生成话题：我国的传统文化

	集体分享
	话题与内容：
1.我的首都——北京   2.我们的祖国真大    3.中秋节，团圆节  4.各地娃娃到北京、找朋友      
5.国旗红红的哩       6.乐创：美术《我喜欢的民族服装》          7. 背篓投球          

	
游戏活动

	户外自主游戏：
建构区：长城
运动区：我们去北京
玩沙区：长城长
区域游戏：
建构区：万里长城    
美工区：捏泥人     
益智区：飞行棋
	创造性游戏：
角色游戏：
好吃的点心坊
体育游戏：
欢乐运球

	区域游戏：
表演区：我是表演家       
阅读区：旅行日记         
建构区：纸杯叠叠乐
体育游戏：
踩高跷
音乐游戏：
快乐牧羊人
	户外建构游戏：
万里长城（一）
	创造性游戏：
建构游戏：
中国名胜长城（一）
科探游戏：
[bookmark: _GoBack]  好玩的溜溜球

	生成活动
	   

	课程资源
	1.家长资源：请家长与幼儿一起了解我国的传统民俗，萌发作为中国人的自豪感。
2.社区资源：带着幼儿多出去看看，感受我国的文化、风景等。
3.班级环境与材料调整：
1）与幼儿一起把中国结、剪纸、印染等中国元素的作品悬挂在教室。
2）在益智区添置中国地图、地球仪等材料，以便幼儿观察探索交流。

	保育工作
	1.帮助幼儿养成按时进餐、细嚼慢咽、及时吃完的良好习惯。
2.引导幼儿勤剪指甲，注意个人卫生。

	家园共育
	1.请家长在家与幼儿一起通过网络、杂志、报纸等渠道一起收集有关祖国各地风光的图片，并向孩子进行介绍，丰富孩子的知识，激发幼儿热爱祖国美好江山的情感。


    班级老师： 杨婷 陈勤               第三周      2025年9月15日——9月19日
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