大五·今日动态
｜2025.9.8｜
今日幼儿园活动充实有序。自主活动时段，孩子们先认真签到，再有序饮用牛奶补充能量，随后以庄重姿态参与升旗仪式，开启活力一天。区域活动前，幼儿自主制定游戏计划，之后在各区域尽情探索：建构区用积木、万能工匠等拼搭创意作品，益智区、科探区动手动脑，美工区玩转自然材料拼贴与手工，图书区沉浸阅读。午餐时分，黑米饭搭配番茄土豆牛肉、丝瓜炒蛋及鸡毛菜山药肉丝汤，营养美味，孩子们吃得格外满足。全天活动兼顾自主与协作，幼儿在实践中收获成长与快乐。
今天来园33人，2人请假。
-自主活动-
自主活动时间，孩子们有序开启晨间时光。先到签到区，拿起笔对照时间写下名字，稚嫩笔迹里满是认真；随后排队取牛奶，双手端着杯子小口饮用，补充能量。
到了升旗仪式时刻，大家迅速整理着装，在指定位置站好。伴着国歌响起，孩子们挺直小身板，目光注视着国旗，有的还悄悄举起小手敬礼。从签到、喝牛奶到参与升旗仪式，每个环节都展现着孩子们的自理与庄重，为一天的活动拉开充满朝气的序幕。
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	我们的牛奶都是自己倒的哦，一个手拎好牛奶桶、一个手托住下面。
	今天有好几种饼干呢，我喜欢吃这样咸口味的饼干。
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	今天是周一哦，我们有升旗仪式，看我们坐的多么笔直。
	老师说下下周就要轮到我们，所以我们要认真观看其他班的小朋友升旗。



-户外活动-
户外活动时，跑酷区热闹非凡。孩子们在多样的运动器械间穿梭，有的专注地翻越障碍，身手敏捷；有的小心翼翼走过平衡木，努力保持平衡。他们相互加油鼓劲，大胆尝试各种动作，在跑酷挑战里尽情释放活力，既锻炼了体能，又在一次次尝试中收获勇气与成就感，欢快的笑声在场地中回荡。
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	终于今天玩到心心念念的跑酷区啦，我们都非常的期待呢！
	来看看我的独木桥走的怎么样？我走的很不错吧。
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	这个爬上去好高哦，跳跃下来发现并不是很高呢，我可以跳的非常高喽。
	看我的速度非常的快，距离后面的小朋友已经很远了。




-集体活动-
综合：大带小计划
上周孩子们轮流到园门口接送弟弟妹妹进班，对“大带小”活动表现出极大的兴趣。但是对于“大带小”可以具体做些什么，怎么做，也存在着很多的困惑。这就需要制定一份计划书，在计划书的制定中，引导孩子在记录时能够条理清楚，记录详细，并能自己有计划的完成自己的想法。
活动中孩子们非常积极主动的发言，表达自己愿意帮助弟弟妹妹，说明他们有很强的责任感呢。他们能主动发起活动，或在活动中出主意、想办法，提高解决问题的能力。同时还能通过记录表达自己的想法，在记录时条理清楚，记录详细。
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	这是我们绘画好的需要帮助小班弟弟妹妹们的几件事情，老师在给我们观看呢！
	接下来我们来看看他们自己的选择吧，我们每个人都有两项任务呢。



-区域活动-
区域活动开始前，孩子们围坐在一起，拿起纸笔认真制定游戏计划，用图画或简单文字标注 “先去建构区搭积木”“美工区做自然拼贴”，清晰规划玩耍路线。​
随后，大家奔向各区域：建构区里，有的用单元积木搭 “城堡”，有的用万能工匠拼 “机器人”，桌面雪花片在手中变成小花、小动物；益智区中，孩子们专注摆弄拼图、数字卡片；科探区里，大家好奇探索实验材料；美工区热闹非凡，有人用树叶、石头拼贴画，有人动手做手工；图书区则安静温馨，小朋友们捧着绘本沉浸阅读。孩子们在自主选择中，尽情享受探索与创造的快乐。
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	我们开始区域游戏喽，先做好区域游戏计划，然后进入游戏。
	今天我玩到了这个游戏啦，之前都比较火爆都没有办法玩到。
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	在拼搭时有时需要我们很有耐心把最上面的积木拼搭好，稍微不小心就会掉落。
	四子棋这个是我第一次玩，我发现这个需要找一个好朋友和我一起玩，才比较有趣。



-午餐活动-

午餐时间，教室飘来诱人香气。黑米饭颗粒分明，带着黑米特有的醇香，入口软糯；番茄土豆牛肉色泽红亮，牛肉炖得酥软入味，番茄的酸甜渗进土豆里，一口下去满是满足。
丝瓜炒蛋清爽可口，丝瓜软嫩、鸡蛋鲜香，特别下饭；鸡毛菜山药肉丝汤汤色清亮，山药绵密、肉丝鲜嫩，喝起来暖胃又舒服。孩子们端着餐盘，大口吃饭、小口喝汤，满足的笑容挂在脸上，在这顿营养满满的午餐里，为下午的活动攒足活力。
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	今天我们开始自己盛饭菜楼，老师一开始都是手把手教我们的呢。
	今天的土豆牛肉很烂糊啊，我们都把汤都喝完了，非常好喝。
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	丝瓜炒蛋里面的鸡蛋特别大，味道也很清爽是我喜欢的。
	自己盛的饭菜就是好吃，我们今天都吃的比较快哦！



-温馨提示-
	1、 [bookmark: _GoBack]大五班来园和放学通道在西侧，请提醒家长接送的家人。
2、 请注意放学时间：不上延时班3:56，上延时班4:56。
3、 天气温度不太温度，请注意幼儿各项体征。


- end -
在一起的点滴都值得记录
我们｜大五班｜在一起
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