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各小学（部）、初中（部）： 

为积极探索信息技术赋能课堂教学新生态，充分展示信息技

术与学科教学融合创新的应用成果，不断提升我区教师信息素养，

根据上级有关数字化教学优质课大赛通知要求，经研究，决定举

办 2025 年武进区中小学数字化教学优质课大赛。现将有关事项

通知如下： 

一、参赛对象 

区内各小学、初中现任在职教师。 

二、时间地点 

1.比赛时间：2025 年 9 月-10 月 

2.比赛地点：另行通知 

三、参赛要求 

1.参赛学科及内容 

小学组参赛学科为语文、科学，初中组参赛学科为数学、地

理，具体课题内容见 4。 

2.授课时长及班级人数 

小学和初中组课时均为 40 分钟，每班不少于 40 名学生。 

3.新技术新媒介使用 



参赛教师要充分利用 AI（人工智能）、VR（虚拟现实）、AR（增

强现实）、大数据、融媒体等技术构建高效的课堂教学模式，采

用一对一数字化学习的形式，创新使用新技术新媒介及个性化教

学平台，探索课程资源的可视化、泛在化、多模态呈现，构建新

型认知工具，助力学生在真实的问题解决情境中实现素养的提升。 

4.课题选择及名额分配 

学段学科 课  题 名额分配 

小学语文 四年级上册教材内容，课题自选，适当

考虑进度。 

每校 1人 

小学科学 每校 1人 

初中数学 八年级上册教材内容，课题自选，适当

考虑进度。 

每校 1人 

初中地理 每校 1人 

四、比赛安排 

1.推荐报名。各校务必在 9 月 15 日 18:00 前完成网上推荐

报名，逾期视作自动弃赛。参赛报名表（见附件 1）必须签字并

加盖学校公章，报名需要一并上传纸质扫描件。网上报名地址为

https://docs.qq.com/form/page/DSmpSakpoY3JGQVhU。 

2.区级比赛。分初赛选拔和上课复赛两个阶段进行。 

（1）初赛选拔。参赛教师必须于 9 月 29 日 18:00 前通过赛

事活动平台（比赛主页 https://18.r302.cc/VvqVeLw）按要求上

传参赛资料（包括课例视频、教学设计、教学课件、技术应用亮

点推荐等），参赛资料相关要求详见附件 2，参赛手册详见附件



3。逾期未及时上传资料者视作自动弃赛。资料上传如遇问题可

与邵老师联系，电话：13861212167。区学校和教师发展中心组

织评选公布进入上课复赛名单。 

（2）上课复赛。上课复赛初定 10 月中上旬进行现场教学评

选，具体时间、地点等安排另行通知，设区级一等奖和二等奖。 

3.区级选拔赛。选拔赛不再设奖，中小学各学科组均推荐 1

名选手参加常州市比赛。 

 

附件 1.参赛报名表 

2.参赛资料具体要求 

3.参赛手册 

 

 

常州市武进区学校和教师发展中心   

2025 年 9 月 3 日       


