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常州市新北区孟河中心小学
2025~2026学年第一学期



集体备课工作台账资料





备课组名称：  三年级语文备课组 
备课组组长：      雷佳敏       



2025年9月

2025—2026学年第一学期三年级语文备课组工作计划
一、备课组成员课务及个人简介
	姓名
	性别
	年龄
	教龄
	学历
	所任课务
	其他工作

	雷佳敏
	女
	27
	3
	本科
	三1语文
	班主任备课组长

	陈雪琴
	女
	62
	33
	中专
	三2语文
	副班主任

	巢红艳
	女
	58
	38
	本科
	三3语文
	


2、 工作要点
（一）指导思想
坚持以立德树人为宗旨，以落实学科素养为目标，深入学习贯彻《基础教育课程教学改革深化行动方案》，深入贯彻落实《常州市教育科学研究院“十四五”发展规划》，全面贯彻党的教育方针。继续深入剖析2022版《义务教育语文课程标准》，进一步加大课程教学改革的力度，规范教学常规管理。全面挖掘语文学科独特的育人价值，以发展语文学科核心素养为目标，深入推进语文课程改革，以统编教材中的新课文为研究重点，聚焦语文要素，强化言语实践活动，探索学科教学走向课程变革的新路。
（二）工作目标
1.加强理论学习，基于新教材，深入研读《义务教育语文课程标准》（2022版），开展关于新教材新课标的系列培训活动。（新课标学习）
2.结合新课标，聚焦“学习任务群”以及语文要素，将“学习任务群”切实落实在教学演技中，提升教学能力。（教研组、备课组研讨活动）
3以赛促学，培养学生的语文素养，为学生成长搭建平台。（学生发展）
（1）开展读书活动
以“馨阅读100项目”为抓手，本着“培养学生语文素养，可持续发展语文学习”的宗旨，让师生感受浓浓的阅读氛围，展现师生的个性风采和精神面貌，培养审美情趣，增强人文底蕴，让学生遨游浩瀚的书海，无拘无束地享受阅读的乐趣。年级组确定共读书目，制定相关阅读课程，保证每周一课时的阅读体验，用多种方式呈现读书成果，真正把学生阅读和朗读训练落到实处。
①保证阅读时间
固定读书时间，一般为：午间饭后20分钟阅读、课后服务中的日有所诵和经典诵读课、 阅读课、 双休日阅读。并且每人制定阅读记录表，把所读内容，所读时间，所读感受都记下来，真正让学生读有所获。教师可以采用多种方式让学生读课外读物，并且要有搜集学生优秀心得的习惯。
②整班诵读
每天课前花2-3分钟的时间进行整班诵读。诵读篇目由各备课组确定，以古诗词为主。
③做好积累摘抄。 
（2）作文竞赛
年级组要重视基础知识、短篇阅读和写话过关，（分开头、结尾和重点内容各部分训练）。提倡每周写周记，配合课文，多写模仿性的小练笔。
（3）“积累与运用”过关
检测内容从书后词语表、语文园地等处有针对性地选择。
（4）阅读短文竞赛
检测内容组内进行商定，覆盖到各类型的短文，如非连续性文本，说明文等，要求集中批阅，以平均分为衡量标准，挂网反馈。
（5）学科关键能力检测
为了扎实学生基础，实时了解学生学习动态及教师教学成果，将于9月底、11月中旬、12月底进行三次学科关键能力检测。
（三）教材分析
1.教材基本结构
共设置8个单元、26篇课文，单元主题紧密贴合学生生活实际与认知水平，涵盖成长、自然、文化等多元领域。单元内部由精读课文、略读课文、口语交际、习作、语文园地五大板块构成，各板块功能明确且协同互补：精读课文侧重引导学生深入品析文本、学习表达技巧；略读课文聚焦自主阅读能力培养，锻炼信息提取与概括能力；口语交际创设真实生活情境，鼓励学生大胆表达、学会倾听；习作围绕单元主题设定贴近生活的话题，从素材积累到书面表达逐步引导；语文园地通过“交流平台”“词句段运用”“日积月累”等栏目，系统梳理单元知识并拓展延伸。
识字写字采用“认写分开”的科学编排，全册要求认识250个常用字、会写 250个生字。教材融入随文识字、集中识字、字理识字等多元方法，激发学生识字兴趣，同时注重写字指导，从基本笔画、间架结构到书写规范层层递进，帮助学生养成正确、端正、美观的书写习惯。
2.教材主要特点
（1）多维渗透，凸显育人价值
选文兼顾经典与时代性：保留传统经典篇目以传承文化精髓，同时新增具有时代意义的文章。如《香港，璀璨的明珠》通过描绘香港的繁荣风貌，强化学生对国家主权与领土完整的认知，厚植爱国情怀；《一定要争气》讲述童第周刻苦求学、突破困境的故事，传递“不服输、敢拼搏”的奋斗精神；《犟龟》则以童话形式引导学生辩证思考“坚持”的意义，避免对“成功”的片面理解，培养批判性思维。
细化成长指引：单元页新增学习目标，与人文导语深度呼应，从情感、认知、审美、文化等维度为学生成长指明方向。例如“寻访多彩校园，留下欢乐印迹” 主题，引导学生感受校园生活的美好，培养集体归属感与协作意识；“饱览大好河山，感受祖国之美”主题，通过领略自然景观的壮丽，激发学生的民族自豪感与家国情怀。
强化助学系统育人功能：插图方面，新增《手术台就是阵地》中白求恩手术场景图、《一只粗瓷大碗》中赵一曼照片等，增强历史真实感与教育感染力，帮助学生直观感受革命先辈的崇高精神；课后习题精心设计，如《宝葫芦的秘密》中“得到宝葫芦会做什么”的设问，引导学生反思欲望与责任的关系，树立正确价值观；教师教学用书进一步深化人文主题解读，明确单元教育意义、导语价值及插图作用，为教学提供精准指导。
（2）聚焦“如何学语文”，推动教学转型
“梳理与交流”替代“交流平台”：核心变化在于从单纯“交流”转向“梳理+交流”，突出学生主体地位。梳理内容源于学生自主学习实践，聚焦“如何积累优美语句”“怎样运用阅读方法”等关键问题，同时融入元认知培养，引导学生关注“怎么读懂”文章。这一调整帮助学生构建初步认知框架，推动教学从“关注教”转向“关注学”，实现从“知道读懂什么”到“知道怎么读懂”的跨越。
专题学习替代综合性学习：落实新课标跨学科学习理念，兼顾小学与初中学段衔接。在三年级起步阶段，合理降低任务驱动强度，通过“校园观察记录”“传统文化小调查”等与语文紧密结合的专题活动，引导学生综合运用语文、科学、美术等多学科知识解决实际问题，拓宽学习视野，培养综合素养。
强化学科实践：拓展语文实践场景，让学习与生活紧密联结。如第八单元将 “家庭购物清单”调整为“社区读书交流会物品清单”，既锻炼学生的语言组织与规划能力，又强化社会参与意识；调换习作与例文顺序，先让学生基于生活体验自主写作，再参考例文对比反思，避免例文对思维的限制，增强习作教学的针对性与创新性。
3.教学建议
（1）全面落实育人目标
平衡工具性与人文性：避免两种极端——既不单纯侧重情感熏陶而忽视字词理解、句式运用等基础能力培养，也不局限于机械的知识训练而割裂文本的人文内涵。例如教学《秋天的雨》，在引导学生感受秋天美景、体会作者喜爱之情的同时，要指导学生学习“比喻、拟人”等修辞手法的运用，实现情感与能力的同步提升。
防范浅表化教学：避免对文本的理解停留在表面，需引导学生深入挖掘内涵。如教学《手术台就是阵地》，不能仅让学生知道“白求恩坚持手术”这一事件，而应通过分析“陆续”“继续”“连续”等词语在语境中的差异，让学生体会白求恩不顾个人安危、坚守岗位的奉献精神，将人文教育融入语言品析过程。
（2）强化单元整体教学
横向整合学习内容：围绕同一语文要素，依托单元内不同课文构建学习路径。例如围绕“感受景物之美”，在《火烧云》中引导学生抓住颜色、形状的动态变化体会自然奇观；在《我们奇妙的世界》中指导学生按“天空、大地”的分类顺序梳理景物特点；最后通过“描写家乡一处美景”的习作，让学生将阅读中学到的观察方法与表达技巧迁移运用，实现读写结合。
纵向推进能力进阶：依据单元内课文的梯度设计，逐步提升学生能力。如第八单元“带着问题默读”这一要素，先在《一定要争气》中引导学生列举阅读时产生的疑问；在《手术台就是阵地》中指导学生将问题与课文内容关联，尝试解决问题；在《一只粗瓷大碗》中鼓励学生自主提出有价值的问题并探究答案，形成“发现问题—分析问题—解决问题”的能力进阶链条，助力学生系统提升语文素养。
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表1：   三  年级  语文  学科备课组活动安排
	周次
	集体备课内容
	主备人

	开学前准备
	1.制定备课组计划；
2.教材分析及学习交流
	雷佳敏

	第1周
	1.学习区、校语文教研工作计划。
2.细化语文作业批改常规。确定各成员教研课的执教内容和时间。
3.第一二单元备课
	谈敏
周颖

	第2周
	1.新课标理论学习——读书分享
2.聚焦第一单元教学设计并进行反思
	雷佳敏
陈雪琴
巢红艳

	第3周
	黄露执教教研课
	黄露

	第4周
	1.第三单元备课
2.学科作业设计
	雷佳敏

	第5周
	国庆作业设计
	雷佳敏

	第6周
	1.王崧舟《教师说课、讲课、听课》推送，观摩《忆读书》说课视频（微信）
2.周校讲座
3.青年教师挑选一篇课文撰写说课稿
	周颖
谈敏

	第7周
	1.第四单元备课
2.汇总学生学习情况，进行一阶段的作业反馈
	雷佳敏
陈雪琴
巢红艳

	第8周
	张佳琦执教三校联合（初定10.22上午）
	张佳琦

	第9周
	1.第五单元备课
2.优化作业设计
	雷佳敏
陈雪琴
巢红艳

	第10周
	新课标理论学习2——读书分享
	 雷佳敏

	第11周
	命题设计
	 雷佳敏

	第12周
	1.第六单元备课
2.新课标理论学习3——专题沙龙
	雷佳敏

	第13周
	杨娇执教教研课
	杨娇

	第14周
	1.第七单元备课
2.作业调整，根据期中测试情况，调整有效练习作业
	雷佳敏

	第15周
	魏芬老师指导朗读
	魏芬

	第16周
	第八单元备课
	雷佳敏

	第17周
	谈敏执教教研课
	谈敏

	第18周
	新课标理论学习8——读书分享
	雷佳敏

	第19周
	1.新课标理论学习8——复习策略
2.期末阅读复习
	雷佳敏

	第20周
	1.观摩视频《小学语文期末怎么复习？》（B站）
2.备课组长进行期末复习计划交流
	杨娇、谈敏
雷佳敏、张佳琦
黄露、巢秀芬

	第21周
	1.复习研讨
2.对出现的问题及时调整
	雷佳敏
陈雪琴
巢红艳

	第22周
	期末复习及总结
	雷佳敏


说明：加强对学生良好学习习惯养成与学法指导工作的落实； 关注低分学生的进一步发展。

表2：部编版三年级上册语文教学进度安排表
制表人：雷佳敏
	周次
	日期
	教学内容
	备注

	1
	9.1-9.5
	大青树下的小学；花的学校
	

	2
	9.8-9.12
	不懂就要问；口语交际；语文园地一
	

	3
	9.15-9.19
	习作一；古诗三首；铺满金色巴掌的水泥道
	

	4
	9.22-9.26
	秋天的雨；听听，秋的声音；语文园地二
	

	5
	9.28-9.30
	习作二；总也倒不了的老屋；犟龟
	10.1-10.8国庆、中秋放假

	6
	10.9-10.11
	小狗学叫；口语交际
	

	7
	10.13-10.17
	习作三；语文园地三；宝葫芦的秘密
	

	8
	10.20-10.24
	在牛肚子里旅行；一块奶酪；语文园地四
	

	9
	10.27-10.31
	习作四；快乐读书吧；阶段复习
	

	10
	11.3-11.7
	搭船的鸟；金色的草地；习作五
	

	11
	11.10-11.14
	习作例文；富饶的西沙群岛；海滨小城
	

	12
	11.17-11.21
	美丽的小兴安岭；香港，璀璨的明珠；语文园地六
	

	13
	11.24-11.28
	习作六；古诗三首；大自然的声音
	

	14
	12.1-12.5
	读不完的大书；口语交际；语文园地七
	

	15
	12.8-12.12
	习作七；司马光；一定要争气
	

	16
	12.15-12.19
	手术台就是阵地；一个粗瓷大碗；口语交际
	

	17
	12.22-12.26
	习作八；语文园地八
	

	18
	12.29-12.31
	期末复习一
	1.1-1.3元旦放假

	19
	1.4-1.9
	期末复习二
	

	20
	1.12-1.16
	期末复习三
	

	21
	1.12-1.16
	期末复习四
	

	22
	1.19-1.23
	期末复习五
	

	23
	1.26-1.30
	期末复习六
	



表3：单元作业设计安排表
	周次
	练习内容
	命制人
	审核人

	1
	第一单元
	雷佳敏
	陈雪琴

	3
	第二单元
	雷佳敏
	陈雪琴

	5
	第三单元
	雷佳敏
	陈雪琴

	7
	第四单元
	雷佳敏
	陈雪琴

	9
	第五单元
	陈雪琴
	巢红艳

	11
	第六单元
	陈雪琴
	巢红艳

	13
	第七单元
	陈雪琴
	巢红艳

	15
	第八单元
	陈雪琴
	巢红艳

	17
	期末复习1
	巢红艳
	雷佳敏

	19
	期末复习2
	巢红艳
	雷佳敏

	20
	期末复习3
	巢红艳
	雷佳敏

	22
	期末复习4
	巢红艳
	雷佳敏
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