主题：我升中班了
主题负责人：陈蕾、姚雪栋
一、主题思路：
1.主题来源
小班学期末时，就总能听见班里有这样的声音：“我就要变成大哥哥大姐姐啦！”升入中班的幼儿更有明显的自我意识，同时他们在幼儿园中的角色也开始变化，既扮演“哥哥姐姐”，又扮演“弟弟妹妹”。他们正处在加深自我与对他人认识的阶段，对幼儿来说，发现自己的变化，知道自己的成长，可以帮助他们增强自信心，更好地认识周围的“人”。新的环境、新的老师、新的同伴，一系列的变化让幼儿对新学期的学习生活充满向往。中班的幼儿不再是小班的弟弟妹妹，不再只是简单地跟随和模仿老师。崭新的环境，更多的同伴，让幼儿处处感受到成长带来的愉悦之情。
2.幼儿经验
假期中我们通过调查的方式对幼儿进行了初步的了解，大部分小朋友进入中班后觉得自己长大了，变得更能干了，想要为班级做一些力所能及的事情。部分小朋友对自己的新教室充满期待。为了让小朋友们更好适应新环境、愿意为集体服务，我们班的第一个主题《我升中班了》就此开启。通过围绕我长大了、适应新环境、愿意为集体服务、新学期新愿望这四个方面，使幼儿在不断的认知与感受中了解班级环境的变化，逐步适应和喜欢新环境，并学会用简单而真诚的方式表达自己对老师、同伴的爱；在说说、做做、玩玩等活动中，使幼儿尝试学习自我服务和为集体服务，增强自信心，体验成长的快乐，激发升中班带来的自豪与喜悦的情感。
二、主题目标：
[bookmark: _Hlk83828772]1.熟悉新环境，在与同伴互动过程中，积极参加班级环境、区域的规划与创设。
2.通过值日生工作养成良好的劳动习惯，掌握劳动技能，提高生活自理能力。
3.了解交往的基本规则，喜欢交朋友，知道自己的好朋友与自己的共同爱好。
4.积极学做新操，动作到位、有力，熟悉新的活动场地和器械玩法，耽于收拾整理场地和器械。
5.较大方地在集体面前清楚地表达自己的想法，安静认真地倾听别人说话，不插嘴。
6.能唱轻快活泼的歌曲，掌握附点音符和切分音的唱法，学习根据歌曲内容和速度变化做相应的动作。
7.初步学习画出人物和物体的基本部分和主要特征。
8.萌发成为中班小朋友的自豪感，乐于在活动中表现自己，体验成长的快乐。
三、主题网络图：
（一）开展前线索图我上中班了
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