[bookmark: _GoBack]常州市教育科学研究院2025－2026学年第一学期
中学英语教研工作计划

一、工作思路
本学期常州市教育科学研究院中学英语教学研究工作的主要任务是：深入贯彻落实《常州市中长期教育发展规划》、《常州市“十四.五”教研发展规划》，根据基层学校发展的需求与英语课程改革的要求，坚持以课程改革为中心，切实履行研究、指导、服务和管理的职能，遵循教育教学规律，促进教研方式的转变和教师的专业成长，积极推进素质教育，为常州市英语学科基础教育的可持续发展作出新的贡献。
二、主要工作
（一)加强课程理解和实施策略的研究，推动英语课程改革向纵深发展
1．制订切实可行的新课程研修方案，提高研修的实效性。引导学科教师深入研究新的课程标准，科学设计学科过程性研修方案，采取多种方式引导教师加深对课程标准和教材的理解，提升教师开发教材及课程资源的能力。高中英语教师要加强对高中新教材的研读和备课，初中英语教师要加强对新课标的研读和课标理念的运用，建议各校采用案例式教学研修方式，以案说理，以理导教，促进个体反思水平的提高。
2.加强英语课程体系建设。引导全市学校积极开展英语学科校本课程体系建设活动,彰显课程实施的创造性，即引导各类学校根据自身的发展实际，整合各种课程资源，因地制宜，量力而行，使国家课程校本化实施，同时积极开发适合本地区、本学校的英语校本课程以及基于教育信息化背景的英语校本课程。
3．加强课堂教学研究。我们倡导教学改革和教学方式、学习方式的多元化，引导学校、教师深刻理解教育教学改革的系统性、复杂性、艰难性和渐进性，准确理解教与学、学与评的关系，反对简单照搬或移植所谓的教学模式。引导教师进一步转变教学观念，提升教学素质与能力，加深专业理解，努力改变单一的、灌输式、机械训练式的教学方式，促进学生学习方式的多元化、自主化和研究性，不断提升学习的能力。
4.加强课程资源建设，促进区域教育均衡发展。积极推荐优秀教师拍摄“精品课”和江苏省“名师空中课堂”、苏甘合作推进高中创新发展等活动。进一步加强常州英语学科教研网和网络信息平台建设，为中小学教师提供更多更好的素材性资源和互动交流的机会。
5．进一步做好课改经验的总结和推广工作。研究和制订加强课程与教学管理、提高课堂教学有效性、推进“双减”工作的制度和策略，推出一批体现“轻负担高质量”的优秀教师和优秀课例，引领学校和教师的可持续发展。
（二)以学生核心素养提升研究为重点，提高学科教师的专业化水平
1.引导教师认真研究学生核心素养与课程规划、课程实施、课程评价、课程资源建设、教师学科能力建设的关系问题，深入推进素质教育。组织全体高中教师开展新修订课程教材专题培训与研究，组织全体初中教师开展新课标专题学习；
2.继续开展形式多样的专题研究。各校教研组在认真落实“常州市中小学学科教学建议”的基础上，开展多种形式的课堂教学研讨和观摩活动，并对教学过程进行基于教学建议的评价。 
3.运用具有常州英语基础教育特色的课堂教学观课议课框架，逐步提升观课、议课的水平和能力。
4.深入学习与研究集教师教学智慧的《中学英语课型范式与实施策略》，切实加强课型研究，形成具有常州特色的课堂教学新范式。 
5.组织各年段课堂教学同题异构研讨活动，引导教师探索学科教学中的研究性学习方式，分享教学实践智慧，共同探讨提高课堂教学效益的途径和方法。
6.组织学科教师基本功竞赛或优质课评比活动，坚持公平、公正、公开的原则，为教师发展提供良好的平台。 
7．深入开展“信息化学习”和“AI赋能英语学习”的研究，促进信息技术与学科教学的有机整合，不断提升教师的教学水平和教学效益。
8.实施英语教师新课程教学能力提升工程。继续开展高中学科新课程课堂教学展示活动、初中教育新课程课堂教学展示活动，提高英语教师特别是农村教师的课程理解和教学能力。
9.以市、省乃至国家级基础教育教学获奖成果为标杆，引领我市各级各类学校、教师加强过程性研究。  
10. 积极推进基础教育质量综合评价改革工作。进一步研究学科关键能力评价，教学关键问题研究等专题，引导教育评价理念与实施方式的转化。
（三）加强考试评价研究，探索英语学科中小学教学质量管理机制
1.积极推进省教育厅重大项目—基于核心素养的学业质量监测研究，研究学业质量监测与评估制度。根据《关于建立中小学阶段学业质量常规抽测制度的意见》等文件，建立常州市基础教育英语学科学业质量监测与评估实施机制。继续在辖市区、局属学校初中学段进行英语学业质量监测与评估，并研究学校教学质量评价指标体系。引导教师用好市教科院编写的《学科关键能力培养与评价》一书。
2.加强教学测量研究和命题技术研修，继续对全市中小学部分学校期中、期末试卷进行评点，总结成功经验，指出存在问题，引导教师以课程方案和课程标准为依据，不断改进和完善对学生学业发展的过程性与终结性评价系统，规范和提高命题的科学性和针对性。
3.加强对各类考试的研究。认真反思2025年度初高中毕业班教学工作的得失，总结经验，查找问题，提升考试研究的水平。 在2025年10月份各学科召开高三教学研讨会，总结和回顾2025届高考复习教学情况，分析我市本届高三教学现状，根据高考改革要求，及时调整教研和教学策略，提高教学研究工作和各科复习教学的针对性和实效性。
4.继续完善初中英语学业水平测试的形式与内容，提升学业水平监测的科学性。继续组织学科骨干教师抽检辖市区及学校自主命题的情况，并作适当的评价与交流。
（四）加强教育科研，有效提升区域、学校和教师的教科研能力
1. 在充分利用好《基于核心素养的高中英语教学关键问题解析》的基础上，积极推进教师教育联盟重大攻关项目—学科教学关键性问题研究。
2.深入开展高中英语“主体性能用课堂”课堂转型研究和《初中英语单元整体教学策略研究》的研究，总结并推广《教育信息化背景下的校本课程开发与运用》、《优秀传统中国文化在中学英语中的运用研究》和《基于跨文化意识培养的校本课程的开发》的研究成果。
3.积极推进英语学科科研基地建设。根据《常州市科研基地工作规程》的相关要求，不断提升学校对科研基地的认识和管理水平，充分发挥基地学校的引领与辐射作用。
4.引领和指导“名师工作室”活动，将本学科“名师工作室”活动和区域教学研究有机结合。
5．充分利用各学科中心组和各青年教师学术研究团体，开展针对课改重难点问题的专项调研，引导教师把新课改理念转化为有效的“问题解决”教学行为。
6.加强教研组建设。以示范教研组和优秀教研组评比为契机，促进教研组主动发展。加强对校本教研方式的研究与指导。
7.加强生成性教学的实践研究，引导教师提升教学设计能力和生成性资源开发和利用的能力，完善生成性教学的区域推进策略。
（五）积极开展对外交流活动，拓宽研究视野，构建合作共同体
1.继续加强与各类大学课程与教学研究所的联系，充分利用“外脑”促进自身发展。
2.继续加强苏锡常镇四市英语工作的合作交流。
3、加强与教师教育资源联盟的合作单位的合作，共同研究学科关键性问题，积累适合中小学教师专业发展的课程资源。
（六）毕业班重点工作
     1.初三年级
     1）召开初三研讨会和小型座谈会，对2025年中考试题和教学情况进行研讨和反思；在此基础上，确立2026年中考试题命题思路、明确初三年级教学复习的要求和目标，交流全学年教学计划；
     2）全面、科学安排学年的教学复习进度，统筹好新课与复习等的时间精力安排，做到科学合理，提高教学实效。
     3）做好《初中英语学业考试复习指导》等书的编写工作；
     4）认真组织学科教学研究课、教材培训、教学沙龙、专题讲座等活动。
     2.高三年级
     1）针对2025年英语高考题的实际情况，开学初组织全体高三教师教学座谈会，着重探讨高考改革的发展趋向，明确高三年级教学复习的要求和目标，交流全学年教学计划；
     2）全面、科学安排学年的教学复习进度，统筹好新课与复习、课本知识与补充知识等的时间精力安排，做到科学合理，提高针对性和实效。
     3）开好英语学科高三研讨会，着重围绕如何提高高三课堂教学效率展开研究，提高高三学习的实效性；
     4）在教科院统一安排下，组织好第一学期教学质量调查和第二学期的一模（三月底）、二模（五月初）两次考试；
     5）在教科院统一安排下，积极做好高考信息的收集、整理、传递工作；帮助各校教师选好用好各种复习资料。
（七）其他工作 
1.参加省初、高中英语教师基本功比赛等活动；
2.继续举行期末教学质量调研活动和期末口语测试工作；
3.加强与省内外等兄弟城市及市内学校之间的同题异构、区域教研、沙龙交流等特色教研活动，提高合作效益。
 
三、日程安排
七、八月份 
1．初高中全体英语教师和教研组长会议、新高三暑期培训及各年级开学初各年级教研活动；
2．编写、校对好初中学习指导用书，进一步提高训练的针对性和有效性；
3. 完成高中英语“教师表达能力”促培工作。
4. 完成高中英语“学生读写能力促进活动”。
5. 完成初中英语“素养阅读与写作活动”。
6. 规划好高中英语（各种层次）课程资源安排。
九月份	
1．初高中英语中心组工作会议；
2．学科教学基地工作会议；
3．计划好拍摄精品课和省空中名师课堂；
4．高中英语基本功活动；
5. 初中英语基本功活动
6．本学期开课教师会议；
7．高中“主体性能用课堂”课堂转型研究活动；
8. 组织义务教育、高中阶段新课程实施调研活动； 
9. 举办区、市级初中英语教师优质课评比暨新课标培训活动；
 
十月份	
1. 课题交流活动；
1. 各年级常规教研活动及课程培训；
1. 组织各学科教师学习《课型范式与实施策略》；组织初中、高中各层次的联校教研活动；
1. 高中新课程英语学科阶段性回顾与反思研讨会；
1. 全市高三教学第一次研讨会；
1. 常州市优秀英语论文评选；
十一月份
1. 了解学校期中教学质量调研情况；
2. 各年级教学示范、研讨课；
3. 组织初中部分学校开展“同题异构”联校教研活动；
十二月份
1. 组织高中部分学校开展“同题异构”联校教研活动；
1. 各年级教学示范、研讨课；
1. 各年级教学研究讲座活动。
1. 中英会年会。
元月
1． 举办市教育学会组织常州市初、高中期末教学质量调研活动；
2． 总结2025—2026学年第一学期工作；
3. 围绕核心素养培养实施过程中的重点问题开展相关学术研讨活动。
4. 课题阶段总结及结题工作。
