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常州市教育科学研究院 2025——2026 学年第一学期

开学初教研活动安排（8 月 29 日-8 月 30 日）

学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象

初中

语文

8 月 29 日

上午 9:00
清潭中学

北校区（五

楼东报告

厅）

常州三中

教研组建设及教学改革沙

龙
刘高平 各校教研组长

8 月 29 日

下午 2:30
九年级教学研讨 刘高平 各校九年级教师

8 月 30 日

上午 9:00
新教材使用培训 刘高平 各校七年级教师

8 月 30 日

下午 2:30
教材分析及教学建议讲座 刘高平 各校八年级教师

高中

语文

8 月 29 日

9:00-11:00

常州三中

常州三中

校本教研及教研组建设专

题研讨
周 於

局属及新北、经开区各高中

语文教研组长

8 月 29 日

14:30-16:30

统编高中语文教材的使用

及课堂教学转型专题研讨
周 於

局属及新北、经开区各高中

高一高二语文教师

8 月 30 日

9:00-11:00

2025 年高考语文试题分析

及复习备考策略专题研讨
周 於

局属及新北、经开区各高中

高三语文教师

高中

数学

8 月 29 日

上午 9:00

省常中

1.数学教研组建设与教师

专业发展（强清芬）

2.教师专业素养与高考试

题研究

顾 俊 高中数学教研组长

8 月 29 日

下午 2:30

1.以学定教，问题驱动—高

三一轮复习的教学实践（张

薇）

2.突显核心主干的高三数

学复习思考

顾 俊 高三数学教师

8 月 30 日

上午 9:00

1.素养导向的新高一数学

课堂教学实践（孔祥武）

2.高一数学教学研讨

顾 俊 高一数学教师

8 月 30 日

下午 2:30

1.新高考解析几何试题研

究与教学建议（杨元韡）

2.高二数学教学研讨

顾 俊 高二数学教师

初中

数学

8 月 29 日

上午 8:30

朝阳中学

1.教研组建设交流与研讨

2.本学期工作布置
杨 波 市区数学教研组长

8 月 29 日

上午 9:30

1.七年级教材分析

2.新课标专题研讨
杨 波 市区七年级数学教师

8 月 29 日

下午 2:00

1.八年级教材分析

2.新课标专题研讨
杨 波 市区八年级数学教师

8 月 30 日

上午 9:00

1.中考复习策略研讨

2.中考试卷分析
杨 波 市区九年级数学教师

https://jky.czedu.cn/html/article6822528.html
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学科 活动时间
活动
地点

活动内容 主持人 参加对象

初中

英语

8月 29 日

上午 9:00

常州市 24 中

教研组长会议 刘 芸
市区初中英语教研组长、中

心组成员、研究小组成员

8月 29 日

下午 2:30
七年级教师教研会议 刘黎敏

市区七年级英语教师（各校

备课组长1名、骨干教师2-3

名）、 新区七年级英语教师

（各校 2 名）

8月 30 日

上午 9:00
九年级教师教研会议 刘 芸

市区九年级英语教师（各校

备课组长 1 名、骨干 教师

2-3 名）、 新区九年级英语

教师 （各校 2 名）

8月 30 日

下午 2:15
八年级教师教研会议 赵 刚

市区八年级英语教师（各校

备课组长 1 名、骨干 教师

2-3 名）、 新区八年级英语

教师 （各校 2 名）

高中

英语

8月 29 日

上午 9:00

江苏省常州高

级中学

高一教研活动 宋德龙 全体高一教师

8月 29 日

下午 2:00
高二教研活动 宋德龙 全体高二教师

8月 30 日

上午 9:00
高三教研活动 宋德龙 全体高三教师

8月 30 日

下午 2:00
教研组长会议 宋德龙 全体教研组长

高中

物理

8月 29 日

上午 9:00

常州市田家炳

高级中学

主题：教材分析与教学建议

讲座 1：物理必修一 1-3 章

教材分析与教学建议（省奔

中 祁红菊）

讲座 2：动量守恒定律单元

教材分析与教学建议（常州

二中 吴敏）

徐 展
常州市区高一、高二物理教

师

8月 30 日

上午 9:00

主题：高三复习之习题教学

讲座 1：试卷命制与习题讲

评（省前中 党强强）

讲座 2：母题的提炼磨制与

拓展衍生（常州教科院 徐

展）

徐 展
常州市区高三物理教师，物

理教研组长
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学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象

初中

物理

8月 29 日

下午 2:00

常州市实验初

级中学

（博爱路 154

号）

《2024～2025学年第二学期

八年级期末测试分析》

（王勇 常州市北环中学）

《2025年常州市中考物理测

试分析》

（瞿晓峰 常州市教育科学

研究院）

常州市区（直属、钟楼、天

宁、新北、经开）初中物理

教研组长协调会

瞿晓峰

常州市初中物理教师（直属、

钟楼、天宁、新北区、经开

区）

学校停车位有限，请公交或

拼车前往

初中

化学

8月 29 日

上午8:30

田家炳初级中

学

教研组建设论坛

（张志辉）
钱柳云

常州市区（含新北、经开、

天宁、钟楼区）初中化学中

心组成员、教研组长（或备

课组长）

8月 29 日

上午9:00

田家炳初级中

学

初中化学教研活动

1.2025年常州市中考化学试

题评价（李丹）

2. 破解真问题，书写真思

考：初中化学教学案例式论

文写作实践（李小静）

3.素养导向，评价先行：新

教材背景下初中化学教学设

计的评价驱动策略（钱柳云）

钱柳云

常州市区初三化学教师（含

新北、经开、天宁、钟楼区）

高中

化学

8月 29 日

上午 9:00

市二中

高中教研活动 金剑锋 全体高中化学教师

8月 29 日

下午 2:30
教研组长会议 金剑锋 高中化学教研组长

8月 30 日

上午 9:00
高三教研活动 金剑锋 高三化学教师

生物

学

8月 29 日

上午 9:00

教科院附高

初中生物新教材培训 李能国 全市初中生物学教师

8月 29 日

下午 2:30
高中生物教师主题培训 丁 静 全市高中生物教师

8月 30 日

上午 9:00
学科中心组活动 李能国 学科中心组教师

8月 30 日

下午 2:30
命题研究 丁 静 高中生物学命题小组成员



4

学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象

道德

与法

治

8月 29 日

上午 9:00

清潭中学

北校区（清

潭路 232

号）行政楼

三楼会议

室

初中道德与法治学科教研组长

会议
戴 慧

局属、钟楼区、天宁区、新

北区、经开区初中教研组长

8月 29 日

下午 2:00

清潭中学

北校区（清

潭路 232

号）行政楼

五楼西报

告厅

《道德与法治八年级上册新教

材培训》教材核心作者、扬州市

教科院 王恒富

戴 慧

局属、钟楼区、天宁区全体

八年级教师，新北区、经开

区、武进区各 40 人以内。

欢迎其他区老师参加。

8月 30 日

上午 9:00 常州市荆

川小学体

育馆三楼

报告厅

《2025 年中考试卷分析及教学

策略》

经开区教师发展中心 裘高飞

戴 慧

局属、钟楼区、天宁区、新

北区、经开区九年级教师

（带好试卷和答案）。

8月 30 日

下午 2:00

《小学道德与法治新教材培训》

教材主编、南京师范大学 孙彩

平

戴 慧

钟楼区、天宁区、新北区、

武进区骨干教师各 40 人，

经开区、金坛区、溧阳市各

15-20 人。

高中

政治

8月 29 日

上午 9:00

常州市第

三中学
教研组长会议 严宏亮 市区高中教研组长

8月 29 日

下午 2:00

常州市第

三中学
高二教师会议 严宏亮 市区高二政治教师

初中

历史

8月 29 日

上午 9:00

常州西藏

民族中学

小会议室

新学期初中历史教研工作会议 黄天庆

局属初中历史教研组长、辖

区初中历史教研员或兼职

教研员

8月 30 日

下午 2:00

常州西藏

民族中学

报告厅

课标培训：

1.初中历史教学中地图册及填

充图册的使用（秦斌）

2 初中历史教学中任务链的构

建（邹芸）

黄天庆

局属、天宁、钟楼初中全体

历史教师，武进、溧阳、金

坛初中校每校 2 人

8月 30 日

上午 8:30

常州西藏

民族中学

报告厅

教材培训：

1.初中历史八年级上册教材分

析（郑娟）

2.初中历史八年级上册教学建

议（黄天庆）

黄天庆

局属、天宁、钟楼初中全体

历史教师，武进、溧阳、金

坛初中校每校 2 人

高中
历史

8月 29 日

上午 8:30
常州二中

讲座：新教师如何站稳讲台

（曾婧 田高中）

讲座：高一历史教学建议

（王颖 常州一中）

讲座：历史教育与历史研究（徐

静玉 南通大学）

薛权开
市区、直属学校高一历史教

师
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学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象

高中
历史

8月 29 日

下午 1:30
常州二中

讲座：由考试情境到教学情境

（黄毅 苏州相城区教发中心）

讲座：浅谈高二历史教学

（李芬 横林高中）

讲座：高三历史教学刍议

（施亚俊 省常中）

薛权开
市区、直属学校高二、高三

历史教师

初中

地理

8月 29 日

上午 8:30

24 中

教研组长会议 朱志刚 各校教研组长及代表

8月 29 日

上午 9:00
新课标、新教材培训 朱志刚 全体地理教师

8月 30 日

上午 8:30
新课标、新教材培训 朱志刚 全体地理教师

8月 30 日

下午 1:30
省名师工作室会议 朱志刚 相关成员

高中

地理

8月 29 日

上午 8:00

常州市

正行中学

教研组长会议 顾松明 教研组长

8月 29 日

上午 9:00

1.校本化学案（作业、试题）

的编制与实施

2.2025 届高考备考工作回顾与

展望

3.地理课程的整体规划与实践

4.高中地理教师命题素养的基

本构成与培养

顾松明 全体地理教师

8月 29 日

下午 1:30

1.“龙城地理新青年”教学沙

龙

2.整体主义视域下高中地理教

学本质问题探索

顾松明
近三年（2023、2024、2025）

入职地理教师

中小

学音

乐

8月 29 日

上午 9:00

常州市教

科院附属

高中

小报告厅

讲座 1：《聚力新程 乐研同行》

市教科院 王明霞

讲座 2：《教戏剧 VS 教育戏剧

——让教育更有“戏”》

常州市实验初级中学

邱艾蕙

王明霞

市区初、高中全体音乐教师

(含钟楼、天宁、新北、经

开)

8 月 29 日

下午 2:00

常州市文

化馆

小报告厅

专题讲座：

《从学生视角赏舞蹈》常州市

文化馆 刘凯

王明霞
市区（含天宁、钟楼、经开）

全体初中音乐教师

8月 30 日

上午 9:30

市教科院

306 会议室

省小学优质课评比参赛选手会

议
王明霞

大市小学音乐兼职教研员、

区教研员、参赛选手
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学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象

中小

学体

育

8月 29 日

全天

上午 8:30

开始

常州市勤

业中学

一、2·15 专项行动阶段成果展

示

二、传统体育教学策略

三、中小学体育教学指导纲要

汇报

刘成兵

张勇卫
全市中小学体育教师

中小

学美

术

8月 29 日

上午 9:00

常州市荆

川小学（教

科院附小）

3 楼报告厅

新学期工作安排，优秀备课组

经验介绍（武进实小、经开区

小学）

车言宁

市区含天宁、钟楼、新北、

经开小学美术教师代表各

20 人，金坛、溧阳、武进

教师代表各 10 人

8月 29 日

下午 1:30

常 州 市 教

科 院 附 属

初中 5楼报

告厅

新学期工作安排，优秀备课组

经验介绍（溧阳实验初中、明

德实验初中、常州三中）

车言宁

市区含天宁、钟楼、新北、

经开中学美术教师代表每

校 1-2 人，金坛、溧阳、武

进教师代表各 10 人

8月 30 日

上午 9:00

常州市第

一中学美

术教室

微讲座（严菁《基于中华优秀

绘本的美术跨学科学习研究》、

康宁《潜心教研探索 助力青年

教师成长》）

车言宁

市美术学科中心组成员、各

辖市区兼职教研员或中心

组成员

信息

技术

8月 29 日

上午 9:00

常州市第

一中学

11 号楼观

摩中心五

楼会议室

讲座《人工智能赋能思政教育

的机遇、挑战与路径探索》周

静

许晓伟

市区（含局属、钟楼、天宁、

新北、经开）初高中信息教

师

小学

语文

8月 30 日

全天 线上

一年级教材分析

主讲人：毛成

朱洁如

全市一年级语文教师

二年级教材分析

主讲人：陈秋云
全市二年级语文教师

三年级教材分析

主讲人：邱俊
全市三年级语文教师

四年级教材分析

主讲人：裴红霞
全市四年级语文教师

五年级教材分析

主讲人：钱友芬
全市五年级语文教师

六年级教材分析

主讲人：金东旭
全市六年级语文教师

小学

数学

8月 29 日

上午

8:30-11:00
新 北 区 三

井 第 二 实

验小学

一年级上册教材分析 芮金芳
一年级数学教师、四至六年

级教师

8月 29 日

上午

8:30-11:00

二年级上册教材分析 陈 玉
二年级数学教师、四至六年

级教师
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学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象

小学

数学

8月 29 日

下午

2:00-4:30

常州市华

润小学
三年级上册教材分析 邓 炜

三年级数学教师、各校学科

负责人 1 人、四至六年级教

师

小学

科学

8月 29 日

上午 8:30

常州市钟

楼区第二

实验小学

（钟楼区

海棠路 185

号）

《用好新教材、践行新教学—

—苏教版二年级科学教材分

析》

（杨文若 常州市新北区河海

实验小学）

《用好新教材、践行新教学—

—苏教版三年级科学教材分

析》

（陈雨薇 常州市新北区教育

管理服务中心教育科学研究

室）

常州市、区小学科学教研员工

作协调会议

瞿晓峰

常州市科学教师（钟楼、天

宁、新区、经开、武进、金

坛、溧阳）

综合

实践

活动

8月 30 日

下午 1:30

新北区三

井实验小

学典雅校

区（新北区

文源路 8

号）一楼报

告厅

※专家讲座

《义务教育课程方案背景下的

综合实践活动：机遇和挑战》

刘玲 北京教育科学研究院

※学期工作总结与计划

孙美荣

全市小学综合实践活动教

研员、小学综合实践活动专

兼职指导教师

心理

健康

教育

8月 29 日

上午

9:00-11:00

附高
1.本学期工作计划安排

2.各校典型案例分析
章 湉 局属初高中心理教师


