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时光匆匆，一学年期的学习在充实与探索中画上句点。这一学年里，我始终以成长营为学习平台，在微型教研中锤炼专业能力，在区域游戏里深耕教育智慧，更努力将所学所悟辐射到园所实践中。每一次尝试、每一次反思，都让我对幼儿教育的本质有了更深的理解，也为后续的工作积蓄了前行的力量。现将本学期在微型教研、区域游戏及园所辐射等方面的实践与感悟梳理如下：
一、思想与学习：夯实基础，提升素养
在思想层面，我始终以高标准严格要求自己，本学年积极参与成长营组织的各项政治学习活动，认真研读国家关于学前教育的最新政策文件与会议精神，不断提升自身政治素养与思想觉悟。同时，始终牢记“立德树人”的根本任务，努力将其融入日常保教工作的每一个环节，以新时代“四有”好教师的标准规范自身言行，力求在思想上与教育事业的发展同频共振。
在阅读学习方面，我注重团队共学与自主研读相结合。一方面，和小伙伴共同阅读《聚焦质量，幼儿园课程改革的思考》，带着任务有目的地深入学习，并结合核心话题撰写学习感悟与收获。在领读人带领下回顾章节内容，围绕现场分享的案例结合书中理论谈感受，这种方式帮助我有效整合理论与实践，让知识能更好地运用到教学中。另一方面，利用空余时间自主阅读《幼儿园课程游戏化实践指导手册》及相关期刊杂志，坚持每天阅读、自主思考，逐渐养成良好的学习习惯，为教育教学工作积累理论养分。
二、实践与探索：在交流与反思中成长
1.同课异构活动积累经验
本学期，我与蒋侃老师在罗溪碧春湖幼儿园围绕“春天”资源开展同课异构活动。通过散步时与孩子们的谈话捕捉资源，生成了小班美术活动《蒲公英》。在园内反复试上过程中，自我感觉部分资源的运用还是比较好的，但现场执教后，经过成长营小伙伴的点评及徐老师的提点后，发现还是有很多需要改进的地方，如材料投放的适宜性、图片资源的有效使用、幼儿差异资源的捕捉等。
徐老师关于高质量集体活动设计与组织的核心要点让我深受启发：从研究教材转向研究学材，从研究教师的教转向研究幼儿的学，从关注结果转向观察过程，从关注单一互动转向引发多元化交流。回园后，我及时修改了教案和课件，并整理了修改意见，以便后期其他老师参考学习时能更好地内化吸收。
2.微型教研与区域游戏的深耕
本学期，依托成长营的平台，我深度参与并体验了微型教研的实操过程，切实感受到其“小切口、深研讨、快转化”的魅力。每次教研前，我们会聚焦现场真实问题——比如“美工区材料投放的适宜性”“音乐活动中音乐资源的选择”等，通过“抛出观察案例→拆解问题细节→碰撞解决思路→形成具体策略”的步骤，沉浸式练习微教研的设计逻辑与组织技巧。
在区域游戏的实践中，我重点从两方面推进工作，力求让游戏真正成为幼儿学习与发展的“主阵地”：
提供适宜支架，助推游戏升级：根据幼儿的游戏进展动态调整支持策略。比如在中班美工区“纸艺花朵”游戏中，初期幼儿只会简单剪直线，我投放了“花瓣轮廓图”“分步折剪示意图”作为视觉支架；当幼儿开始尝试组合花朵时，又添加了“不同花朵搭配范例”和“毛根、亮片等辅助材料”，引导他们从“模仿制作”走向“创意组合”，让游戏逐步从“重复操作”升级为“探索创造”。
精心组织分享，深化游戏价值：每次游戏后，结合观察到的典型案例设计分享话题，让幼儿成为分享的主角。例如在科学区“沙水区造桥”游戏后，我展示了幼儿用“积木搭平桥”“软管弯成拱桥”的照片，提问：“你们的桥能让小鸭子安全过河吗？遇到水流冲垮了怎么办？”引发幼儿围绕“桥的稳定性”“材料防水性”展开讨论，不仅帮助他们梳理了游戏经验，更激发了进一步探索的兴趣。
3.发挥园所辐射作用
为了让成长营的优质资源和学习成果在园所内落地生根，我定期利用园本教研时间，以“主题分享会”形式传递成长营的核心内容。另外，在园内进行班级半日开放活动，邀请老师来观摩集体教学活动和区域游戏活动，将成长营学到的“游戏后的分享交流注意点”融入实践，并在课后结合具体环节交流改进思路，让先进经验从“理论”变成“实践”。
三、成果与不足：客观审视，明确方向
1.取得的成果
2025.02，论文《对话资源 润泽课程》获新北区教科研三等奖。
2025.07，论文《从静态储备到精准供给：幼儿游戏资源库的动态更新与效能提升机制研究》发表于《教育考试与评价》
2.存在的不足
（1）教育理论与实践结合不够灵活，既缺乏将理论知识熟练应用于实践的经验和技能，也难以将实践过程系统梳理成理论经验。
（2）对资源潜在价值的盘点和分析能力较为薄弱，在资源的挖掘与运用上还有很大提升空间。
四、后期努力方向
1.深化理论与实践融合：加强教育理论学习，尤其是与幼儿教育相关的前沿理论，同时多参与实践活动，在实践中主动尝试运用理论知识，定期总结实践经验，形成“学习-实践-反思-总结”的闭环，提升理论与实践相互转化的能力。
2.提升资源分析与运用能力：有意识地锻炼对各类教育资源的敏感度，学习资源盘点和分析的方法，结合幼儿年龄特点和发展需求，深入挖掘资源的潜在教育价值，让资源更好地服务于课程与游戏，助力幼儿全面发展。
3.持续参与教研与交流：积极参与成长营及园所组织的各类教研活动，主动与同事、同行交流探讨，借鉴先进经验，在碰撞中拓宽思路，不断提升教育教学水平。
4.加强成果梳理与提炼：坚持撰写教育随笔、教学反思和研究论文，将日常工作中的点滴感悟和实践成果系统化、理论化，进一步提升教科研能力，争取在教育研究领域取得更多成果。
在今后的工作中，我将以更加饱满的热情投入到幼儿教育事业中，不断学习、勇于实践、积极反思，努力成为一名更优秀的幼儿教师，为孩子们的成长贡献更多力量。

