没有一朵花，从一开始就是花
赵翠娇
尊敬的师父，亲爱的小伙伴们大家下午好，回想上学年度的个人计划，结合成长营的各位老师开展的一次次优质活动，以及自己在这些活动过程中的亲身经历，本次我想聚焦这学年度自己印象最深刻的几次公开课，来聊一聊。毕竟我仅有的三次公开课全都扎堆在了这一年，这几段经历真的让我受益匪浅：【翻】
【活动前】【翻】
1、 提前学习，充分预设
以《探秘旋转》为例，在最开始，【翻】我一遍一遍刷视频，“微格分析”，说了什么、做了什么；为什么要怎么说、怎么做；【翻】以及遇到这样的情况我还可以怎么做，就这样把幼儿可能出现的情况，以及教师的回应语全部记录在教案上，同步思索还可能出现的情况，最终形成了我的完整稿1.0。但因为一直都只是空想，孩子们的想法总是会在意料之外，【翻】所以接下来就是一次又一次的磨课，尽可能了解可能出现的情况。【翻】我每一次磨课都会录视频，在磨课结束后除了和听课老师聊她的建议与想法，还有就是回去复盘不同环节出现的幼儿类型，是否是已经预设到的情况，如果没有，就需要再添加，或者是一些地方是不是回应语、提问语还有更好的形式，接着不断调整，以次形成我的2.0、3.0...直到最后的7.0。【翻】
2、 材料准备，不断调整
作为一节科学活动，毫不夸张的说，磨了几次课，教学具基本就改了几次。
【翻】教具部分，其实最主要修改的【翻】就是呈现的方式与内容。比如，为了让幼儿能够更加直观地感知变化，将【翻】最开始的记录单放在椅子下，调整到【翻】粘贴到黑板上，再到【翻】在展板上拉线，划分区域。还有就是最后一个自主设计面具的环节，从【翻】空口讲，到【翻】增加了操作后的记录展板，对比之前让幼儿空口说，多了直观的呈现，孩子们更能从中发现旋转背后的奥秘。【翻】
学具部分，三种面具图案，【翻】不仅是幼儿熟悉的图形，而且转圈数量逐层递增。因为旋转后圆圈出现的数量和太多因素有关，所以为了更好的控制变量，在设计面具的时候，我尽可能将图案放在圆圈的中间，三角形也选择的是等边三角形，【翻】同时在面具背后画点，进一步减少误差。同时，在几次磨课后，【翻】面具上的双面胶也更改为【翻】幼儿更便于操作的蓝丁胶。包括在学具的摆放方面，【翻】最开始是分筐收纳，每种面具放在不同的框子里，这就导致幼儿操作起来框子特别多，一眼看上去就是乱糟糟的，后来【翻】调整拉线，每人一份，放笔的笔筒也重新调整，简单清楚，幼儿操作一目了然。【翻】
【活动中】【翻】
1、 静心倾听，看见儿童
活动中要听孩子的语言自是不用多说，但不管是在之前，还是磨课的过程中，我总是存在一个问题——【翻】太有“目标意识”。一旦【翻】某个孩子说出所谓的标准答案，就迫不及待地往下走流程。至于这个孩子为什么会说出这句话，【翻】ta背后的想法是什么样子的，包括【翻】其他没有机会表达的幼儿又是一种什么样的情况，根本没有关注，有种本末倒置的感觉。在意识到这个问题后，我开始有意识地放慢自己的节奏，尝试静下心去听孩子说的内容，以及思考其背后的需求。
而对于孩子的倾听，不光只是局限【翻】在语言层面，【翻】孩子的行为其实也反映了ta内心的需求，这就需要我们站在儿童的视角思考问题。就比如说：
在第一次磨课的时候，我的活动中有这么一个环节，【翻】就是向小朋友们展示三角形、条纹形和螺旋形旋转起来的样子。我用于展示的道具和给孩子们操作的道具是一样的，但在实际操作的过程中，验证这三种图形到底转出来是什么形状时，【翻】跟我互动的幼儿寥寥无几。为什么呢？帮我听课的朱老师就发现了，原来站在孩子的角度，【翻】因为距离的关系，那几个形状转起来根本就看不清线条，更不要说看出什么变化了。于是，【翻】我将教具线条进行了加粗，并反复试验，确保在孩子坐的位置能够看得清，果然第二次磨课孩子们就跟着互动起来了。
经过这些事让我深刻意识到了，【翻】我们真的要站在儿童的角度去思考问题，而不是想当然的“我认为”。【翻】
2、 把握时机，及时互动
之前我去新龙湖磨课，在第一个操作环节，一个小姑娘很快就完成操作，把桌面整理整齐后，将操作单贴到了前面的展板上，在看到这个现象后，我边巡视其他小朋友的操作情况，边大声说了句：“呀！这个小朋友不光动作快，而且桌面也整理得特别整齐。”结果那次，每张桌面孩子们都收拾得整整齐齐，而且动作速度。而到了公开课那天，一样的环节，我在找资源的过程中也提了一嘴，“大家记得把桌面收拾整齐哦！”可是结果却不如人意，桌面上杂七杂八散落着青蛙和各种各样的面具。
我就很疑惑，明明是差不多的环节，差不多的话术，怎么区别那么大？老师们帮我分析了一下，说是因为没有具体到人，没有具体的例子直观呈现，只是一句假大空的话，所以孩子们觉得可有可无，也就没有去整理的意识。我自己回忆了一下，其实公开课的过程中，也有找到整理意识特别好的小朋友，但没有特别强调，等反应过来，那个孩子早就坐在前面了。所以，在活动的过程中，我们一定要【翻】把握住自己需要的时机，及时与其互动。【翻】
活动不是上完就结束了，后面的梳理、反思也同样重要，但因为时间关系，在这我就不一一赘述了。也是通过这几次活动，我意识到了有质量的师幼互动能力不可能仅仅依靠在集体活动中培养，孩子一日生活的各个环节都是我们的锻炼场，我们要做到像在集体活动中那样：有意识的倾听与看见，有质量的互动与支持。只有当我们在一次又一次的日常生活中，不断锤炼我们师幼互动的意识与能力，在公开课或者其他的重要场合，才能够做到游刃有余。
一、前期扼要分析
基于此，【翻】下学期我的个人成长计划的主题是《审己 定向 稳步前行》
我将下学期我的成长目标设置为以下几点：【翻】（不说）
1） 在日常工作中，尝试将理论学习运用于班级实践。在保障常态课程落地的质量的同时，初步建构系统思维，提高自己教育教学、课程建设的质量（组织分享交流、集体活动等的能力），同步积累论文、案例的发表，在自身专业成长的基础上，更好地支持孩子的发展。
2） 结合核心研究小组学期目标，提高自身观察能力和资源利用能力，进一步丰富资源与游戏以及幼儿之间的内在关系。
3） 在日常工作中，逐步推进微课题的研究。借力对班级动态、周日计划、幼儿学习发展档案和案例故事进一步优化，循证课程建设质量。

三、行动举措与成效【翻】
关键举措1：理论学习，提升专业素养，助力资源研究。
[bookmark: _GoBack]结合了老师们之前的推荐，成长营的阅读内容，以及自身需要，制定的个性化的拓展阅读。尤其是在上次参加了人工智能的培训，回想我们班这部分的内容还是比较欠缺的。因为下学年孩子也大班了，我在想是不是可以结合我们班日常的“阅读伴成长”活动，将每个阶段主题的绘本资源包投喂给智能体，包括结合相应的答题闯关和评价的模式，让这个阶段的孩子的阅读不仅仅只是停留在读的阶段。
表1：阅读计划表
	序号
	阅读书目

	1
	《聚焦质量》

	2
	《以游戏为基本活动的幼儿园课程》

	3
	人工智能系列视频学习

	4
	资源有关文献的学习


【翻】预期成效：
1、 有思考：带着问题阅读。哪些是我认同的？哪些是有感触的？哪些是想尝试的？哪些是有疑问的？
2、 有行动：阅读后在自己的班级中试一试。
3、 有反思：参照理论，在实践基础上不断反思和改进。
4、 有积累：在阅读实践后，形成在自己班级尝试和落地的小故事。【翻】
关键举措2：班级实践，提升课程质量。
在计划更加贴合幼儿的需要，关注幼儿当下的发展需求的同时，对于班级的现场、活动中幼儿的关注更是必不可少的。我们要在做了之后，从孩子的游戏现场、孩子们的游戏行为中反推环境、材料投放的有效性，我投放下去的资源孩子用了吗？参与的情况是什么样的？哪些没有使用？理由是什么？那从这个角度，我可以怎么优化？从而反思自己的行为的适宜性，初步建立计划-实施-反思的系统思维。【翻】
预期成效：
1、 在不断实践反思和优化中，提升自身专业素养。
2、 提升课程质量，积累1-2个课程实施的优秀案例。【翻】
关键举措3：利用多元方式观察，关注幼儿差异，助力资源捕捉与运用。
【翻】结合核心研究小组学期目标，可以通过：观察记录、环境调整、材料优化、交流对话、幼儿日记、幼儿计划等多元方式的观察进而去看幼儿资源。【翻】在此基础上，增强对区域内资源的开发与利用，思考面对不同能力的孩子，材料投放上的过程性与层次性，在实践的过程中进一步归纳相应的教师指导策略。【翻】
预期成效：
1、 结合双《指南》，对照关键领域，尝试梳理各区域投放的典型小游戏。【翻】
以上是我的个人总结与计划，感谢聆听～


