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	课例名称
	任务序列
	任务内容
	任务设计意图
	评价
维度
	水平1
（初步参与）
	水平2
（基本掌握）
	水平3
（深度理解）

	解决问题的策略——从条件出发
	任务一：理一理
	小猴帮妈妈摘桃，第一天摘了30个，以后每天都比前一天多摘5个。小猴
第三天摘了多少个?第五天呢?你能用别人看得懂
的方式表示出第二个条件的意思吗?
	以“小猴摘桃”为生活化情境，聚焦“每天比前一天多摘5个”这一关键条件，让学生在解决“第三天、第五天摘桃数量”问题中，尝试用画图、列表、文字描述等“别人看得懂的方式”表征条件含义。一方面，强化条件理解：通过具象化表征，破解“连续变化条件”的抽象性，让学生明确“后一天摘桃数=前一天摘桃数+5”的数量关系，掌握“从条件出发，逐步推导”的解题起点。另一方面，构建思维路径：引导学生经历“提取条件→分析关系→分步计算”的过程，初步建立“从条件出发解决问题”的思维模型，为后续任务奠定基础。
	条件
表征
	能用文字简单描述“每天多摘5个”，但表述模糊，他人难理解
	能用画图/列表清晰呈现数量关系，准确解释“后一天=前一天+5”
	创新表征方式（如漫画、数学故事），关联生活实例深化条件理解

	
	任务二：变一变
	改变第二个条件，使条件和问题关系改变。小猴帮妈妈摘桃，第一天摘了30个，以后。小猴第三天摘了多少个?第五天呢?
	迫使学生跳出“固定增量”的思维惯性，自主设计新条件（如倍数关系、总量关系等），重新分析数量关系，灵活调整解题策略。迁移强化：通过“改变条件→重构关系→解决问题”的过程，强化“从条件出发”的核心逻辑——无论条件如何变化，都需先梳理条件间的关联，再推导结果，提升学生对解题模型的迁移应用能力。
	条件
改编
	新条件仅简单替换（如“多摘3个”），数量关系无本质变化
	设计倍数、总量等复杂关系条件（如“后一天是前一天2倍”），合理关联问题
	创造跨学科条件（结合科学“生长规律”设定条件），体现知识融合

	
	任务三：比一比
	改变第二个条件。小猴帮妈妈摘桃，原先摘了30个，以后每天都比前一天多摘5个。小猴第三天摘了多少个?第五天呢?(和任务一比较，看看区别在哪里?)
	让学生发现“第一天”明确了起始时间与数量，“原先”表述模糊（可能是任意某天的基础数量），但解题逻辑仍需“从条件出发，梳理数量变化”，强化对“条件关联性”的本质理解。举一反三：通过细微差异的对比，培养学生“精读条件、辨析差异、回归本质”的思维习惯，避免因表述变化而干扰解题逻辑，提升审题与分析能力。
	本质
理解
	按部就班解题，未思考条件关联性本质
	对比解题过程，强调“从条件出发梳理关系”的核心逻辑
	提炼“条件关联性是解题关键”，用该逻辑分析其他问题（如购物问题）

	
	任务四：思一思
	小猴帮妈妈摘桃，原先摘了30个，以后每天都比前一天多摘5个。小猴第100天摘了多少个?
	延伸至“第100天摘桃数量”，将具体天数拓展到超大数，迫使学生跳出“逐天计算”的低阶思维：规律探索：驱动学生从“分步计算”升级为“寻找通项规律”，推导“第n天摘桃数=初始数量+(n-1)×增量”的通用公式，实现从“解决具体问题”到“发现数学规律”的跨越。思维进阶：让学生体会“从特殊到一般”的数学归纳思想，掌握“复杂问题简化分析→提炼规律→推广应用”的高阶解题策略，深化对“从条件出发”思维的深度应用。
	思维
进阶
	理解公式含义，但不会解释归纳过程。
	清晰阐述“从特殊到一般”的归纳思路，举例说明应用场景。
	用数学归纳法严谨证明规律，关联初中数列知识初步拓展。

	
	任务五：编一编
	你能编一组“从条件出发”解决的问题并解答吗?(至少2道)
	知识内化：通过“创造情境→设定条件→设计问题→解答验证”的全过程，迫使学生深度理解“从条件出发”的解题逻辑，将外在知识转化为内在解题能力。能力迁移：鼓励学生关联生活实际（如购物、生长、运动等场景）编题，强化数学与生活的联系，同时通过“至少2道”的要求，推动学生多样化应用解题模型，提升举一反三的能力。
	题目
创编
	编题仅模仿原情境，条件单一（如“摘苹果，每天多摘2个”）
	结合生活多元场景（如“存钱、种树”）编题，条件包含不同关系。
	设计开放探究题（如“条件不完整，需补充后解题”），考查他人思维

	
	数学任务设计整体逻辑：任务序列以“理—变—比—思—编”为脉络，从理解模型到灵活应用，再到辨析本质、探索规律、自主创造，层层递进地引导学生掌握“从条件出发解决问题”的核心思维。通过生活化情境、开放性调整、高阶思维挑战与自主编题，实现“知识理解—能力提升—思维进阶—素养发展”的深度学习目标，让学生不仅“学会解题”，更“会学解题”，掌握数学思维的底层逻辑。



