探寻教学迷津，引领专业成长​

——读《吴正宪读小学数学教学 50 问》有感

作为一名小学数学教师，在日常教学中，我常常会遭遇各种各样的难题。在忙碌的教学工作之余，我捧起了《吴正宪读小学数学教学 50 问》这本书，期望能从中找到解决困惑的钥匙。阅读之后，我收获颇丰，内心满是感慨。​

在冰冷文字中触摸火热思考 

教材是教学的起点，如何突破教材的表面呈现，凸显其背后教育价值，是教师专业能力的重要体现。吴正宪老师提出“教材不是圣经，而是学材”，书中提到的“教材整合”策略让我深受启发。例如在《分数的初步认识》单元，吴老师将三课时内容整合为一课时，通过“分月饼”“分蛋糕”等生活场景，让学生在完整的情境中经历分数产生、比较、应用的全过程。这种整合不是简单的内容压缩，而是基于知识本质的结构性重组，既符合儿童的认知规律，又凸显了数学知识的内在联系。正如她所说：“整合的本质是打通知识间的隔断墙，让学生看到数学的全貌。”
二、在个体差异中发现教育契机
每个学生都是独一无二的个体，有着不同的学习风格和发展水平。吴正宪老师在书中多次强调要关注学生的个体差异，不能强求所有学生用相同的方式学习，达到相同的目标。这使我反思自己在教学中的行为，有时我会因为教学进度等原因，忽略了部分学习困难学生的需求。在阅读这本书后，我深刻认识到，教师应充分了解每个学生的实际情况，为他们设定个性化的教学目标。在学习评价时，要关注学生在自身原有基础上的进步，鼓励他们不断超越自我。

在《用计算器探索规律》一课中，她允许学生采用不同的计算策略，有的用计算器验证猜想，有的通过观察数列寻找规律，这种“百花齐放”的课堂生态，不仅尊重了个体差异，更让学生在思维碰撞中深化对数学本质的理解。这种“差异教学”的理念，让我认识到课堂不应追求整齐划一，而应成为多元思维共生的土壤。在一次讲解应用题的课堂上，我发现学生们对题目的理解程度参差不齐，解题思路也各不相同。以往，我可能会只关注那些能够快速找到解题方法的学生，而忽视了其他学生的思考过程。但这次，我借鉴吴老师的方法，鼓励学生们大胆分享自己的思路，无论对错。通过学生之间的相互讨论和启发，许多原本困惑的学生找到了新的解题角度，思维得到了拓展。这让我明白，关注学生的个体差异，为他们提供展示自我的机会，能够激发学生的学习兴趣和潜能，促进每个学生在原有基础上的发展。​

三、在优化教学方式中激发学习活力​

在教学方式的选择上，吴正宪老师提出了许多宝贵的建议。她强调数学教学要注重培养学生的思维能力和创新精神，鼓励教师采用多样化的教学方法，如问题导向学习、小组合作学习等。在阅读过程中，我回想起自己在教学中的一些场景，有时过于注重知识的传授，而忽视了学生思维能力的培养，导致课堂氛围沉闷，学生学习积极性不高。​

受到书中观点的启发，我尝试在课堂上采用问题导向学习的方法。例如，在教授数学概念时，不再直接告诉学生定义，而是通过创设问题情境，引导学生自主探究、思考和总结。在一次关于三角形特性的教学中，我提出问题：“为什么生活中的许多建筑结构都采用三角形？”学生们带着这个问题，通过观察、实验、讨论等方式，主动探索三角形的稳定性，不仅深刻理解了三角形的特性，还培养了自主探究和解决问题的能力。同时，小组合作学习也让课堂变得更加活跃，学生们在交流中相互学习、相互启发，碰撞出思维的火花。​

 教师不应是教材的搬运工，而应是儿童数学学习的引路人。在未来的教学中，我将以吴正宪老师为榜样，始终保持对儿童的敬畏、对数学的热爱、对教育的执着，努力构建“好吃又有营养”的数学课堂，让每个孩子都能在数学学习中收获成长的快乐。
