关于课程内容结构化的思考
常州市新北区百草园小学 施佳丽
在深度参与一年级下册《平面图形的分解和拼组》单元教学后，我对数学课程内容结构化设计的意义有了更深刻的认识。该单元基于立体图形，抽象出平面图形后，将长方形分解成两个完全一样的图形，又将分解后的两个完全一样的三角形进行拼组，从而认识新的平面图形——平行四边形。教材编写背后蕴含的结构化思维，正是小学数学课程设计的精妙所在。
一、结构化设计：从孤立认知到关系网络的构建
纵向递进：本单元并非孤立存在。它建立在一上《图形的初步认识（一）》的直观感知基础上，后续又为平面图形的特征的深入探究埋下伏笔。
横向关联：活动设计极具层次
活动一：单一图形分解。将一个长方形分解成两个完全一样的平面图形，在动手实践中体会分的不同角度、方法。
活动二：相同图形拼组。将两个完全一样的直角三角形拼成平面图形，手脑并用中认识平行四边形，并初步感知长方形-三角形-平行四边形之间的关系。
活动三：图形间的转换。在钉子板上将长方形转换成平行四边形，在变化的过程中感知长方形和平行四边形的异同，凸显平行四边形特征。
核心概念统领：“分解与组合”这一核心思想贯穿始终。无论是将长方形拆解为两个完全一样的平面图形，还是将两个完全一样的直角三角形进行拼组，都在强化“整体-部分”的辩证关系和图形变换的直观体验，为未来学习几何变换、面积计算乃至代数思想奠基。
二、结构化实践：深化理解与素养培育
[bookmark: _GoBack]空间观念的具象化培养：学生通过动手剪拼、旋转、翻转图形卡片，“看到”两个三角形如何严丝合缝地拼成一个平行四边形。这种操作经验是抽象空间观念发展的坚实土壤。实践中，不少学生起初难以想象组合结果，但经过反复尝试，逐渐能想象“两个直角边等长的三角形能拼成正方形”。这正是空间想象力在结构化活动中萌芽的见证。
推理意识的后续发展：待学生能力层次的深入发展，可以问题“为什么两个完全一样的三角形一定能拼成平行四边形？”推动学生对于平面图形间边、角关系进一步思考与论证。这种基于观察和操作的合情推理，是逻辑思维发展的起点。
应用意识与创新意识的激发：利用平行四边形和三角形创意拼图的实践练习，学生在观察、想象、实践的调度转化中，关注了平面图形的关系，抽象的图形知识在应用中获得了生命力。
三、结构化教学的启示与展望
2022版新课标强调“课程内容结构化”，本单元正是这一理念的生动注脚。它启示我们：
强化整体意识，备课时需“瞻前顾后”，明晰知识点在知识网络中的坐标，避免教学碎片化。聚焦核心概念，以“分解与组合”、“变换”、“关系”等大概念统领教学，设计层层递进的任务群，促进深度理解。突出活动体验，低年级尤其要“做中学”，充足的操作时间是理解结构化关系的保障，但操作需有明确目标，并引导学生从“动手”走向“动脑”，反思操作背后的数学原理。重视迁移应用，创设真实或富有挑战性的情境，让学生运用结构化知识解决问题，感受数学的普遍联系与力量。
《平面图形的分解和拼组》如同一座精心设计的思维桥梁。它超越了简单认识图形的层面，引导学生在“分”与“合”的动态过程中，洞察图形世界的关联与奥秘。这种结构化的课程设计，不仅让知识本身更具粘性和生长力，更重要的是在儿童数学思维发展的关键期，悄然埋下了结构化思考的种子——这正是数学核心素养孕育的根基。未来教学中，我将更自觉地运用结构化理念，让数学课堂成为学生构建知识网络、发展核心素养的沃土。
