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	课例名称
	任务序列
	任务内容
	任务设计意图
	评价
维度
	水平1
（初步参与）
	水平2
（基本掌握）
	水平3
（深度理解）

	相遇问题
	任务一：理一理
	小明和小芳同时从家出发走向学校，小明每分钟走70米，小芳每分钟走60米，经过4分钟两人在校门口相遇。他们两家相距多少米？请用线段图或表格整理题目中的条件和问题。
	以生活化的相遇情境为载体，聚焦“同时出发、相向而行”的关键条件，让学生通过线段图或表格整理条件和问题。一方面，强化对相遇问题基本要素的理解，通过具象化表征破解“路程和”的抽象性，明确“两家距离=小明路程+小芳路程”的数量关系；另一方面，引导学生经历“提取条件→整理信息→分析关系”的过程，初步建立相遇问题的解题思维模型，为后续任务奠定基础。
	条件整理与表征
	能用文字简单描述条件，但表述模糊，线段图或表格不完整，难以清晰呈现数量关系。
	能正确使用线段图或表格清晰整理条件和问题，准确标注速度、时间等关键信息，解释“两人路程之和为两家距离”。
	创新表征方式（如动态示意图、情境漫画），关联生活中的相遇实例（如两人相向而行的行走路线），深化对相遇问题本质的理解。

	
	任务二：变一变
	改变条件，设计新的相遇问题。例如：小明和小芳同时从学校出发，小明向东走，每分钟走70米；小芳向西走，每分钟走60米，4分钟后两人相距多少米？请分析数量关系并列式解答。
	迫使学生跳出“相向而行至相遇”的思维惯性，通过改变行走方向（反向而行）重构数量关系，灵活调整解题策略。通过“改变条件→分析关系→解决问题”的过程，强化“总路程=两人路程之和”的核心逻辑，让学生认识到无论行走方向如何变化，只要两人同时运动，路程和的计算逻辑不变，提升对相遇问题模型的迁移应用能力。
	条件改编与数量关系分析
	新条件仅简单改变行走方向（如“反向而行”），数量关系无本质变化，列式解答时可能混淆方向与路程的关系。
	能设计不同的行走情境（如背向而行、不同起点同时出发等），合理关联问题，准确分析数量关系，正确运用“速度和×时间=路程和”或“分路程相加”解题。
	创造跨情境的相遇问题（如结合物理中的相对运动、行程中的追及与相遇结合等），体现知识融合，能从运动学本质解释数量关系。

	
	任务三：比一比
	对比分析以下两个问题：
问题1：小明和小芳在环形跑道上从同一地点同时出发，反向而行，小明每分钟走70米，小芳每分钟走60米，4分钟后相遇，环形跑道长多少米？
问题2：小明和小芳同时从家出发走向学校，相遇后继续前行，小明每分钟走70米，小芳每分钟走60米，4分钟后小明到达学校，小芳距离学校还有多少米？请找出两个问题与任务一的区别，分析数量关系。
	通过不同情境（环形跑道、直线跑道后续问题）与基础相遇问题的对比，让学生发现“环形跑道的周长等于两人路程和”“直线跑道后续问题需考虑路程差”等不同数量关系，强化对“相遇问题中路程和与速度和、时间的关系”的本质理解。培养学生“精读条件、辨析情境差异、回归数量关系本质”的思维习惯，避免因情境变化而干扰解题逻辑，提升审题与分析能力。
	本质理解与对比分析
	按部就班解题，未深入思考不同情境下数量关系的本质区别，可能混淆环形跑道与直线跑道的路程计算。
	能对比不同问题的解题过程，明确环形跑道中“路程和即跑道周长”，直线后续问题中“路程差”的计算方法，强调“从条件出发梳理关系”的核心逻辑。
	提炼“相遇问题的核心是两人运动的路程和，需根据情境确定路程和的具体含义（如两地距离、跑道周长等）”，用该逻辑分析其他复杂行程问题（如多次相遇问题）。

	
	任务四：思一思
	小明和小芳同向而行，小明每分钟走70米，小芳每分钟走60米，两人同时从学校出发，4分钟后两人相距多少米？若两人从相距200米的两地同向出发，小明在小芳后面，多少分钟后小明追上小芳？请分析这两种情况的数量关系，尝试推导同向而行时“相距距离”或“追及时间”的计算公式。
	将相遇问题延伸至同向而行的追及问题，从“路程和”拓展到“路程差”，迫使学生跳出“相遇即路程和”的思维定式，探索新的数量关系。驱动学生从“具体问题计算”升级为“寻找通项规律”，推导“同向而行时，相距距离=速度差×时间”“追及时间=初始距离÷速度差”的通用公式，实现从“解决单一问题”到“发现数学规律”的跨越。让学生体会“从特殊到一般”的数学归纳思想，掌握“复杂问题简化分析→提炼规律→推广应用”的高阶解题策略，深化对行程问题中速度、时间、路程关系的整体理解。
	思维进阶与规律推导
	能解决具体的同向而行问题，但仅停留在分步计算层面，不理解公式的推导过程。
	能清晰阐述从具体例子到一般公式的归纳思路，如通过“4分钟后相距距离=（70-60）×4”推出“相距距离=速度差×时间”，并举例说明应用场景。
	用数学归纳法严谨证明同向而行的相关规律，关联初中数学中的一次函数知识，初步拓展到行程问题的函数图像分析，理解速度差与路程差的函数关系。

	
	本任务序列遵循“情境感知→模型建构→迁移应用→拓展创新”的认知进阶路径，通过分层任务设计推动学生从直观理解走向抽象建模，再到综合运用，任务从整理条件入手，让学生用线段图等表征相遇问题，再通过变式练习（反向、环形跑道）迁移模型，最后延伸到同向而行问题。学生认知从具体情境理解，到抽象出数量关系模型，再到模型的拓展应用，逐步加深对相遇问题的理解，发展思维能力。




