漕桥小学“168爱生行动”
        工

        作

        手

        册

 志愿者姓名：         唐粒        
 任教学科：          英语       

 任教班级：           六 （1）      
2025年2月——2025年6月
“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助至少一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。

 漕桥小学倡导每一位教师加入志愿者服务队伍，以“服务学生，服务社区，关爱社会，关爱自然”为主要内容，依托学校工会组建的志愿者服务中心，根据学生、家长、社区的实际需求，不断拓展服务项目，广泛开展“立足岗位比贡献，关爱他人多奉献，服务社区要争先”的学雷锋志愿服务活动，得到了广大教师的大力支持，做了许多实事，赢得了社会的赞誉。

志愿者服务的宗旨：弘扬志愿精神   服务学生百姓

“168”行动的目标：不让一名学生掉队，构建和谐教育 
“168爱生行动”个人计划
	帮扶学生
	年级

班级
	六（1）
	姓名
	吕佳俊

	
	
	六（1）
	
	陆海棠

	
	
	六（1）
	
	曹宸逍

	帮  扶

重  点
	    开展结对帮扶活动，从学习、生活和心理等方面帮助学习基础薄弱的学生，促进学困生生理和心理健康成长，树立学习的信心，乐于学习。

	 
 
帮
扶
计
划
和
措
施
 
 
	根据学困生基础差的特点，精心制定一套相应的辅导内容，尽量让每一个学生都能听懂。

定期对学困生进行考核、检测，及时了解扶助情况。
让学优生自愿与学困生结成“一对一”帮扶对子，利用活动课或课余时间进行课业辅导。
经常与家长联系沟通，让家长了解学生的问题或成长与变化。
各任课老师经常与学困生交流、反馈，不断调整帮扶计划、策略，使学困生成为每一位任课老师的责任。
制定学困生考核奖励措施，期末时对进步者进行奖励。 

	备注

	 


“168爱生行动”帮扶学生个案研究记录

	姓名 
	吕佳俊
	性别
	男 
	出生年月
	2013.7

	家庭

情况
	     外来务工人员子女，父亲工作较忙，经常要很晚才回家。但家长主观还是比较配合学校的教育的，但是其能力有限，时间不足，对孩子的教育上比较疏忽。

	发展情况及主要问题
	    该生作业拖拉，字迹极其马虎潦草，几乎难以辨认，作业错误率高，学习成绩很不理想。

主要问题：严重缺乏自觉性，特别贪玩，喜欢偷懒，学习不求上进，得过且过，纪律松懈。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主  要  策  略
	效  果

	
	2月
	 主动联系孩子家长，告知家长孩子的学习状况，反映问题，告诫家长再忙也要关心孩子的学习。
	 到放学简单的作业都不能完成，背诵任务极其拖拉，没有自觉性，总是要补作业。

	
	3月
	 将孩子的座位换至前排，让他始终处在老师“眼皮底下”，让他在老师随时的注意下自觉学习。
	 回家的作业质量还是太差，不会主动背书。

	
	4月
	 找品学兼优的学生做这位孩子的同桌，平时在学习过程中多督促他，有疑难时辅导他。
	 成绩没有所进步，很不理想。

	
	5月
	 深入孩子的家庭，反馈孩子一阶段的学习情况给家长，了解家长的想法、困惑等，给家长提一些意见或建议。
	

	
	6月
	期末复习，鼓励孩子认真对待，改进学习方法，争取优异成绩。
	

	后续指导建议
	 继续采用这种模式来帮助他，同时多和他谈心，帮助他认识到学习的重要，转化为主动学习。


帮扶学生谈话交流记录

（2025年2月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	2.22
	伍海伦
	教育他端正学习态度，让他明白学习的重要性，让他努力点，积极点。 
	较好
	伍海伦

	2.23
	熊浩宇
	指出他的学习问题，询问他学习上有何困难，给他提供建议。 
	一般
	熊浩宇

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


帮扶学生谈话交流记录

（2025年3月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	3.4
	张子涵
	表扬他一段时间来的某些长进，指出不足之处，鼓励他继续改进。 
	一般
	张子涵

	3.6
	陈梓涵
	教育他不要过于贪玩，学习才是重中之重。 
	一般
	陈梓涵

	3.14
	陈梓涵
	告诉她父母的不易、老师的苦心，让她明白学习是她的重中之重。
	一般
	陈梓涵

	3.18
	陆海棠
	鼓励她向榜样学习，改掉敷衍学习的态度。 
	一般
	陆海棠

	3.20
	鲜孟轩
	表扬他一段时间来的进步之处，鼓励他继续改正不足。 
	一般
	鲜孟轩

	3.25
	陆海棠
	表扬他在学习上的努力，鼓励他平时学习多动脑多思考，课后多巩固。 
	较好
	陆海棠

	3.27
	王垒
	教育他要搞好学习首先把字写端正，做个对自己有要求的学生。
	一般
	王垒

	3.28
	徐晓清
	教育他一门心思放在学习上，不要受家庭因素的影响。 
	较好
	徐晓清


帮扶学生谈话交流记录

（2025年4月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	4.3
	李雨瑞
	给他制定短期学习小目标，鼓励他朝目标努力。 
	一般
	李雨瑞

	4.8
	陆海棠
	教育她端正学习态度先从端正作业书写开始。 
	一般
	陆海棠

	4.10
	熊浩宇
	肯定他上课表现积极爱动脑。希望他课后对待学习任务认真踏实些。 
	一般
	熊浩宇

	4.15
	陆海棠
	给她制定短期学习小目标，鼓励她朝目标努力。  
	一般
	陆海棠

	4.17
	吕佳俊
	批评他这段时间来的松懈，教育他学习要持之以恒。 
	一般
	吕佳俊

	4.22
	熊浩宇
	教育他改掉动手动脚的毛病，希望他上课专心听讲，积极动脑。 
	一般
	熊浩宇

	4.24
	王垒
	肯定他上课表现积极爱动脑。希望他课后对待学习任务认真踏实些。 
	一般
	王垒

	4.28
	熊浩宇
	表扬他对待学习任务的积极性，鼓励他课堂上、作业时多用脑思考。 
	一般
	熊浩宇


帮扶学生家访情况记录

（2025年2月）
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	2.22
	校门口
	吕佳俊
	了解孩子在家庭中的学习情况，了解家长的想法、困惑等，给家长提供意见或建议。 
	一般
	蒋忠祥

	2.23
	校门口
	吕佳俊
	了解孩子在家庭中的学习情况，了解家长的想法、困惑等，给家长提供意见或建议。 
	一般
	李达江

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2025年3月）
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	3.6
	校门口
	张子涵
	了解孩子在家庭中的学习情况，解答家长的疑难，给家长提供意见或建议。 
	一般
	童丽丽

	3.13
	校门口
	陈梓涵
	了解孩子在家庭中的学习情况，解答家长的疑难，给家长提供意见或建议。 
	一般
	谢宜斌

	3.15
	校门口
	吕佳俊
	了解孩子在家庭中的学习情况，解答家长的疑难，给家长提供意见或建议。 
	较好
	李达江

	3.20
	校门口
	李灵惜
	了解孩子在家庭中的学习情况，解答家长的疑难，给家长提供意见或建议。
	较好
	陈枫

	3.22
	校门口
	陈梓涵
	了解孩子在家庭中的学习情况，解答家长的疑难，给家长提供意见或建议。
	较好
	王玉明


帮扶学生家访情况记录

（2025年4月）
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	4.3
	校门口
	王垒
	反馈孩子在学校中的学习情况，给家长提供督促孩子学习的意见或建议。 
	一般
	王战领

	4.5
	校门口
	徐晓清
	反馈孩子在学校中的学习情况，给家长提供督促孩子学习的意见或建议。 
	较好
	刘开良

	4.10
	校门口
	石文杰
	反馈孩子在学校中的学习情况，给家长提供督促孩子学习的意见或建议。 
	较好
	严骏飞

	4.12
	校门口
	鲜孟轩
	反馈孩子在学校中的学习情况，给家长提供督促孩子学习的意见或建议。 
	一般
	孙惠兴

	4.17
	校门口
	姚易珅
	反馈孩子在学校中的学习情况，给家长提供督促孩子学习的意见或建议。 
	较好
	陶科达


帮扶学生义务辅导情况记录

（2025年2月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	2.22
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	2.23
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2025年3月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	3.5
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.8
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.12
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.15
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.19
	教室
	课文背诵指导，练习修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.21
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.22
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.26
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.27
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	3.29
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦


帮扶学生义务辅导情况记录

（2025年4月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	4.3
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.4
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.9
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.11
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.12
	教室
	课文背诵指导，练习修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.16
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.18
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.23
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.24
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦

	4.29
	教室
	课文背诵，指导作业修改。
	较好
	吕佳俊 杜鑫晨 吕佳俊
陈梓涵 鲜孟轩 石文杰
陆海棠 伍海伦 程紫曦


“168”爱生行动个人工作总结

这一学期，我在转化后进生工作过程中，依照计划，根据实际情况，有步骤、有措施地落实转化后进生的内容，计划中要求达到的目标基本能实现。

第一，以爱动其心。我从思想上，学习上，生活上去关心和爱护他们，让他们感受到教师的爱心和期待，从而点燃起希望之火，自觉将教师的爱转化为积极向上的内部动力，在学习上有努力的力量。

 第二，以理服其人。做后进生的转化教育工作时，决不能一概地因事论事作简单处理，要针对问题引导学生去明察问题，分析根源，清楚 性质，明白危害，改过自新。
第三，与各科老师齐心配合。积极对待学生的进一个闪光点，施以恰当的鼓励性评价，各科老师热心配合，使每一位学生能安心于课堂的学习，把后进生的厌学、逃学情绪抑制在一个最低点上。
第四，建立家校教育“互联网”，经常采用走出去清进来”的办法与家长取得联系，了解学生背后的实际情况，沟通家校之间的联系，对学生每取得的一分进步都及时告知家长，争取家长的配合。
