	主题班会题目、背景、目标、准备

	班会题目
	站好班级劳动岗，争做优秀值日生

	背景分析：

劳动是中华民族的传统美德，习近平总书记号召“要在学生中弘扬劳动精神，教育引导学生崇尚劳动、尊重劳动”。中共中央国务院《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》指出“劳动教育是中国特色社会主义教育制度的重要内容，直接决定社会主义建设者和

接班人的劳动精神面貌、劳动价值取向和劳动技能水平”。《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》的颁布，从内容架构和实施等方面给劳动教育提供了方向。值日工作是劳动实践的重要内容，但学生在值日过程中普遍存在不重视值日工作，缺乏劳动技巧，值日时互相推诿不

配合，不珍惜劳动成果等问题。因此，有必要召开以“值日”为主题的劳动教育班会课。

	班会目标（从认知目标、情感目标、行为目标三方面分析，目标要具体）
认知目标：通过卫生状况不同的教室照片对比、课前小队调查，探究教室环境差的原因，让学生懂得劳动创造美，美好的环境需要人人积极参与保持和维护，知晓值日方法及意义。

情感目标：通过“我们会打扫”和“教
室一角”、“情境再现”，给“劳动小明星”动小明星”佩戴勋章，感受值日的重要意义，树立劳动最光荣的价值观。
行为目标：通过“岗位模拟”“劳动小明星经验分享”，知晓班级值日中的三种岗位，了解每个岗位的职责及意义，掌握值日技巧，学会处理值日过程中碰到的问题。

	班会准备（从学生准备、教师准备等方面分析）
学生准备：调查发现教室卫生状况不佳的原因；投票评选“劳动之星”。
教师准备：抓拍教室卫生问题图片，制作调查问卷了解情况，排演情景短剧，制作ppt。

	班会过程

	（每个环节的过程要具体展开，有生成材料）

环节一：深入调查，值日问题我发现
活动1:图片对比，引出主题
师：同学们，有一个地方，除了周末和节假日，我们几乎每天都生活在那里，那就是？（生回答：教室）

师：教室，是我们每天学习和生活的地方，这两幅图片，你更想呆在哪呢？

【图片内容】脏乱差的教室VS干净整洁的教室。

师：大家都喜欢干净整洁的环

境。那么，教室环境要靠谁来维护？

生回答：我们。

师：是啊，要靠坐在教室里的每一个人，那怎么做才能让教室干净整洁？

生：值日生认真打扫、同学们看到地上垃圾及时捡起。

师：今天我们的班会主题就是“站好班级劳动岗，争做优秀值日生”。（板贴主题）

活动2:聚焦生活，发现问题
师：刚刚同学们提到了一些维护好教室卫生的做法，那我们能不能真正做到呢？这里有几张图片，请大家看一看。为什么这样的场景还会出现在我们周围？

【图片内容】

（1）地面都是丢弃的纸屑；（2）桌椅没有对齐，桌子上都是凌乱的书本；（3）垃圾桶周围满是垃圾。

学生自由分析原因。

活动3:调查统计，追溯原因

师：课前有几个小组专门做了调查，让我们一起来听听他们的发现。

学生汇报内容如下：

（1）我们发现有的同学喜欢乱扔垃圾，没有养成看到垃圾捡起来的好习惯。

（2）我们发现还有一些同学对地上的垃圾视而不见，有一些喜欢把垃圾踢到别人的脚下。

（3）我们发现有的值日生工作不仔细，没有按时打扫卫生。

师：老师也做了一个小调查，通过数据，你们发现了什么？（生自由回答发现）

调查内容】“你觉得教室卫生状况不好的原因是什么？”——8人选择“有同学乱扔垃圾”，18 人选择“值日生不认真”，15 人选择“看到垃圾不捡”，7人选择“其他原因”。

小采访：为什么有的值日生不认真值日？

为什么还会有同学乱扔垃圾，教室里不是有垃圾桶吗？

地上有垃圾，同学们却视而不见，你看到过这样的现象吗？

学生回答：有的同学觉得地上的垃圾不是自己扔的，就没关系；有的同学不小心把垃圾掉在了地上，没有养成经常检查地面的好习惯。

师小结：原来我们的卫生工作存在这么多问题，让我们一起动动脑筋来解决它们，让我们的教室更干净吧！

设计意图：通过脏乱和干净的教室环境对比，激发学生对干净环境的向往，感受值日工作的重要意义。结合课前调查，从个人、值日生、监督三个方面深入分析，探询教室环境差的原因，指明破解方向。
环节二：岗位模拟，值日职责我明晰

活动1：岗位模拟，晓值日职责

1.老师用镜头记录下了小组的下课时间，让我们一起看看吧！（生观看视频）

【视频内容】小明丢三落四，没有整理的习惯，桌面、抽屉、地面乱糟糟，同桌小兰熟视无睹，值日生小东懒得打扫。

师：视频中你看出了什么问题？

学生回答：小明的桌面很乱，组内的其他同学看到后也没有去提醒，值日生也没有认真值日。

活动2：小组讨论，明不同岗位

师：同学们都发现了问题，如果你是他们，会怎么做呢？请大家小组讨论，然后请小组上来演一演。

学生小组进行1分钟讨论，一个小组上台演示。

师：同学们，他们做得对不对？（学生认可）你从中学到了什么？

生：打扫卫生不仅仅是值日生的事，每个同学都要做好自己的卫生工作，个人要做好整理岗，值日生要坚守值日岗，同伴要能履行提醒岗，这样教室才能干净整洁。（板贴：劳动岗、整理岗、提醒岗）

师小结：原来，教室的干净整洁不仅要靠值日生，还需要自己做好整理，互帮互助。我们都是教室中的小小劳动者，肩负不同的劳动岗位，值日岗、整理岗和提醒岗三个岗位缺一不可。

设计意图：在岗位模拟的过程中，引导学生发现值日劳动的三种不同岗位——“个人整理岗、同伴互助岗、班级值日岗”，明确其相应职责和意义。
环节三：寻找榜样，劳动任务我能行
活动1：

师：这里也有一个小组，学会了刚刚的方法，请同学们看看他们是怎么做好值日的。

【视频内容】小明丢三落四，抽屉、桌面有点乱，在小兰的提醒下小明自觉整理，值日开始后，小冬、小明和小兰就值日进行明确分工，他们三人认真扫地、拖地、擦桌子。打扫完后再检查，把劳动工具摆放整齐，乱糟糟的教室整洁如新。

师：值日工作靠大家，刚刚这个小组做好值日的秘诀是什么？请大家小组讨论。

学生交流：值日之前要先分工再合作，分工后要认真地打扫，打扫完成后还要最后检查。（板贴：有分工、认真做、再检查）
活动2：
师：像这样会劳动的同学，在我们身边也有。课前，大家已经通过投票选出了自己心目中的“劳动明星”，想知道是谁吗？（学生兴趣高涨，猜想结果）

师：老师先来采访大家，你把票投给了谁，你为什么选择他？（生自由回答）

师：让我们来揭晓结果吧！请得票数最高的三位同学上台领奖，由劳动委员为他们佩戴“劳动明星”勋章。（播放颁奖音乐）

学生采访“劳动小明星”：你觉得做好值日的秘诀是什么？（板贴：会整理、爱干净、能提醒、爱帮助）

师小结：大家都学会了吗？掌声送给这些劳动小明星吧，希望你们继续用行动爱护我们的教室环境，成为我们的学习榜样！
活动3：真实的情境，重新选择

师：同学们已经知道不同岗位的职责是什么，接下来老师要考考大家，如果遇到这样的情况，你会怎么做？

【情境A】小刚上完美术课，把剩余材料丢在地上，他想反正有值日生打扫，没关系。小刚：“哎哟，总算下课了，这些东西待会再收拾吧，反正值日生会来打扫的，出去玩啦！”

师：小刚的做法对吗？（生摇头）如果是你，你会怎么做？（预设：我会把东西整理好再出去玩）

【情境 B】丽丽看到地上有垃圾，悄悄往同桌那边踢。丽丽：“这团卫生纸不是我扔的，我才不捡呢，哈哈，踢给小明让他去捡。”

师：丽丽为什么要把垃圾踢给小明？你觉得这样做对吗，你会怎么做？（预设：即使不是自己扔的垃圾，看到了也要捡起来，共同维护教室的干净）

【情境C】丁丁拖完地，打算和强强一起去倒水。丁丁：“强强我们去倒脏水吧。”强强：“我是摆桌椅的，我不去，还是你自己去倒吧！”

师：你不赞同谁的做法？（生回答：强强）如果你遇到这样的情况，会一起去吗？（生回答：会）


师小结：看来同学们已经学会用行动爱护我们的教室环境，相信在大家的共同努力下，我们的教室会越来越干净整洁。

设计意图：通过视频《我们会打扫》和劳动小明星的经验分享，让学生明确不同岗位的劳动秘诀，学会值日劳动的具体方法，在给劳动小明星佩戴勋章的仪式中唤起劳动热情。最后，在情景判断中，学生再次明确行动指向。
环节四：形成约定，心动更有行动

活动1:值日三岗位，明确行动方向

师：通过刚才的讨论，我们已经知道怎么做才能成为会劳动的优秀值日生，接下来请大家对照“值日三岗位”的标准给自己的劳动值打打分，做到一项得1分，看看自己能得几分。
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师：你得了几分？你觉得自己还有哪些地方可以改进？（生自由回答）
活动2：心愿便利贴，目标见证转变

师：同学们已经找到了自己需要改进的地方，接下来请大家对照标准写一写下一阶段的行动目标吧！

（生上台贴上心愿纸，请三位学生对照承诺书，大声喊出自己要怎么做）
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活动3:一起唱儿歌，总结劳动方法

师：为了更好地梳理这节课学到的劳动方法，让我们一起来唱《我们爱劳动》（《劳动最光荣》的旋律）这首儿歌，记住这些劳动小秘诀吧！


同学们，爱劳动


劳动最光荣


个人会整理


同伴会提醒


小组值日会分工


认真做完会检查


干净的教室从哪里来


要靠劳动来创造
活动4:评价有机制，奖励陪伴行动

师：同学们，要想成为会劳动、爱劳动的劳动小明星，还需要长期坚持哦！老师为大家准备了一张计划单，每周一评，希望同学们能够认真做好个人整理、互相提醒和值日工作，争取每个人都能佩戴上“劳动勋章”，成为“劳动小明星”！
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师总结： 同学们，中华民族是勤于劳动的民族，我们要树立劳动最光荣、最美丽的意识，将热爱劳动作为我们最宝贵的品质。就让我们从站好班级劳动岗， 爱护教室好环境开始吧！

设计意图：行为改变需要强化监督，通过课后打星评价，实行积分制奖励，每周评比“劳动小明星”，为促进学生行为的改变，建立有效机制，保证课堂教育的有效性。


	班会后延伸活动

	根据计划单，每周一评，实行积分奖励机制，每周评选“劳动之星”

	班会反思

	1.在课堂实践中，可以进一步引导学生将所学内容运用到实际生活中，例如在班级卫生方面，可以让学生参与制定班级卫生制度，培养学生的责任感和使命感。

2.可以定期组织学生进行劳动实践活动，如开展校园环境卫生整治、植树绿化等，让学生在实践中体验劳动的乐趣，培养良好的劳动习惯。

3.可以加强与其他学科的整合，将劳动教育融入学生的日常学习生活中，形成全方位、多层次、宽领域的劳动教育体系。
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