专注成长，努力收获
过去的一年，在胡芸雅校长的带领下，在上级教育主管部门的关怀指导下，我们这个团体以理论学习为基石、教学实践为抓手、课题研究为引领，扎实推进各项培育工作。本人在这一年中，积极跟随领衔人的脚步，专注成长，努力收获，现总结如下：
1、 [bookmark: _GoBack]工作开展情况
（一）强化理论学习，夯实专业基础
本年度，我积极参加地理学科前沿理论学习活动。通过观摩线下讲座的方式，围绕“新课标背景下地理核心素养的落地路径”“情境教学设计理论与实践”“跨学科主题学习”等主题开展学习，研读《地理教育》《中学地理教学参考》等专业期刊的优质文章，有效提升了自我的理论素养。
（二）聚焦教学实践，提升教学能力
培育室组织培育室成员开展公开课、示范课展示活动，我也认真观摩和学习，自己也开设了两节公开课，并且及时记录，及时交流沟通，学会运用多媒体技术、地理实验教具等多样化教学手段。课后，通过集体评课、研讨交流，从教学目标达成、教学方法运用、学生参与度等方面进行深入剖析，认真听取提出改进建议，不断优化教学策略。
二、取得的成效
1. 专业成长显著：通过一年的培育，我的教学水平和专业素养得到大幅提升。不管是在教育教学理论考试、教育教学核心素养考核还是在论文评比活动中，都取得了一定的成绩。另外，在培育室组织的研究课题中，我也积极积累材料和成果，为课题的顺利进行贡献了力量。
2. 教学质量稳步提高：我将所学理论和研究成果应用于教学实践，优化教学过程，学生对地理学科的学习兴趣和学习效果明显增强。
三、存在的问题
1. 理论学习深度不足：我在部分理论学习过程中，存在理解不够深入、与教学实践结合不紧密的问题，未能充分将理论转化为教学实践能力。例如现阶段比较火的AI融入课堂中，我就显得兴趣寥寥，不愿意多加了解。
2. 课题研究不够主动：由于课题比较深入，涉及到新课标的内容，对自己来说觉得难度有点大，因此有些时候表现得不够主动。
这一年，通过自己的努力，让自己在专业上有了显著的成长与进步。希望下个年度，自己能够保持热爱，继续专注前行。
