《小学排球“学、练、赛、评”一体化教学设计与实践的研究》
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	学习内容
	学、练、赛、评一体化在小学体育课堂中的实施与融合策略

	学习心得
	创设“学”目标:竭力做好教学设计

（1）把脉学情，甄选教学策略。教学策略的选择依托于学情，也是教师准备一堂课的基础。对于不同年级学生的教学，需要针对他们的不同特点。

（2）体验感知先行，器材教学辅助。常言道，“教无定法，贵在得法”，不管是导入部分还是基本。部分都不应该模式化、僵化，应当能够根据学生的情况，调整实施方法，最适合学生接受的方法才是最好的方法

确立“练”重点：创设练习形式和组合

（1）激发兴趣。（2）因材施教。

把握“赛”时机：重视项目多维应用

（1）大课间为契机，以赛促学。比赛是检验课堂教学的重要手段，我校以大课间活动时间为试验田，开发丰富多样趣味田径活动，轮换制进行创新教学比赛的实践研究，全员参与，灵活机动，根据学生对项目的掌握情况，随时调整。

（2）课课赛为载体，以学提。每到课后时候，小小的操场到处都是孩子们尽兴参赛的欢笑声！在每节课堂教学后，都会留10分钟的时间，根据学生的掌握情况设计接力赛、团体赛、计时赛、争霸赛，让学生学会运用运动技能的同时培养顽强拼搏的精神。

4、找准“评”特色：搭建全方位评价平台

（1）生生互评有成长。

（2）自我评价有记录。对于学生自己的表现与进步，给每位学生发了一张“体育技能储蓄卡”，将自己在每次体育教学或者体育比赛中的点滴进步根据每个条目对应的分值进行自主记录和加分，然后在学期末进行兑换。这也是属于学生的一份珍贵的体育技能成长档案记录。

（3）多元评价有针对。教师对学生评价要注意评价的多样和有效。针对运动技能学习的评价方式有很多，在课堂教学实践中，需结合实际考虑，有针对性地选择评价方式。


