在劳动教育中播下“美”的种子

新北区飞龙实验小学马利平
在新时代的教育体系中，劳动教育不仅被视为培养学生实践能力和社会责任感的重要途径，更被赋予了新的使命——提升学生的审美素养。审美素养，将劳动教育与审美素养培养相结合，不仅能够促进学生的全面发展，还能激发他们对生活的热爱和对美好事物的追求。

一、劳动教育中的审美元素

劳动本身就是一种创造美的过程。无论是农田里的耕耘播种，还是工厂中的精密操作，亦或是校园里的环境美化，都蕴含着丰富的审美元素。学生在参与劳动的过程中，通过观察、体验、实践，能够深刻感受到劳动成果带来的视觉美感、功能实用性和情感共鸣，从而培养起对自然美、社会美和艺术美的敏感度与鉴赏力。

二、劳动实践中的审美体验

自然环境中的审美教育：组织学生参与植树志愿、花园维护等户外劳动，让他们亲身体验大自然和谐，学会从自然中寻找灵感，培养爱护环境的意识，同时提升对自然美的欣赏能力。植树节，孩子们当起社区志愿者，用心栽下棵棵绿植；寒冷的冬季，我们走进红梅公园捡拾垃圾，清扫地面，让冬日的暖阳撒进心田。
食育活动中审美创造：结合二十四节气中的食育活动，我们引导学生了解节气文化，了解食物材料、观看制作视频，从了解、准备食材，亲自动手制作，小组合作完成，最后呈现出舌尖的美味。小雪节气亲自磨豆浆，做豆渣饼，端午节全家动手包粽子，咬秋这一天水果拼盘大比拼等活动，这一过程不仅锻炼了学生的动手能力和劳动技能，更激发了他们对节气文化内在美的溯源，对美食美味创造力的挖掘。
工艺制作中的审美创造：在手工制作、陶艺等劳动课程中，引导学生发挥想象力，将原材料转化为具有实用价值的作品，并赋予美感。比如，我们在三八妇女节给母亲制作手工彩带包，从样式、色彩、装饰方面综合考虑，设计出心仪的包包。恰逢端午节，家长志愿者指导学生缝制香囊，从选材、配料、花色赠与对象方面斟酌，缝制出香味十足、寓意满满的香囊。这一过程不仅锻炼了学生的动手能力，更激发了他们对美的追求和创造能力。 
团队协作中的审美共识：在集体劳动项目中，如班级文化建设、校园美化等，鼓励学生共同参与设计、实施，通过讨论、协商达成共识，形成统一的审美风格。这一过程有助于培养学生的团队合作精神，同时也促进了审美观念的交流与融合。比如，我们班级文化建设的墙面布置，各小组根据主题性设计不同文化角，素材、内容、排版、互动性各有考究，呈现内容丰富，形式多样，排版美观，别出心裁的文化阵地。
劳动教育与审美素养的提升相辅相成，前者为后者提供了生动的实践舞台，后者则为前者增添了更深层次的精神内涵。通过劳动教育，学生不仅能够学会必要的生存技能，更重要的是能够培养起一双发现美的眼睛和一颗热爱美的心灵。在劳动教育中播下“美”的种子，我们期待这颗种子发芽、生根、茁壮成长！
