课题研究课过程研讨

	课题名称
	立足单元、提质增效

——以五年级下册简单机械》单元为例的单元作业设计与实施分享



	研究内容
	设计依据

单元作业目标
课时安排
作业实施
作业评价展示


	体现研究内容的教学环节
	《简单机械》 单元对应的相关项目分析

本单元围绕简单机械展开，选取了生活中比较常见且应用广泛的四种简单机械——杠杆、轮轴、滑轮、斜面为次级主题，设置了 《撬重物的窍门》 

《拧螺丝的学问》 《升旗的方法》 《斜坡的启示》 四课。单元教学主题的设计与安排，不仅是教材内容螺旋式上升的重要体现，而且是学生知识建构与素养培养的有机载体。本单元对应《义务教育科学课程标准 （2022 年版）》 （以下简称 2022 年版课标）的核心概念、学习内容、高年级学业要求 （如下表）。

项目
具体内容

核心概念
4.能的转化与能量守恒 
13.工程设计与物化
核心概念
4.1 能的形式、 转移与转化 
13.3 工程是设计方案物化的结果
内容要求
1.知道简单机械 （杠杆、 滑轮、 轮轴、 斜面） 及其在生产生活中的应用。 

2.利用工具制作简单的实物模型， 根据实际反馈结 
果进行改进并展示。
学段学业要求（5-6年级）
1.知道常见的简单机械 （杠杆、 滑轮、 轮轴、 斜面） 
及其应用。 
2.能制作实物模型， 并基于证据改进实物模型的设 
计和制作。 
3.乐于尝试多种设计方案， 初步具有质疑、 创新的 
态度。 
4.知道技术与工程需要实事求是， 能如实记录信息 
和正确对待作品的缺陷。
单元任务

活动
课时
教学内容
1.知道完成某些任务需要特定的工具

2.知道杠杆滑轮轮轴斜面等是常见的简单机械
3.使用杠杆、滑轮、轮轴、斜面等常见的简单机械解决生活中的实际问题
1.《撬重物的窍门》
第1课时
1.认识杠杆的结构特点，一个绕固定支点旋转的硬棒叫做杠杆。

2.用平衡尺研究杠杆。用平衡尺代表杠杆，通过研究平衡尺在什么情况下可以保持平衡，发现支点的位置对所需用力大小的影响。
第2课时
1.前置作业：观察身边的杠杆，拍照打印图片，找出动力点阻力点支点，利用所学知识判断杠杆的类型。

2.小组交流分享杠杆的种类
3.观察杆秤的结构和使用方法，初步认识杆秤后明确任务要求，设计并制作一个有刻度、能称量的小杆秤。
《拧螺丝的学问》
1课时
1.介绍轮轴的结构：轮轴是从杠杆转化而来

2.研究轮轴造什么情况下更省力
3.认识各种各样的轮轴
4.了解科学史，阅读《天工开物》中关于轮轴的记载。

《升旗的方法》
第一课时
思考国旗为什么可以轻松升上去，了解国旗顶端的构造。

认识定滑轮和动滑轮的概念，了解其特点及异同。

动手组装定滑轮，并且研究提升物体时是否省力，发现不同作用。
找出滑轮在生活中的应用
《斜坡的启示》
第一课时

认识斜面。思考解决搬动困难的问题，观察古人建造金字塔时搬运巨石的场景，对比发现斜面的存在价值，引出斜面及其作用。

探究拉力与斜面坡度的大小关系。通过用弹簧秤测量竖直提起小车的拉力，再测量沿着斜面拉小车的拉力，发现斜坡省力的奥秘，加深对斜面作用的认识。

认识斜坡原理的应用。教材展现了斜面的两种变形：螺旋和盘山公路，并引导学生思考它们与斜面的关系。为了帮助学生理解斜面的变形，教材用直角三角形纸片缠绕铅笔，直观表现帮助学生理解变形斜面的来由。

4.找自行车上的简单机械。这一部分不仅与斜面有关，还是本单元的概括和总结。

一、作业单合集
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《拧螺丝的学问》课时基础性作业
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《简单机械》单元综合性作业
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过程及评价表

小组能级评价表
序号

能级指标
评价等级
1
能成功探究杠杆的奥秘

2
能判断一些工具是否属于杠杆

3
能辨别杠杆的类型（省力杠杆或费力杠杆或既不省力也不费力干干）

研讨过程
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	成功之处
	大家在进行深入分析和讨论，在肯定各组作业设计闪光点的同时，各抒己见，互相提出了优化建议。作业设计时应当与单元情境发展紧密结合，这样有助于培养学生情景意识，提升学生学习兴趣，提高情境真实性，促进知识的理解、吸收和应用。同时基于科学课程要培养的学生核心素养的四个维度，分析承载核心素养的内容素材，注重单元知识联系，优化单元作业内容设计。


	待改进

之处
	 通过分享后的研讨，我们课题组也更明晰了今后的努力方向：

要适当增加作业的实践性和开放性，并将“记忆、理解、应用、分析、综合、创造”六个层次作为目标分类，从而体现对学生从低阶思维能力到高阶思维能力的发展性测评，有效考查学生的核心素养。

设计单元作业内容时，教师需创设蕴含单元知识的真实情境，引导学生在情境中运用科学观念、规律解释生活现象和解决实际问题，形成对科学本质及规律的认识。

3、立足学习本质，把握学科规律，遵循学生特点，扎实做好素养导向的单元作业设计与研究，为培养学生良好的科学思维和意识构建有效的载体，促进学生科学素养的全面提升。




